РЕЦЕНЗИЯ

на выпускную квалификационную работу обучающегося СПбГУ

Блиновских Николая Владимировича по теме «Особенности эмоциональной сферы детей, временно оставшихся без попечения родителей»


В отечественной психологии представлены многочисленные исследования психологических особенностей детей-сирот. Однако категория детей, которые временно оторваны от семьи в силу разных обстоятельств и переданы под временную опеку государства, остается мало изученной. Эмоциональная сфера несовершеннолетних, несомненно, подвергается наибольшему риску деформации под влиянием семейной депривации, неправильного воспитания или трудных жизненных ситуаций, переживаемых семьей. В этом смысле тема рецензируемой работы является очень актуальной.

Структура работы соответствует требованиям, предъявляемым к выпускным квалификационным работам. Во введении обоснована актуальность, четко сформулированы цель, задачи и предмет исследования.

В теоретической части приводятся различные точки зрения на понятие эмоций, представлены ключевые моменты развития эмоциональной сферы в онтогенезе, проведен анализ современных методов и методик исследования эмоциональных явлений у детей,  отражена роль семейной депривации в формировании эмоционального неблагополучия несовершеннолетних. Библиография содержит 63 источника, из них около половины - иностранных. Достаточное количество современных источников по проблеме.
Методическая глава дает представление о выборке и организации исследования. Подобран комплекс психодиагностических методик, отвечающий цели и задачам исследования. Хочется отметить смелость выпускника, решившего использовать модифицированный тест Струпа, требующего хорошей методической подготовки и кропотливой организации исследования.

В третьей главе последовательно изложены результаты экспериментально-психологического исследования компонентов эмоциональной сферы детей, временно оставшихся без опеки родителей, в сравнении с детьми, проживающими в семье. Для обработки результатов использованы методы математической статистики. Данные наглядно представлены в таблицах и рисунках.


Полученные результаты могут дополнить, имеющиеся в литературе данные о психологических особенностях детей, воспитывающихся в условиях семейной депривации. Оказалось, что для младших школьников, временно переданных под опеку реабилитационного центра, характерна большая выраженность межличностной и школьной тревожности, агрессивности и трудностей социализации по сравнению с проживающими в семье. Особый интерес представляют данные о стрессогенности жизненных ситуаций и более высоком риске эмоциональных нарушений воспитанников реабилитационного центра, полученные с помощью теста Струпа. К достоинствам работы следует отнести описание клинических случаев на материале рисунков детей.


Результаты работы могут иметь практический интерес: использоваться при определении задач психологической помощи детям, временно разлученных семьей. Предложенный набор стимулов для проведения теста Струпа может быть использован при психологическом изучении данной категории детей.


Выводы дипломного исследовании в целом  обоснованы и вытекают из поставленных задач. Содержание работы соответствует названию, тема полностью раскрыта.

В то же время работа побуждает высказать замечания и задать студенту следующие вопросы:

1. Несмотря на очевидную актуальность и новизну исследования, хотелось бы, чтобы автор отразил более подробное их обоснование.

2. В качестве критериев включения/исключения детей в экспериментальную группу был указан единственный критерий – факт временной передачи ребенка семьей под опеку центра. Но среди воспитанников подобных учреждений могут быть дети с интеллектуальной недостаточностью, психопатологической симптоматикой. Хотелось бы верить, что эти дети не включались в исследование. У автора это не указано. Как не указан и срок пребывания детей в центре.
3. Недостаточно развернутым представляется обсуждение результатов. Те, результаты, которые получены, позволяют сделать более подробный и интересный анализ. Также неоправданно кратким является заключение работы.
4. Гипотеза о том, что передача ребенка под опеку в центр влияет на развитие его эмоциональной сферы, не может быть подтвержденной или опровергнутой при данном дизайне исследования. Представляется, что выявленные тревожность, трудности социализации, агрессивность могли проявляться у детей еще до передачи под опеку в неблагоприятных семейных условиях. Об актуальном состоянии здесь отчасти могут говорить лишь результаты теста Струпа.

Заключение. Несмотря на замечания выпускную квалификационную работу Блиновских Николая Владимировича по теме «Особенности эмоциональной сферы детей, временно оставшихся без попечения родителей» можно признать отвечающей требованиям, предъявляемым к ВКР, и заслуживающей оценки «хорошо».
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