РЕЦЕНЗИЯ
на выпускную квалификационную работу
студентки 6-го курса Янченко Маргариты Анатольевны на тему
«Влияние антидепрессивной  терапии на когнитивные функции у больных депрессией»

Актуальность изучения влияния антидепрессивной терапии на когнитивное функционирование больных депрессией, что явилось  темой выпускной квалификационной работы М.А. Янченко, не вызывает сомнения. Исследование имеет четкую современную методологическую базу; выбранные методы, критерии включения и исключения пациентов соответствуют поставленным задачам.  В работе представлен подробный обзор научных источников, полностью раскрывающих имеющиеся исследования по данному направлению.  Поученные данные отличаются новизной. Установлены характерные особенности когнитивного функционирования пациентов с депрессией в виде нарушения моторики и внимания. Отмечено, что в процессе антидепрессивной терапии наблюдается улучшение когнитивного функционирования, причем применение антидепрессантов новых поколений сопряжено с более высокими показателями некоторых когнитивных функций по сравнению с пациентами, получавшими ТЦА. Не обнаружено достоверных различий динамики когнитивных функций в зависимости от дозировки препарата. К сожалению, небольшой объем выборки позволил только наметить некоторые тенденции, однако, исследование представляется перспективным, а выявленные закономерности – важными для психиатрической науки и практики. Следует учесть объективную трудность набора пациентов с депрессией без коморбидных расстройств, которые довольно редко встречаются реальной клинической практике. В заключении, ВКР М.А. Янченко представляет теоретический и практический интерес и заслуживает отличной оценки.
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