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Страдание и выживание  
в блокадном Ленинграде: 
взгляд социолога на историю 
гуманитарной катастрофы 

Книга американского социолога Джеффри Хасса Wartime 
Suffering and Survival: The Human Condition under Siege in 
the Blockade of Leningrad, 1941–19441 стала важным со-
бытием в  историографии блокады Ленинграда: сегодня 
об этом, год спустя после ее выхода, можно говорить 
более чем определенно. Если многие сюжеты и источники 
в  книге Хасса хорошо известны историкам блокады, это 
не значит, что они не будут воспринимать подход автора 
в  новинку. После множества междисциплинарных пово-
ротов в гуманитарной науке историкам все еще плохо зна-
кома методологическая и теоретическая основа социоло-
гических исследований, и  Wartime Suffering and Survival 
дает прекрасную возможность наблюдать, как социолог, 
работая с  историческими сюжетами, может по-новому 
посмотреть на темы, традиционные для международной 
историографии блокады с  начала 2000-х  гг.: стратегии 
выживания2, политический контроль3, гендерное изме-
рение блокады, блокадные дневники4. В то же время тема 
блокады не является для автора новой: эта книга  — за-
кономерный результат больших усилий и  множества пу-
бликаций, которые Джеффри Хасс посвятил проблеме 
выживания в блокадном Ленинграде5. 

Подход автора Wartime Suffering and Survival явля-
ется наиболее последовательной попыткой рассмотреть 
блокадное выживание через призму социологии Пьера 
Бурдьё, и это то, что до книги Хасса никто из исследова-
телей не предпринимал в настолько строгом виде. Поль-
зуясь такими концептами Бурдьё, как «капитал» (эконо-
мические, культурные и  социальные ресурсы, ценность 
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которых определяется контекстом правил и отношений), «габитус» (привычки, 
установки, которые определяют, как мы понимаем и реагируем на окружающий 
мир) и «поле» (отношения, правила и статус индивидов в той или иной сфере)6, 
Джеффри Хасс описывает блокадную повседневность, отношения и мотивацию 
ленинградцев через призму подхода, который противопоставляет фуколдиан-
ской традиции в  исследовании субъективности советских людей (С. Коткин, 
Й. Хелльбек). Что происходит с  советскими институтами и  субъектами в  мо-
мент кризиса, как меняются отношения и  практики власти, практики рабочих 
и  личных отношений в  тех условиях, когда выживание превращается в  игру 
с нулевой суммой («еды так мало, что, если я выживу, ты умрешь с голоду»7), 
а стремление сохранить человеческое достоинство вступает в конфликт с ра-
циональным желанием выжить во что бы то ни стало — вот ключевые вопросы, 
которыми задается автор, исследуя блокадные эго-документы и официальные 
сводки.

Основная часть книги Хасса делится на три большие части, в рамках ко-
торых автор обращается к  бурдианскому подходу, поочередно рассматривая 
поле власти, поле труда и  поле близости в  блокадном Ленинграде. В  первой 
части «Порядок и  власть: нарушение и  создание правил» автор обращается 
к  полю власти, описывая то, как изменились советские институты и  нормы 
в условиях блокады, в том числе обращаясь к таким темам, как черный рынок, 
инновации, оппортунизм: несмотря на бюрократический коллапс, властный по-
рядок в блокадном Ленинграде оказался сохранен именно потому, что ленин-
градцы использовали его нормы и институты в своих целях8. Во второй части 
«Различающийся опыт и неравное выживание: гендер и класс» Хасс задается 
вопросами о том, как, с одной стороны, гендерные и классовые различия по-
влияли на выживание мужчин, женщин и детей, рабочих, служащих, коммуни-
стов, а с другой — как эти практики выживания повлияли на гендерный и клас-
совый порядок9. В  третьей части книги «Темные стороны выживания: утрата, 
страдание и трагическая агентность» Хасс исследует отношение ленинградцев 
к смерти, ритуалам, необходимость властей контролировать массовую смерт-
ность; последняя глава, в свою очередь, посвящена «блокадным теодицеям», 
т. е. тому, как горожане наделяли смыслом свои страдания, создавая новую 
ленинградскую идентичность, которая гипотетически отделяла их от остальной 
«советской нации»10. Во всех трех частях автор последовательно обраща-
ется к  своему теоретическому и  методологическому аппарату, что является 
большим достоинством работы, в которой находки эмпирические и теоретиче-
ские гармонично уравновешивают друг друга. 

Во «Введении» Хасс пишет о  том, что, рассказывая о  блокаде через 
опыт ленинградцев и  их взаимодействия с  институтами, мы задаем вопросы 
«Что?» и «Каким образом?». В первом случае мы говорим об опыте («через что 
прошли ленинградцы и  как они воспринимали препятствия и  реагировали на 
них»), во втором  — об общих принципах человеческого существования («как 
ленинградцы действовали»). Различия между этими двумя подходами демон-
стрирует нам разницу между историографическим и социологическим подхо-
дами к  историческому материалу11. Бóльшая часть историографии блокады, 
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посвященная индивидуальному и  коллективному опыту, за редким исключе-
нием, стремится к описательности (в хорошем смысле этого слова): историки 
реконструируют, классифицируют и  каталогизируют страдания блокадников, 
и, учитывая объем историографии по этой проблеме, нельзя сказать, что они 
не преуспели. Хасс же, напротив, старается увидеть то, какие скрытые и недо-
статочно отрефлексированные исследователями социальные механизмы стоят 
за этими страданиями, сопротивлением, оппортунизмом, этическим выбором, 
и  задается вопросом: почему ленинградцы действовали в  катастрофических 
условиях блокады тем или иным образом? 

Такое видение предполагает и новый подход к изучению эго-документов: 
именно в  образцах автобиографического письма историк и  социолог могут 
увидеть блокаду глазами ленинградца, попутно анализируя то, как в этих сви-
детельствах фиксируются привычки, стратегии выживания, индивидуальный 
выбор. Хасс подходит к вопросу использования таких источников очень вдум-
чиво. Социолог использует дневники и  воспоминания жителей блокадного 
Ленинграда и стенограммы бесед с ленинградцами в стенах Института истории 
ВКП(б). Автор очень хорошо знаком с  существующим корпусом блокадных 
дневников  — некоторые из  них, например дневник Ольги Эпштейн, были 
впервые введены им в научный оборот12. Обширная источниковая база его ис-
следования включает в  себя некоторые из  дневников, собранных Институтом 
истории ВКП(б)13 еще в годы войны, а также материалы из рукописно-докумен-
тального фонда Музея обороны и блокады Ленинграда. Хасс одним из первых 
среди исследователей обратился к  архиву Даниила Гранина, в  котором со-
держится богатая коллекция дневников, воспоминаний и  стенографических 
записей интервью, собранных Д. Граниным и  А. Адамовичем во время работы 
над «Блокадной книгой». Безусловно, эго-документы (дневники, воспоминания, 
письма, интервью) активно использовались в  историографии блокады и  до 
монографии Хасса14: за последние десять лет статус дневника как источника 
по истории блокады настолько возрос, что сегодня, кажется, нельзя обойти 
их стороной, когда пишешь о событиях 1941–1944 гг. в Ленинграде. Социолог 
пишет, что «блокадные дневники дают нам самую полную информацию об 
опыте [жителей города] и его влиянии на практики <…> на то, что сами люди 
считали правилами и  реалиями различных полей  — от поля власти, до поля 
работы или поля интимного»15. Для исследований эго-документов советского 
периода книга Хасса — это возможность увидеть новый путь исследований по-
добных текстов, поставить новые и неожиданные вопросы, увидеть потенциал 
использования дневников для совмещения качественных методов и просопо-
графических исследований. 

В заключение следует подчеркнуть: необходимость перевода Wartime 
Suffering and Survival на русский язык выглядит очевидной. Книгу Хасса ждет 
большой успех как у  историков блокады, так и у  российских социологов. Для 
первых она будет образчиком строгой теории и методологии, стремящейся не 
только описывать, но и объяснять социальные отношения в прошлом в условиях 
гуманитарной катастрофы. Для вторых  — примером того, насколько продук-
тивной может быть работа с  историческими источниками и  эго-документами, 
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описывающими выживание огромного города в  условиях военных действий, 
для того чтобы обогатить социальную теорию. Заключение книги неспроста 
посвящено «урокам», которые может дать гуманитарным и социальным наукам 
изучение блокады. С одной стороны, анализ блокадного выживания позволяет 
иначе посмотреть на советские институты, практики, саму «советскую цивили-
зацию». С другой — пересмотреть природу советского выживания, страдания, 
сопротивления, институционального коллапса и агентности конкретного чело-
века, которую в условиях блокады Хасс называет не иначе как «трагической»16: 
«Если у этой работы и есть главная идея, заключенная в одном предложении, 
то вот она: выживание — это трагическое напряжение между материальными 
потребностями физического сохранения и символической потребностью быть 
человеком. <…> Эта книга объясняет, как это происходит»17.
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Аннотация:  Предметом обсуждения выступает книга американского социолога Джеффри Хасса, 
посвященная истории выживания и страдания мирного населения в блокадном Ленинграде в 1941–
1944  гг. Исследуя стратегии выживания, политический и  бюрократический контроль ленинградских 
властей, гендерное и классовое измерение блокадного выживания, а также те дискурсивные рамки, 
при помощи которых ленинградцы объясняли и осмысляли происходившую с ними гуманитарную ка-
тастрофу (теодицея войны), Хасс, в  отличие от большинства историков блокады, использует социо-
логический подход П. Бурдьё, описывая военную повседневность Ленинграда через призму концеп-
тов «капитал», «габитус» и «поле». Основываясь на внушительном корпусе блокадных эго-документов 
и официальных отчетов, социолог задается вопросами: почему ленинградцы действовали в катастро-
фических условиях блокады тем или иным образом, какие социальные механизмы стоят за их страда-
ниями, сопротивлением, оппортунизмом и этическим выбором? Высоко оценивая работу Дж. Хасса, 
авторы считают ее методологическим прорывом в современной историографии блокады Ленинграда 
и надеются на скорейший перевод этой книги на русский язык: если для российских историков войны 
книга Wartime Survival and Suffering станет образцом строгой теории и методологии изучения военной 
повседневности мирного населения, то социологи смогут увидеть на ее примере, насколько продук-
тивным для социальной теории может быть изучение эго-документов, личных свидетельств, описыва-
ющих выживание жителей огромного города в условиях гуманитарной катастрофы и беспрецедентной 
военной осады. 
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survival and suffering of civilians in besieged Leningrad in 1941–1944. Exploring the strategies of survival, the po-
litical and bureaucratic control of the Leningrad authorities, the gender and class dimension of blockade survival, 
as well as the discursive framework by which the Leningraders explained and comprehended the humanitarian 
catastrophe that happened to them (theodicy of war), Hass, unlike most historians of the blockade, uses the 
sociological approach of P. Bourdieu, describing the wartime everyday life of Leningrad through the prism of the 
concepts “capital”, “habitus” and “field”. Based on an impressive body of blockade ego-documents and official 
reports, the sociologist wonders why the Leningraders acted in the catastrophic conditions of the blockade in one 
way or another, what social mechanisms were behind their suffering, resistance, opportunism and ethical choice. 
Appreciating the book of Hass, the authors of the review consider it a methodological breakthrough in the mod-
ern historiography of the siege of Leningrad and hope for the speedy translation of this book into Russian. If for 
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Russian historians of war the book Wartime Survival and Suffering will become a model of a rigorous theory and 
methodology for studying the wartime everyday life of civilians, then sociologists will be able to see how produc-
tive for the social theory may be the study of ego-documents, personal testimonies describing the survival of the 
inhabitants of a huge city in the conditions of a humanitarian catastrophe and an unprecedented military siege.
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