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ВВЕДЕНИЕ

Разводы в контексте семейно-брачных отношений - является актуальной в современном мире, так как она напрямую связана с важностью института брака в гражданском обществе. Глупо с полной уверенностью утверждать то, что, заключив брачный договор, новорожденная семья будет вечно успешной и счастливой, так как могут возникнуть проблемы и трудности, которые по итогу приведут к разводу. 
Разводы являются обратной стороной брака, его окончанием. Исследование разводов в контексте семейно-брачных отношений в России позволит оценить степень данного явления, его распространенность в настоящее время, динамику и выявить причины разрывов семейно-брачных отношений.
Проблема исследования заключается в выявлении роли разводов в контексте семейно-брачных отношений в России, поскольку разводы в современном мире являются неотъемлемой частью общественного функционирования.
Цель исследования – провести комплексный анализ значения разводов в контексте семейно-брачных отношений в России.
[bookmark: _Toc22746234]Задачи исследования:
· Рассмотреть подходы к пониманию феномена разводов научной литературе;
· Провести библиографический анализ статистических показателей браков и разводов в РФ;
· Определить причины и условия повышения уровня разводов в России;
· Раскрыть роль разводов в современном российском обществе и их влияние на семейные ценности, семейные отношения и благополучие.
Гипотеза исследования - Разводы имеют значительное влияние на семейные ценности, семейные отношения и благополучие в современном российском обществе. Учитывая социальные, экономические и психологические факторы, разводы могут приводить к изменению семейных ценностей, возникновению конфликтов, эмоциональному стрессу и неблагополучию в семье.
Объект исследования – феномен развода в России. 
Предмет исследования – отношение к разводам людей, побывавших в браке.
Методы исследования: в процессе исследования использовался метод анализа научной литературы и имеющихся подходов к теме работы, синтез различных точек зрения авторов по проблемам сохранения института семьи и роли конфликтов в семейных отношениях. Из практических методов использовалось наблюдение, сравнение и анкетирование.
Теоретическая база исследования. Теоретической базой данного исследования послужили труды многих отечественных ученых в различных областях знаний: социологии, педагогики, психологии, социальной работы, конфликтологии и др. 
В работе использованы современные научные публикации следующих авторов: Апполонова А.А., Артамонова Е.И., Бахарева О.А., Бугославская А.В., Варцева Е.С., Гришко И.В., Демец Е.Г., Дерюшева О.И., Дойч М., Зайналабидов М.С., Исмаилова З.И., Козлова А.И., Кошель Э.А., Макиев З.Г., Мещерякова И.Н., Петрова С.И., Путятина А.С., Самыгин С.И., Скиба Н.В. и др.
Структура работы. Поставленные цели и задачи определили структуру исследования. Курсовая работа состоит из введения, двух глав, заключения и списка использованных источников и приложения.


ГЛАВА 1. Теоретико-методологические основания изучения разводов
1.1 Феномен развода с точки зрения психологии

Развод — сложное и многогранное явление, которое может иметь серьезные психологические последствия для тех, кто в нем участвует. С точки зрения психологии развод можно рассматривать с разных точек зрения, включая социальную, когнитивную и эмоциональную[footnoteRef:1]. [1:  Wallerstein, J. S., & Lewis, J. M. (2004). The unexpected legacy of divorce: A 25 year landmark study. Psychology Press.] 

Одним из важных аспектов развода с психологической точки зрения является влияние, которое он может оказать на детей. Исследования показали, что дети разведенных родителей могут испытывать ряд негативных последствий, включая повышенную тревожность, депрессию и поведенческие проблемы. Эти эффекты могут быть более выраженными в тех случаях, когда дети подвергаются сильному конфликту между своими родителями[footnoteRef:2]. [2:  Emery, R. E. (2019). The truth about children and divorce: Dealing with the emotions so you and your children can thrive. Penguin.] 

Есть несколько факторов, которые могут способствовать разводу, в том числе проблемы со связью, финансовые трудности, неверность, несовместимость и насилие в семье. Кроме того, культурные и социальные нормы, такие как изменение гендерных ролей и отношения к браку, также могут играть роль в решении о разводе.
Исследователи изучали феномен развода с разных точек зрения, включая психологическую, социологическую и экономическую. С психологической точки зрения исследования изучали влияние развода на психическое здоровье людей, а также факторы, влияющие на решение о разводе. Социологические исследования были сосредоточены на социальных и культурных факторах, влияющих на количество разводов, включая роль религии, образования и социально-экономического статуса. В экономических исследованиях изучались финансовые последствия развода для отдельных лиц и их семей.
Помимо воздействия на детей, развод может также иметь значительные эмоциональные и психологические последствия для вовлеченных взрослых. Развод может быть травмирующим опытом, и люди могут испытывать целый ряд эмоций, таких как горе, гнев и чувство вины. Люди также могут испытывать потерю чувства собственного достоинства, идентичности и цели, когда они преодолевают трудности развода[footnoteRef:3]. [3:  Amato, P. R., & Previti, D. (2003). People's reasons for divorcing: Gender, social class, the life course, and adjustment. Journal of Family Issues, 24(5), 602-626.] 

С когнитивной точки зрения развод также может иметь последствия для того, как люди думают о себе и своих отношениях. Люди, пережившие развод, могут с большей вероятностью рассматривать отношения как нестабильные или ненадежные, что может затруднить им формирование новых отношений в будущем.
Однако, независимо от точки зрения, большинство исследователей сходятся во мнении, что развод является сложным и многогранным явлением, которое имеет серьезные последствия для отдельных людей и общества в целом. Поэтому важно продолжать изучать и понимать причины и последствия развода, чтобы разработать эффективные меры и политику, чтобы помочь семьям справиться с этим трудным переходным периодом.
Обесценивание института брака, снижение стабильности браков вызывает опасения не только само по себе, но и с точки зрения последующего сокращения рождаемости[footnoteRef:4]. [4:  Черемисина Н.В., Косенкова Ю.Ю. Экономикостатистический анализ смертности в регионе. // В сборнике: Вестник кафедры статистики Российского экономического университета имени Г.В. Плеханова. Статистические исследования социальноэкономического развития России и перспективы устойчивого роста: материалы и доклады. Под общ. ред. Н.А. Садовниковой. 2018. С. 301-305.
] 

В 2021 г. число браков в России по сравнению с 2015 г. уменьшилось на 21 % (таблица 1).
	Годы
	Число
браков
	Число
разводов
	На 1000 человек населения

	
	
	
	браков
	разводов

	2015
	1161068
	611646
	7,9
	4,2

	2016
	985836
	608336
	6,7
	4,1

	2017
	1049735
	611436
	7,1
	4,2

	2018
	893039
	583942
	6,1
	4,0

	2019
	916971
	527822
	6,3
	3,6

	2020
	771336
	564033
	5,9
	3,9

	2021
	923553
	644207
	6,3
	4,4


Таблица 1 - Динамика браков и разводов в России за 2015 - 2021гг.[footnoteRef:5],[footnoteRef:6] [5:  КРАТКИЕ ИТОГИ ВЫБОРОЧНОГО ОБСЛЕДОВАНИЯ "СЕМЬЯ И РОЖДАЕМОСТЬ" [Электронный ресурс] URL: https://rosstat.gov.ru/storage/mediabank/%D0%9A%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%BA%D0%B8%D0%B5%20%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%B3%D0%B8%20%D0%B2%D1%8B%D0%B1%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE%20%D0%BE%D0%B1%D1%81%D0%BB%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F%20_%D0%A1%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D1%8F%20%D0%B8%20%D1%80%D0%BE%D0%B6%D0%B4%D0%B0%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C_.html (дата обращения 23.02.2023)]  [6:  От брака до развода: 1990–2021. — Текст: электронный // wciom: [сайт]. — URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/ot-braka-dorazvoda-1990–2021 (дата обращения: 20.12.2022).] 

Более наглядно тенденция в брачности и разводимости населения России в 2015–2021 гг. представлена на рис. 1[footnoteRef:7],[footnoteRef:8]. [7:  От брака до развода: 1990–2021. — Текст: электронный // wciom: [сайт]. — URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/ot-braka-dorazvoda-1990–2021 (дата обращения: 20.12.2022).]  [8:  Количество разводов на 100 браков (по регионам России)
[Электронный ресурс] URL:  https://russia.duck.consulting/maps/98 (дата обращения 23.02.2023)] 



Рис. 1 - Динамика изменения браков и разводов в России в 2015–2021 гг.
Проведя анализ данных табл.1. и рис.1. мы можем увидеть тенденцию к уменьшению количества браков на территории Российской Федерации. В 2021 по сравнению с 2015 годом количество браков, зарегистрированных в органах ЗАГС, сократилось на 244 097 (на 21 %).[footnoteRef:9] [9:  Ростовская Т.К., Кучмаева О.В., Золотарева О.А. Оценка социального благополучия семей в российских регионах: социологический анализ // Вестник РУДН. Серия: Социология. 2021. Т. 21. № 4. С. 805-824.
] 

Вместе с тем коэффициент разводимости тоже уменьшился с 4,2 до 3,6 на 1000 человек, что в абсолютном выражении составляет 83 824 развода. 
В психологии есть несколько подходов, которые можно использовать для понимания и изучения феномена развода. Эти подходы включают:
1. Теория привязанности: Теория привязанности предполагает, что на то, как люди формируют и поддерживают отношения, влияет их ранний опыт общения с опекунами. Эту теорию можно использовать, чтобы понять, как опыт развода может повлиять на способность людей формировать и поддерживать отношения в будущем.
В дополнение к пониманию того, как опыт развода может повлиять на способность людей формировать и поддерживать отношения в будущем, теория привязанности также может быть использована для понимания качества отношений, которые формируются людьми. Например, люди, испытавшие ненадежную привязанность в детстве (например, те, кто имел непостоянных или пренебрежительных опекунов), могут бороться с недоверием и близостью (не подпускают к себе близко партнеров) во взрослых отношениях, что может привести к трудностям в построении здоровых и приносящих удовлетворение отношений.
Теория привязанности также может быть использована для обоснования вмешательств и стратегий поддержки для людей, которые переживают или пережили развод. Например, терапевты могут работать с людьми, чтобы выявить и устранить модели привязанности, которые могут влиять на их способность формировать здоровые отношения. Кроме того, можно использовать такие вмешательства, как семейная терапия, чтобы помочь родителям развить безопасные отношения привязанности со своими детьми после развода, что может помочь смягчить негативные последствия развода для эмоционального и психологического благополучия детей[footnoteRef:10]. [10:  Kelly, J. B., & Emery, R. E. (2003). Children's adjustment following divorce: Risk and resilience perspectives. Family Relations, 52(4), 352-362.] 

В целом, теория привязанности обеспечивает полезную основу для понимания влияния развода на отношения и благополучие людей, а также для разработки эффективных вмешательств и стратегий поддержки для достижения положительных результатов.
Теория привязанности изучается и применяется в России в области психологии развития. Российские исследователи расширили исходную теорию, включив культурные и социальные факторы, влияющие на привязанность, такие как роль расширенной семьи, важность социальной поддержки и влияние экономических условий на практику воспитания[footnoteRef:11]. [11:  Дан М.В., Лыкова Я.А.  Психологические последствия и представления о семье и разводе у молодых людей, перенесших развод родителей Психология. Историко-критические обзоры и современные исследования. 2020. Т. 9. № 5-1. С. 136-142.] 

В контексте развода российские исследователи сосредоточили свое внимание на влиянии развода на модели привязанности детей и их долгосрочную способность формировать и поддерживать отношения. Исследования показали, что дети разведенных родителей в России чаще имеют ненадежные модели привязанности, чем дети из полных семей, и что это может иметь долгосрочные негативные последствия для их социального и эмоционального развития.
Российские психологи также разработали меры вмешательства и стратегии поддержки для семей, переживающих развод, с упором на установление безопасных отношений привязанности между родителями и детьми. Эти вмешательства могут включать программы обучения родителей, семейную терапию и группы поддержки.
2. Когнитивно-поведенческая терапия (КПТ): КПТ — это терапевтический подход, который фокусируется на том, как мысли и поведение могут влиять на эмоции. Этот подход можно использовать, чтобы помочь людям справиться с эмоциональными и психологическими последствиями развода, выявляя и борясь с негативными мыслями и поведением[footnoteRef:12]. [12:  Amato, P. R. (2010). Research on divorce: Continuing trends and new developments. Journal of Marriage and Family, 72(3), 650-666.] 

В дополнение к выявлению и преодолению негативных мыслей и поведения, когнитивно-поведенческая терапия (КПТ) также может быть использована, чтобы помочь людям, переживающим развод, разработать стратегии выживания, чтобы управлять своими эмоциями и уменьшить стресс. Например, когнитивно-поведенческая терапия может помочь людям развить методы осознанности и релаксации, чтобы уменьшить беспокойство и улучшить эмоциональную регуляцию.
КПТ также может использоваться для решения конкретных проблем, которые могут возникнуть во время и после развода, таких как конфликты между родителями, трудности в общении и адаптация к изменениям в структуре семьи. Работая с когнитивно-поведенческим терапевтом, люди могут развивать практические навыки и стратегии для решения этих проблем и улучшения своего общего самочувствия.
Когнитивно-поведенческая терапия (КПТ) широко используется и исследуется в России в течение нескольких десятилетий, и все больше практикующих врачей и клиник предлагают КПТ в качестве варианта лечения ряда психических заболеваний, в том числе связанных с разводом.
Было обнаружено, что в контексте развода когнитивно-поведенческая терапия эффективна для решения ряда эмоциональных и психологических проблем, таких как депрессия, тревога и стресс. Российские исследователи также исследовали эффективность когнитивно-поведенческой терапии для решения конкретных проблем, связанных с разводом, таких как конфликты между родителями, адаптация к изменениям в семейной динамике и управление негативными мыслями и эмоциями, связанными с бракоразводным процессом[footnoteRef:13]. [13:  Миннигалиева Л.Т. Психология развода: стадии переживания развода в СБОРНИКЕ: проблемы научно-практической деятельности. поиск и выбор инновационных решений. сборник статей Международной научно-практической конференции. Уфа, 2020. С. 162-164.] 

КПТ часто сочетается с другими терапевтическими подходами, такими как методы, основанные на осознанности, чтобы обеспечить комплексный подход к лечению людей, испытывающих эмоциональные и психологические последствия развода. Российские практикующие врачи также могут использовать когнитивно-поведенческую терапию, чтобы помочь людям выработать стратегии и навыки преодоления стресса и беспокойства, связанные с бракоразводным процессом.
В целом, когнитивно-поведенческая терапия представляет собой основанный на фактических данных и эффективный подход к лечению лиц, переживающих эмоциональные и психологические проблемы, связанные с разводом, и число практикующих врачей и клиник, предлагающих этот подход в России, постоянно растет. 
3. Теория семейных систем: Теория семейных систем предполагает, что людей нельзя понять в отрыве от их семей и более широкого социального контекста, в котором они живут. Эту теорию можно использовать для понимания того, как развод влияет не только на отдельных лиц, но и на более широкую семейную систему и социальные сети[footnoteRef:14]. [14:  Laumann-Billings, L., & Emery, R. E. (2000). Distress among young adults from divorced families. Journal of family psychology, 14(4), 671-687.] 

Стоит отметить влияния развода на более широкую семейную систему и социальные сети, Теория семейных систем также может быть использована для разработки вмешательств и стратегий поддержки, учитывающих более широкий контекст, в котором живут отдельные люди и семьи.
Например, специалисты-практики, работающие с точки зрения семейных систем, могут работать со всей семьей, а не только с отдельными людьми, переживающими последствия развода, чтобы способствовать открытому общению и совместному принятию решений, что может помочь уменьшить конфликты и способствовать большей сплоченности семьи.
Теория семейных систем также подчеркивает важность понимания социального и культурного контекста, в котором живут семьи, что может повлиять на то, как отдельные лица и семьи переживают развод и реагируют на него. В России, например, расширенные семейные сети часто играют важную роль в оказании эмоциональной и практической поддержки в периоды стресса, например, при разводе.
Применяя подход семейных систем, специалисты-практики могут разрабатывать вмешательства, учитывающие уникальный культурный и социальный контекст, в котором живут семьи, и способствующие устойчивости и благополучию не только отдельного человека, но и всей семейной системы. В целом, Теория семейных систем предлагает всеобъемлющий и целостный подход к пониманию и реагированию на последствия развода для отдельных лиц, семей и более широких социальных сетей.
Теория семейных систем широко изучается и применяется в России, и все больше практиков и исследователей используют этот подход для понимания влияния развода на отдельных людей, семьи и более широкие социальные сети[footnoteRef:15]. [15:  Святкин В.Д. Статистическое исследование разводов в российской федерации Форум молодых ученых. 2019. № 1-3 (29). С. 255-261.] 

В контексте развода Теория семейных систем особенно актуальна в России, где расширенные семейные и общественные сети часто играют важную роль в оказании эмоциональной и практической поддержки отдельным лицам и семьям. Этот подход подчеркивает важность понимания более широкого социального и культурного контекста, в котором живут семьи, и влияния развода на семейную динамику, отношения и социальные сети.
Практикующие семейные системы в России могут работать с семьями, чтобы способствовать открытому общению, совместному принятию решений и решению проблем, что может помочь уменьшить конфликт и способствовать большей сплоченности семьи. Этот подход также подчеркивает важность учета уникальных потребностей и взглядов каждого члена семьи, а также культурного и социального происхождения семьи.
Помимо работы непосредственно с семьями, специалисты-практики могут также работать с общественными организациями и сетями поддержки, чтобы предоставлять образование и ресурсы отдельным лицам и семьям, переживающим последствия развода. Применяя подход семейных систем, специалисты-практики могут разрабатывать меры, адаптированные к уникальному культурному и социальному контексту, в котором живут семьи, и способствовать устойчивости и благополучию как отдельного человека, так и семейной системы в целом.
4. Позитивная психология. Позитивная психология — это подход, направленный на обеспечение благополучия и положительных эмоций. Этот подход можно использовать, чтобы помочь отдельным лицам и семьям найти положительный смысл в переживании развода, а также развить устойчивость и навыки преодоления трудностей перед лицом невзгод.
В контексте развода позитивная психология может дополнить традиционные подходы к консультированию и терапии, помогая отдельным лицам и семьям сосредоточиться на положительных аспектах своего опыта, таких как личностный рост, устойчивость и возможность для новых начинаний. Развивая положительные эмоции и образ мышления, такие как благодарность, прощение и оптимизм, отдельные люди и семьи могут улучшить свое общее благополучие и развить навыки и ресурсы, необходимые для преодоления трудностей развода и приспособления к новым жизненным обстоятельствам. Позитивная психология также может помочь людям найти цель и смысл в своем опыте развода, что может быть особенно важно в периоды перехода и неопределенности[footnoteRef:16]. [16:  Wallerstein, J. S., & Blakeslee, S. (2016). What about the kids? Raising your children before, during, and after divorce. Hachette UK.] 

В России позитивная психология может дополнить традиционные подходы к консультированию и терапии, предлагая перспективу, основанную на сильных сторонах, которая фокусируется на создании положительных эмоций и содействии благополучию, а не просто на решении проблем и недостатков. Этот подход может быть особенно полезен для отдельных лиц и семей, испытывающих стресс и потрясения после развода, поскольку он может помочь им переосмыслить свой опыт в более позитивном свете, определить свои сильные стороны и ресурсы и разработать стратегии преодоления трудностей, с которыми они сталкиваются. Кроме того, позитивные психологические вмешательства, такие как упражнения на благодарность, практики внимательности и позитивная визуализация, могут помочь людям в России культивировать положительные эмоции и повысить свою устойчивость перед лицом невзгод. 
5. Теория социального обучения. Теория социального обучения предполагает, что люди учатся поведению и установкам, наблюдая за другими и подражая им. Эту теорию можно использовать, чтобы понять, как опыт развода людей может повлиять на их собственное поведение и отношение к отношениям в будущем.
В контексте развода теория социального обучения может дополнить традиционные подходы к пониманию и устранению последствий развода для людей и их будущих отношений. Признавая, что люди учатся поведению и отношениям посредством наблюдения и имитации, теория социального обучения может помочь людям осмыслить свой собственный опыт развода и выявить любые негативные модели поведения или отношения, которые они могли перенять у своих родителей или других членов семьи.
Например, если ребенок растет, наблюдая, как его родители вступают в конфликт или выражают негативное отношение к отношениям, он с большей вероятностью будет демонстрировать подобное поведение и отношение в своих собственных отношениях позже в жизни. Понимая этот процесс социального обучения, люди могут предпринять активные шаги, чтобы сломать негативные модели и развить более здоровое отношение и поведение в отношениях. Это может включать в себя поиск положительных образцов для подражания, участие в терапии или консультировании для устранения негативных моделей поведения, а также активную практику навыков позитивного общения и разрешения конфликтов.
В целом, эти подходы можно использовать для понимания и изучения явления развода с психологической точки зрения, а также для разработки эффективных вмешательств и стратегий поддержки для отдельных лиц и семей, переживающих процесс развода.
В целом, в психологии существует несколько подходов, которые можно использовать для понимания и устранения последствий развода для отдельных лиц и семей. Эти подходы варьируются от понимания того, как ранний опыт привязанности может повлиять на будущие отношения, до выявления негативных моделей мышления и поведения, которые могут увековечивать негативные циклы в семейной системе[footnoteRef:17].  [17:  Дудырева М.А. Разводы в современной россии и их анализ на основе социологических исследований В сборнике: Пермский период. Сборник материалов V Международного научно-спортивного фестиваля курсантов и студентов. 2018. С. 211.] 

Такие подходы, как теория привязанности, когнитивно-поведенческая терапия, теория семейных систем, позитивная психология и теория социального обучения, могут дать ценную информацию о различных факторах, которые могут способствовать разводу, а также об эмоциональных и психологических последствиях, которые развод может оказать на человека. отдельных лиц и семей. Понимая эти факторы и их влияние, отдельные лица и семьи могут предпринять активные шаги для решения проблем, связанных с разводом, повысить устойчивость и навыки преодоления трудностей, а также работать над построением более здоровых и полноценных отношений в будущем. 


1.2 Социологический подход при изучении разводов и разводимости

Социологический подход к изучению развода и развода фокусируется на понимании социальных и культурных факторов, которые способствуют феномену развода, а также на более широких социальных последствиях, которые развод может иметь для отдельных лиц и общества в целом. Некоторые ключевые темы социологического исследования развода включают:
1. Социальные изменения: социологов интересует, как социальные и культурные изменения влияют на распространенность и значение разводов. Например, изменения в гендерных ролях, экономических условиях и правовой политике могут влиять на количество и характер разводов[footnoteRef:18]. [18:  Cohen, P. N. (2019). Divorce: Causes and consequences. Annual Review of Sociology, 45, 1-22.] 

Дополнением к влиянию социальных изменений на количество и характер разводов является то, что растущее общественное признание разводов и изменение отношения к браку также могут способствовать росту числа разводов. По мере того, как общество все больше принимает развод как жизнеспособный вариант, люди могут с большей вероятностью добиваться развода как решения семейных проблем, а не оставаться в несчастливых или нездоровых отношениях. 
Кроме того, изменения в гендерных ролях и экономических условиях также могут способствовать большей независимости и свободе действий людей, побуждая их добиваться развода как средства утверждения своей автономии и достижения своих собственных целей и устремлений. Наконец, правовая политика в отношении развода, такая как законы о разводе без вины и справедливое распределение имущества, также может сделать развод более доступным и менее стигматизированным вариантом для отдельных лиц и семей[footnoteRef:19]. [19:  Cherlin, A. J. (2010). Demographic trends in the United States: A review of research in the 2000s. Journal of Marriage and Family, 72(3), 403-419.] 

В России изменения гендерных ролей и экономических условий также повлияли на уровень и характер разводов. Например, более широкое участие женщин в рабочей силе и изменение гендерных норм привели к большей финансовой независимости и расширению прав и возможностей женщин, что может повысить их готовность инициировать развод или отказаться от неудовлетворительных браков. Экономические трудности, такие как потеря работы или финансовая нестабильность, также могут привести к напряженности в браке и, в конечном итоге, к разводу. Правовая политика также оказала влияние на количество разводов в России. В последние годы в законы о разводе были внесены изменения, которые упростили и ускорили этот процесс, что может способствовать росту числа разводов. Кроме того, изменение культурного отношения к браку, особенно среди молодого поколения, также может способствовать росту числа разводов в России[footnoteRef:20]. [20:  Колпакова А.С.  Гендерный анализ причин развода в социально-психологических отечественных исследованиях Социальная психология и общество. 2015. Т. 6. № 2. С. 22-32.] 

2. Социальное неравенство: исследование разводов также рассматривает, как социальное неравенство, такое как различия в доходах, образовании и расе, может повлиять на количество разводов и их результаты[footnoteRef:21]. Например, люди с более низким уровнем образования или дохода могут с большей вероятностью столкнуться с разводом из-за экономических стрессов, в то время как лица из определенных расовых или этнических групп могут столкнуться с уникальными проблемами в процессе развода.[footnoteRef:22]  [21:  Smock, P. J. (1994). Gender and the short-run economic consequences of marital disruption. Journal of Marriage and Family, 56(1), 75-83.]  [22:  Teachman, J. D. (2002). Stability across cohorts in divorce risk factors. Demography, 39(2), 331-351.] 

Одним из дополнений к влиянию социального неравенства на количество разводов и их результаты является то, что люди из неблагополучных семей могут также сталкиваться с более серьезными препятствиями для доступа к ресурсам и поддержке во время и после развода. Например, люди с более низким уровнем дохода или образования могут иметь меньше финансовых ресурсов для поддержки себя и своих детей после развода, что затрудняет преодоление эмоциональных и практических проблем переходного периода. Кроме того, лица из маргинализированных расовых или этнических групп могут столкнуться с дискриминацией или культурными барьерами, которые могут повлиять на их доступ к юридическим и социальным сетям поддержки, что приведет к большим трудностям в процессе развода. Кроме того, социальное неравенство может также влиять на то, как развод стигматизируется или воспринимается различными группами, что может привести к различным эмоциональным и социальным последствиям для тех, кто переживает развод[footnoteRef:23]. [23:  Демографический доклад-2021. Ретроспективный и перспективный анализ: монография / под ред. Ч.И. Ильдархановой. Казань: Изд-во Академии наук Республики Татарстан, 2021. 306 с.] 

В России социальное неравенство также является важным фактором для понимания уровня и результатов разводов. Например, исследования показали, что процент разводов, как правило, выше среди лиц с более низким уровнем образования и дохода, что отражает экономическое и социальное давление, с которым сталкиваются эти группы. Кроме того, в России также существуют значительные региональные различия в показателях разводимости, при этом в одних регионах наблюдается более высокий показатель по сравнению с другими, что может отражать различия в экономических условиях или культурных нормах. Кроме того, влияние социального неравенства на результаты разводов также можно увидеть в том, как бракоразводный процесс переживается и воспринимается различными группами в России. Например, женщины из более низкого социально-экономического положения могут столкнуться с более серьезными проблемами в доступе к юридическим и финансовым ресурсам во время бракоразводного процесса, что может привести к негативным последствиям, таким как бедность или потеря опеки. Точно так же этнические и религиозные меньшинства в России могут столкнуться с уникальными культурными и юридическими барьерами на пути к разводу, что может ограничить их способность ориентироваться в процессе и защищать свои права[footnoteRef:24]. [24:  Тимофеенко Е.Е. Проблема разводов в современном мире Достижения науки и образования. 2017. № 6 (19). С. 103-105.] 

3. Семейные структуры: социологи также исследуют, как изменения в семейных структурах и динамике влияют на опыт развода. Например, рост нетрадиционных семейных структур, таких как смешанные семьи и однополые пары, может иметь уникальные проблемы, когда дело доходит до развода.
В России изменения в семейных структурах и динамике также влияют на опыт развода. По мере того, как в стране происходят сдвиги в социальных нормах и ценностях, растет признание нетрадиционных семейных структур, таких как семьи с одним родителем, смешанные семьи и однополые пары. Эти изменения привели к новым проблемам в контексте развода. Например, смешанные семьи могут столкнуться с уникальными трудностями при разделе имущества и договоренностях об опеке над детьми, поскольку в них может быть вовлечено несколько групп родителей и приемных родителей. Точно так же однополые пары могут столкнуться с юридическими и социальными препятствиями при разводе в зависимости от законов и культурных норм в их регионе. Кроме того, меняющаяся динамика семейных структур также может влиять на эмоциональный и психологический опыт развода, поскольку люди могут сталкиваться с уникальными проблемами при адаптации к новым конфигурациям семьи и решении таких проблем, как совместное воспитание и динамика смешанной семьи.
4. Социальные институты. Наконец, социологи рассматривают, как социальные институты, такие как правовая система и религиозные организации, формируют опыт и значение развода. Например, правовая политика в отношении развода может повлиять на доступность и исход развода, а религиозные убеждения и обычаи могут повлиять на то, как отдельные лица и семьи справляются с разводом[footnoteRef:25]. [25:  Oppenheimer, V. K. (1997). Women's rising employment and the future of the family in industrial societies. Population and Development Review, 23(1), 187-216.] 

В России социальные институты, такие как правовая система и религиозные организации, играют значительную роль в формировании опыта и значения развода. Например, Русская православная церковь решительно выступает за традиционные семейные структуры и выступает против развода, который может создать дополнительное эмоциональное и социальное давление на отдельных лиц и семьи, которые рассматривают возможность развода или находятся в стадии развода. Кроме того, правовая система в России налагает определенные ограничения на развод, такие как требование периода ожидания и обязательное консультирование, что может повлиять на доступность и исход развода[footnoteRef:26]. [26:  Енькова Л.Р. Развод и другие неприятности... мнение специалистов Вестник восстановительной юстиции. 2018. № 15. С. 101-109.] 

По данным официальной статистики, представленной Росстатом в 2022 году, число разводов в 2021 году значительно увеличилось[footnoteRef:27].  [27:  Данилов, Д. Статистика разводов и браков в России 2021–2022 / Д. Данилов. — Текст: электронный // top-rf: [сайт]. — URL: https://top-rf.ru/places/149-braki-razvody.html (дата обращения: 20.12.2022). ] 

Одной из проблем является то, что количество разводов в России уже лет 5 держится примерно на одном уровне — около 600 тысяч в год. Большинство разводов приходиться именно на молодые семьи. ВЦИОМ представляет данные опроса россиян, посвященного наиболее распространенным, с точки зрения респондентов, причинам разводов будут являться экономические факторы: бедность и отсутствие работы (21 % в 2013 г. и 46 % в 2019 г.), также такие личные обстоятельства, как супружеская измена (24 % в 2013 г. и 22 % в 2019 г.) и отсутствие взаимопонимания между супругами (19 % в 2013 г. и 21 % в 2019 г.)[footnoteRef:28].  [28:  От брака до развода: 1990–2021. — Текст: электронный // wciom: [сайт]. — URL: https://wciom.ru/analytical-reviews/analiticheskii-obzor/ot-braka-do-razvoda-1990–2021 (дата обращения: 20.12.2022).] 

В целом общественное мнение демонстрирует высокую толерантность к разводам. Можно сделать вывод, что развод представляет собой нормальный способ завершения брачных отношений. Исследователи выделяют несколько различных подходов к определению понятия «молодая семья»[footnoteRef:29].  [29:  Дубоносова, Ю. А. Причины и факторы разводов в молодых семьях: теоретический анализ / Ю. А. Дубоносова, А. В. Яковлева. — Текст : непосредственный // Молодой ученый. — 2022. — № 49 (444). — С. 269-271.] 

В целом, социологический подход к изучению развода дает ценную информацию о социальных и культурных факторах, которые способствуют феномену развода, а также о более широких социальных последствиях, которые развод может иметь для отдельных лиц и общества. Понимая эти факторы, социологи могут помочь разработать политику и программы, которые поддерживают отдельных лиц и семьи, пережившие развод, и работают над созданием более здоровых и более справедливых семейных структур и отношений.
Неблагоприятные условия функционирования семьи — это неблагоприятные жилищные и материально-экономические условия, низкая эффективность ролевого поведения членов семьи, лишение возможности удовлетворения значимых потребностей членов семьи, девиантное поведение супругов (алкоголизм, наркомания, лудомания), высокая конфликтность, сексуальная дисгармония. Р. Зидер отмечал, ключевыми факторами, которые увеличивают возможность разводов, можно назвать:
· урбанизацию;
· рост мобильности трудоспособного населения;
· изменения положения женщины в обществе в целом;
·  «индивидуализация» жизненных приоритетов и рост тенденций жизни «для себя»[footnoteRef:30].   [30: Дубоносова Ю.А. Причины и факторы разводов в молодых семьях: теоретический анализ / Ю.А. Дубоносова, А.В. Яковлева. // Молодой ученый. 2022. № 49 (444). С. 270.] 

Недостатками, которые увеличивают вероятность развода А. Адлер относил[footnoteRef:31]:  [31:  А. Адлер. Понять природу человека. — СПб.: Академический проект, 1997. — 256 c.] 

· проявление недоверия к партнеру;
· постоянная критика и попытки изменить партнера;
· повышенная чувствительность, связанная с комплексами одного из партнеров;
· чувство разочарования, которое переходит в ревность;
Стоит отметить, что данные факторы риска не являются абсолютными. Данные факторы стоит рассматривать комплексно, а не по отдельности. Поэтому исследователи и стремится разрабатывать свои подходы к понимаю причин разводов. 
Одним из первых авторов, разработавших классификацию причин развода является Н. Я. Соловьев. Так, автор предложил следующие причины нарушения супружеских взаимоотношений, приводящих к разводу[footnoteRef:32]: [32:  Н. Я. Соловьев Собр. драматич. сочинений. Т. 1—2. СПб., 1910] 

· болезнь одного из супругов; 
· отсутствие детей; 
· вынужденная разлука; 
· физические оскорбления; 
· измена, наличие другой семьи;
· алкогольная зависимость;
·  вмешательство родителей; 
· чувства к другому человеку;
· религия; 
· несоответствие социального положения; 
· несоответствие характера труда и другие.[footnoteRef:33] [33:  Социология семьи: учеб. / под ред. А.И. Антонова. – 2-е изд., перераб. и доп. – М.: ИНФРА–М, 2007. 640 с.] 

Н. Г. Юркевич[footnoteRef:34] предлагает свою классификацию, которая в некоторой степени дополняет классификацию Н. Я. Соловьева:  [34:   Н.Г. Юркевич. – Минск : Редакция журнала «Промышленно-торговое право», 2015. – 592 с. ] 

· несовместимость характеров; 
· измены; 
· плохие взаимоотношения с родителями, а также вмешательство родителей и других родственников; 
· алкоголизм; 
· вступление в брак без любви или легкомысленное вступление в брак; 
· осуждению супруга к лишению свободы на 3 года и более.
В заключение, социологический подход к изучению разводов и разводов рассматривает различные социальные факторы, которые способствуют распространенности, опыту и результатам разводов. Социологи исследуют, как социальные изменения, неравенство, семейные структуры и социальные институты формируют опыт и значение развода. Изучая эти факторы, социологи могут глубже понять, как развод влияет на отдельных людей и общество в целом.
Кроме того, социологический подход может использоваться для разработки политики и мер, направленных на поддержку отдельных лиц и семей, пострадавших в результате развода, а также на решение системных проблем, способствующих разводу и его негативным последствиям. В целом, социологическая точка зрения на развод выдвигает на первый план сложные социальные и культурные факторы, формирующие это явление, и подчеркивает важность междисциплинарного подхода к его пониманию и решению.
















1.3 Антропологическое видение проблематики развода

Антропология — это изучение человеческих обществ и культур, и поэтому она дает уникальный взгляд на развод. Антропологи изучали развод в различных культурах и выявили несколько факторов, которые способствуют разводу и его влиянию на людей и общество[footnoteRef:35]. [35:  Hirsch, J. S. (2009). Parental divorce, divorce ideology, and attitudes toward reproductive issues. Social Science & Medicine, 69(1), 127-134.] 

Одним из ключевых факторов, выявленных антропологами, является роль культурных норм и ценностей. В некоторых культурах развод сильно стигматизируется, и пары могут оставаться вместе, даже если они несчастливы в браке. В других культурах развод более приемлем, и пары могут с большей вероятностью расстаться, если они несовместимы или испытывают серьезные конфликты.
Еще один фактор, который выявили антропологи, — это влияние развода на детей. Развод может быть особенно тяжелым испытанием для детей, которые могут испытывать чувство покинутости, растерянности и печали. Антропологи заметили, что влияние развода на детей может варьироваться в зависимости от культурного контекста: некоторые культуры предоставляют больше поддержки и ресурсов для детей разведенных родителей, чем другие[footnoteRef:36]. [36:  Moore, H. L. (2012). The anthropology of morality in Melanesia and beyond. Anthropological Theory, 12(2), 131-142.] 

Антропологи также изучили экономические и юридические аспекты развода. В некоторых культурах развод может быть финансово разрушительным для женщин, которые могут иметь ограниченные возможности трудоустройства и не иметь доступа к таким ресурсам, как алименты или пособие на ребенка. В других культурах развод может быть проще для женщин, которые могут иметь юридическую защиту и поддержку со стороны своих семей и сообществ.
В дополнение к факторам, упомянутым выше, антропология также подчеркивает важность индивидуальной свободы действий и выбора при разводе. Хотя культурные нормы и ценности могут влиять на то, хотят ли люди развестись или нет, в конечном итоге это личное решение, которое отражает индивидуальные обстоятельства и желания[footnoteRef:37]. [37:  Stone, L. (2017). When wives came to stay: The crisis of the family farm in postwar England. Oxford University Press.] 

Антропологи также признают, что развод может иметь как положительные, так и отрицательные последствия для отдельных людей и общества. Хотя развод может быть эмоционально трудным и разрушительным, он также может предоставить возможность для личного роста, свободы и стремления к новым отношениям и опыту. С социальной точки зрения развод может способствовать социальным изменениям и переопределению гендерных ролей, семейных структур и культурных ценностей[footnoteRef:38]. [38:  Наумова О.В., Коротаева Т.В.  Современная молодая семья: причины разводов Скиф. Вопросы студенческой науки. 2020. № 9 (49). С. 190-193.] 

В целом, антропологическая точка зрения на развод подчеркивает сложность и разнообразие человеческого опыта, а также необходимость понимания и поддержки в этом сложном жизненном переходе.
В России было проведено несколько антропологических исследований разводов, которые дают ценную информацию о культурных и социальных факторах, способствующих разводу, и его влиянии на отдельных людей и общество. Вот некоторые ключевые выводы этого исследования:
Культурные нормы и ценности. В России развод по-прежнему несколько стигматизирован, особенно в отношении женщин, которых могут рассматривать как несостоявшихся жен и матерей, если они добиваются развода. Это культурное давление может затруднить расторжение несчастливого брака женщинами, даже если они страдают от жестокого обращения или пренебрежения.
Это культурное давление также способствует отсутствию поддержки женщин, переживающих развод. Женщины могут столкнуться с осуждением и критикой со стороны своих семей, общин и даже правовой системы, что может затруднить для них доступ к ресурсам и поддержке, которые им необходимы, чтобы выйти из несчастливого брака. Это отсутствие поддержки может усугубить экономические и эмоциональные проблемы развода, особенно для женщин, у которых могут быть ограниченные финансовые ресурсы или социальные сети. Кроме того, клеймо, связанное с разводом, также может затруднить формирование новых отношений или повторный брак после развода, особенно для женщин, которые могут рассматриваться как ущербные или нежелательные[footnoteRef:39]. [39:  Баранов А.А., Протопопова Г.Л. Смысловая сфера личности в ситуации переживания развода Человеческий капитал. 2023. № 3 (171). С. 254-261.] 

Экономические и правовые факторы. Экономическая нестабильность и ограниченный доступ к ресурсам также могут затруднить расторжение несчастливого брака для женщин. У женщин могут быть ограниченные возможности трудоустройства, и они могут не получать адекватной финансовой поддержки от своих бывших супругов, что может затруднить содержание себя и своих детей[footnoteRef:40]. [40:  Kalmijn, M. (2013). Divorce in the Netherlands: Who bears the economic burden?. European Sociological Review, 29(3), 454-465.] 

Помимо экономической нестабильности и ограниченного доступа к ресурсам, правовая система в России также может препятствовать получению женщинами справедливой и адекватной финансовой поддержки после развода. Законы, касающиеся развода и раздела имущества, могут быть неясными или несправедливо предвзятыми в отношении женщин, особенно в тех случаях, когда муж является основным кормильцем. Женщины также могут столкнуться с проблемами при обеспечении финансовой поддержки по решению суда или раздела имущества, особенно в случаях, когда муж отказывается подчиниться. Это может оставить женщин и их детей в уязвимом и ненадежном финансовом положении, что может затруднить для них переход от развода и восстановление своей жизни.
Воздействие на детей: развод может быть особенно тяжелым для детей в России, которые могут испытывать чувство стыда и социальной изоляции. Дети разведенных родителей также могут подвергаться дискриминации в школах и других социальных условиях[footnoteRef:41]. [41:  Рыбасова В.А. Проблема стабильности брака и роста числа разводов в россии В сборнике: Проблемы развития полиэтничного региона. Материалы Всероссийской научно-практической конференции. 2018. С. 165-168.] 

Помимо чувства стыда и социальной изоляции, дети разведенных родителей в России могут также испытывать эмоциональные и психологические расстройства. Дети могут чувствовать разрыв между родителями или винить себя в разводе. Они также могут бороться с чувством покинутости, тревогой и депрессией. В некоторых случаях дети могут быть подвержены конфликтам и напряженности между родителями, что может еще больше усугубить их эмоциональный стресс. Кроме того, дети разведенных родителей могут подвергаться дискриминации и предубеждениям со стороны сверстников и учителей, из-за чего им еще труднее справиться с изменениями и проблемами, связанными с разводом.
Изменение отношения: несмотря на культурные и экономические проблемы, связанные с разводом в России, есть свидетельства того, что отношение к разводу меняется, особенно среди молодого поколения. Растет признание развода как законного варианта для несчастливых пар, и растет поддержка прав женщин и гендерного равенства[footnoteRef:42]. [42:  Дан М.В., Пронина Я.А.  Особенности агрессивного поведения молодых людей, перенесших опыт родительского развода, сопровождавшегося эмоциональным насилием в детстве Мир науки. Педагогика и психология. 2020. Т. 8. № 6. С. 49.] 

В дополнение к растущему согласию с разводом в России также предпринимаются усилия по улучшению поддержки и ресурсов для отдельных лиц и семей, переживающих развод. Существуют организации и группы поддержки, которые предоставляют консультации, юридическую помощь и другие услуги, чтобы помочь людям справиться с проблемами развода. Существуют также инициативы по продвижению здоровых отношений и предотвращению разводов, такие как добрачное консультирование и программы обучения отношениям. Эти усилия направлены на снижение стигматизации и негативного воздействия развода на отдельных лиц и семьи, а также на создание более здоровых и устойчивых семей в России. Хотя еще многое предстоит сделать для решения культурных, экономических и правовых проблем, связанных с разводом в России, эти меняющиеся взгляды и инициативы являются позитивным признаком на будущее[footnoteRef:43]. [43:  Синельников А.Б. Семья и брак: кризис или модернизация? // Социологический журнал. 2018. Том 24. № 1. С. 95–113. DOI: 10.19181/socjour.2018.24.1.5715] 

По мере того, как развод становится все более распространенным явлением в России, он бросает вызов традиционным гендерным ролям и семейным структурам. Женщины все чаще отстаивают свои права и требуют большего равенства в браке и разводе. Также наблюдается растущее признание важности отцов в жизни их детей и переход к более совместному воспитанию детей после развода. Кроме того, развод способствует переосмыслению культурных ценностей, поскольку отдельные лица и семьи вынуждены ориентироваться на новые социальные нормы и ожидания. Этот процесс социальных изменений может быть сложным и даже болезненным для некоторых людей и сообществ, но он также предоставляет возможности для роста, адаптации и инноваций. Принимая эти изменения и поддерживая отдельных лиц и семьи, переживающие развод, Россия может создать более справедливое, равноправное и устойчивое общество для всех своих граждан[footnoteRef:44]. [44:  Короленко А.В. Браки, разводы и брачный контракт в оценках населения: опыт регионального исследования Экономика. Социология. Право. 2020. № 1 (17). С. 72-87.] 

В целом антропологическое исследование разводов в России подчеркивает важность понимания культурных и социальных факторов, формирующих индивидуальный опыт развода. Понимая эти факторы, мы можем разработать более эффективные стратегии поддержки отдельных лиц и семей, переживающих этот трудный жизненный переход.
Выводы по главе 1
В этой главе мы рассмотрели теоретические и методологические основы изучения разводов с точки зрения психологии, социологии и антропологии. Каждая из этих дисциплин дает уникальное представление о сложном и многогранном явлении развода.
Психология подчеркивает эмоциональное и психологическое воздействие развода на отдельных людей и семьи и дает представление о процессах горя, приспособления и преодоления. Социологические исследования сосредоточены на социальных и структурных факторах, способствующих разводу, таких как экономические, культурные и правовые факторы. Антропология дает культурно-исторический взгляд на развод, подчеркивая роль культурных норм, ценностей и социальных изменений в формировании отношения к разводу и его влиянию на людей и общество.
Комбинируя эти разные точки зрения, мы можем получить более полное представление о феномене развода и разработать более эффективные стратегии поддержки отдельных лиц и семей, переживающих этот сложный период. В следующих главах мы рассмотрим эти точки зрения более подробно и рассмотрим конкретные проблемы и возможности развода в различных культурных, социальных и экономических контекстах.



ГЛАВА 2. ИССЛЕДОВАНИЕ ФЕНОМЕНА РАЗВОДА КАК КРИЗИСА СЕМЕЙНЫХ ЦЕННОСТЕЙ
2.1 Организация и методология исследования феномена развода в системе семейно-брачных отношений в России

В последнее время тема разводов в России стала актуальной и широко обсуждаемой. Разводы считаются негативным явлением, которое может оказать серьезное влияние на жизнь каждого человека, особенно если в браке есть дети. Чтобы лучше понять отношение людей к феномену разводов, были проведены восемь глубинных интервью с участием:
1. Девушки, 27 лет, которая была в браке 4 года и сейчас в разводе;
2. Молодой человек, 24 лет, 2 года был в браке, сейчас в разводе;
3. Взрослого мужчины в возрасте 57 лет, который был в браке 27 лет и также пережил развод;
4. Взрослая женщина, 48 лет которая была в браке 23 года, сейчас в разводе;
5. Молодого человека, 25 лет, в браке 4 года;
6. Молодая девушка, 29 лет, 5 лет в браке;
7. Взрослой женщины, 45 лет, в браке 25 лет;
8. Взрослый мужчина, 50 лет, в браке 20 лет.
Стоит отметить, что у нас получились группы респондентов, кто сейчас состоит в разводе, а также у кого стабильный брак. А также по возрастным категориям молодые люди (до 35 лет), а также взрослые (старше 35 лет). Третьей выборочной категорией послужил пол респондентов, итого мы имеем 4 респондента женщины и 4 респондента мужчины.
Целью данных интервью было выявление установок к феномену развода и подходов к пониманию брака и семейных ценностей, а также узнать, как эти отношения могут отличаться в зависимости от возраста и жизненного опыта.
Задачи исследования:
· Определить основные причины, по которым респонденты решили пойти на развод и как они оценивают свой опыт брака.
· Выяснить, как респонденты понимают понятия брака и семейных ценностей.
· Определить, как воспринимаются в обществе семейные ценности и как они влияют на принятие решения о разводе.
· Изучить мнение респондентов о роли общения в браке и насколько важно общение для сохранения брака.
· Выяснить, как респонденты оценивают современные тенденции в браке и разводах.
[bookmark: _Hlk135065945]Гипотеза исследования: взрослые люди, которые пережили развод после долгого брака, будут иметь более консервативное отношение к браку и более высокую оценку семейных ценностей, чем молодые люди, которые развелись после короткого брака.
В ходе данного исследования мы сможем получить более глубокое понимание различных подходов к браку и разводу в контексте семейных ценностей в России. Мы сможем выяснить, какие факторы влияют на решение о разводе и как эти факторы различаются в зависимости от возраста, пола и опыта супругов. Также мы сможем определить, какие причины развода наиболее часто упоминаются в разных возрастных группах и как изменяется восприятие брака и семейных ценностей в соответствии с изменением социального контекста и исторических тенденций.
Кроме того, мы можем установить различия в понимании брака и развода между опрашиваемыми различных возрастных групп и опыта брака. Например, молодой человек, который только начинает свою жизнь в браке, может иметь более идеализированное представление о браке и быть менее склонным к разводу, чем человек, который уже пережил развод и имеет больше опыта семейной жизни. Кроме того, мы можем определить, как изменяется отношение к браку и разводу в зависимости от социокультурного контекста, такого как образование, религиозные убеждения и культурные традиции.
Для двух глубинных интервью был разработан ряд вопросов с целью раскрытия задач исследования. Все вопросы выстроены по логике от «простого к сложному», для того чтобы процесс интервью проходил благоприятно.
Так, для интервью с каждым респондентом было разработано 12 вопросов (см. прил. 1, прил. 2). Обратимся для начала к вопросам для молодого респондента.
"Как Вы понимаете институт брака?" - данный вопрос необходим для того, чтобы понять, каким образом опрашиваемый видит брак, какие у него представления о его сути и значимости. Ответ на этот вопрос может дать представление об отношении к браку в целом и степени его важности для опрашиваемого.
"Какие ценности, на Ваш взгляд, являются важными для семьи?" - данный вопрос направлен на выявление ценностей, которые опрашиваемый связывает с понятием "семья". Ответы на этот вопрос могут показать, какие ценности являются для опрашиваемых наиболее важными и как они влияют на их отношения в браке.
"Какие проблемы могут возникнуть в браке?" - данный вопрос помогает выявить опыт опрашиваемых в браке и их понимание возможных трудностей, которые могут возникнуть в семейной жизни. Ответы на этот вопрос могут быть полезными для понимания того, какие проблемы являются наиболее распространенными в браках, а также какие способы их решения считаются наиболее эффективными.
"Как Вы относитесь к феномену разводов в России?" - данный вопрос помогает понять отношение опрашиваемых к разводам как общественному явлению. Ответы на этот вопрос могут показать, как опрашиваемые воспринимают разводы, какие у них мнения о причинах и последствиях разводов, а также какие отношения у них с разводившимися людьми.
"Почему, на Ваш взгляд, происходят разводы в России?" - данный вопрос направлен на выявление мнений опрашиваемых о причинах разводов в России. Ответы на этот вопрос могут помочь понять, какие факторы наиболее сильно влияют на семейные отношения и могут стать причиной разводов.
Вопрос «Как Вы считаете, нужно ли стараться сохранять брак в любой ситуации?» направлен на выявление мнения респондента относительно важности сохранения семейных отношений и готовности к борьбе за брак, несмотря на возможные сложности и проблемы.
«Какие меры можно принимать для сохранения семейных отношений?» - поможет понять, какие конкретные действия могут помочь паре сохранить брак. Ответы респондента могут дать ценную информацию о том, что они считают важным для сохранения своих отношений.
«Что бы Вы сделали, если бы столкнулись с проблемами в браке?» поможет помочь понять, как респонденты обычно решают свои проблемы в браке и как они могут применять эти знания, если появятся проблемы в будущем.
Вопрос «Как Вы думаете, в чем заключается главная причина разводов среди молодых пар?» может помочь выявить, что именно становится на пути сохранения брака у молодых пар, и что может приводить к разводу.
Вопрос «Что, на Ваш взгляд, можно сделать, чтобы снизить количество разводов среди молодых пар?», позволит выявить мнения респондентов о том, какие шаги можно предпринять, чтобы помочь молодым парам сохранить брак. Ответы на этот вопрос могут дать ценную информацию для тех, кто работает в сфере семейных отношений и помогает парам сохранить свои отношения.
Вопрос «Как Вы думаете, важно ли общение между супругами для сохранения брака?», поможет понять, сколько ресурсов, в том числе времени и эмоциональной энергии, необходимо вкладывать в поддержание отношений в браке. Также этот вопрос может помочь понять, какие аспекты общения в браке считаются важными и на что необходимо обращать внимание при поддержании отношений.
Вопрос «Что, на Ваш взгляд, является основной целью брака?», позволит понять, какие ожидания связаны с этим институтом у разных людей и какие аспекты брака считаются наиболее значимыми. Также этот вопрос поможет понять, насколько у супругов сходны представления о целях и ценностях в браке, что может быть важным для поддержания отношений. Ответы на этот вопрос также могут помочь разобраться в том, насколько брак воспринимается как институт, предназначенный для рождения детей, поддержания материального благополучия и т.д.
Взрослому респонденту будут также заданы 12 вопросов, которые несколько отличаются по своей структуре, а именно:
Вопрос о понимании института брака помогает определить, насколько опрашиваемый понимает значимость и ценность брака как социального института, а также какие ассоциации у него вызывает это понятие. Это позволяет получить более глубокое понимание мировоззрения опрашиваемого и его отношения к браку.
Вопрос о ценностях в семье помогает определить, какие ценности и принципы опрашиваемый считает важными для семейных отношений. Это может включать такие аспекты, как верность, доверие, уважение, ответственность, поддержка и т.д. Полученные данные могут быть полезными для понимания того, какие аспекты семейных отношений считаются важными и как они могут влиять на длительность брака.
Вопрос о проблемах в браке позволяет определить, какие конфликты и проблемы могут возникнуть в семейных отношениях, а также как опрашиваемый считает, что они могут быть решены. Это может помочь понять, насколько опрашиваемый готов к трудностям, которые могут возникнуть в браке, и какие ресурсы ему могут понадобиться для решения этих проблем.
Вопрос о феномене разводов в России позволяет получить мнение опрашиваемого о разводах как социальном явлении и оценить его отношение к этому явлению. Это может помочь понять, какие факторы могут влиять на решение людей о разводе и какие причины могут лежать в основе этого явления.
«Как вы считаете, какие факторы способствуют сохранению отношений в браке, а какие - разрыву семейных уз?» - этот вопрос необходим для выяснения мнения, интервьюируемого о том, какие факторы влияют на сохранение отношений в браке, а какие на разрыв. Ответ на этот вопрос может помочь понять, насколько интервьюируемый знает и понимает динамику отношений в браке, а также какие факторы он считает важными для долгосрочного счастливого брака.
«Какие меры можно принимать для сохранения семейных отношений?» - этот вопрос поможет понять, какие действия могут помочь паре сохранить свои отношения и избежать разрыва. Ответ на этот вопрос может включать конкретные советы и рекомендации, которые интервьюируемый может дать на основе своего личного опыта или опыта других людей.
«Что бы Вы посоветовали людям, которые сталкиваются с проблемами в браке?» - этот вопрос может помочь получить конкретные советы и рекомендации, которые интервьюируемый может дать людям, столкнувшимся с проблемами в браке. Ответ может включать рекомендации по коммуникации, поиску помощи у специалистов, осознанию и уважению собственных чувств и потребностей, а также другие полезные советы.
«Как Вы думаете, в чем заключается главная причина разводов среди зрелых пар?», задача этого вопроса - выявить мнение респондента о причинах разводов среди зрелых пар, то есть тех, кто находится в браке уже длительное время. Это позволит получить информацию о том, какие проблемы и факторы могут возникать у пар, которые находятся вместе уже несколько десятилетий, и как они воспринимают такие проблемы.
«Что, на Ваш взгляд, можно сделать, чтобы снизить количество разводов среди зрелых пар?», цель этого вопроса - узнать мнение респондента о том, что можно сделать, чтобы снизить количество разводов среди зрелых пар. Ответ на этот вопрос может дать представление о том, какие меры могут быть приняты для того, чтобы помочь зрелым парам сохранить свои отношения и преодолеть возможные проблемы.
«Как Вы думаете, важно ли общение между супругами для сохранения брака?», задача этого вопроса - выяснить мнение респондента о важности общения между супругами для сохранения брака. Общение является одним из важнейших аспектов супружеских отношений, и ответ на этот вопрос может дать представление о том, насколько респондент считает это важным и что может быть сделано для того, чтобы поддерживать здоровые и продуктивные коммуникации между партнерами.
«Какие уроки Вы извлекли из своего опыта развода?», этот вопрос полезен для понимания того, как человек прошел через развод и какие уроки он извлек из этого опыта. Ответ на этот вопрос может помочь другим людям, которые столкнулись с похожей ситуацией и ищут способы преодоления трудностей. Кроме того, ответ на этот вопрос может помочь интервьюеру лучше понять личность интервьюируемого и его жизненный опыт.
«Что, на Ваш взгляд, является основной целью вступления в брак?», этот вопрос помогает понять, как интервьюируемый понимает институт брака и какую роль он играет в его жизни. Ответ может помочь понять, насколько важна для человека стабильность и устойчивость отношений, а также что он ожидает от брака. Этот вопрос также может помочь интервьюеру понять мнения и ценности интервьюируемого в общем плане.
Обращаясь к вопросам для женатых респондентов, стоит отметить ряд вопросов. А именно: 
· Какие меры можно предпринимать для снижения количества разводов в России и как Вы считаете, какая из них наиболее эффективна?
· Как Вы оцениваете роль социокультурных и экономических факторов в возникновении конфликтов в браке и их решении?
· Какие на Ваш взгляд основные причины разводов среди молодых пар и как их можно предотвратить?
· Как Вы думаете, какова основная цель брака и что может стать причиной его распада?
· Как Вы считаете, насколько важно готовиться к браку и какие навыки и знания могут помочь сохранить семейные отношения?
Заданные вопросы в интервью молодым людям в браке несколько лет позволяют узнать их мнение о различных аспектах семейно-брачных отношений. Вопросы о причинах разводов, мерах для их предотвращения, о роли социокультурных и экономических факторов в возникновении конфликтов и их решении, о целях брака и о том, какие навыки и знания помогают сохранить отношения, могут помочь молодым людям лучше понимать друг друга и справляться с проблемами в браке.
Такие вопросы могут также способствовать повышению осознанности молодых людей о том, что брак – это серьезный шаг, требующий не только любви, но и усилий для сохранения отношений. Они могут помочь супругам более осознанно подходить к семейной жизни, оценивать ее риски и понимать, какие факторы могут повлиять на качество отношений в браке.
Кроме того, ответы на эти вопросы могут дать представление о том, насколько согласны молодые супруги в отношении разных аспектов семейно-брачных отношений. Это может помочь им более эффективно работать над решением проблем и принятием взаимных решений.
Таким образом, постановка данных вопросов в интервью молодым людям, состоящим в браке несколько лет, позволяет узнать их мнение о различных аспектах семейной жизни, а также способствует повышению их осознанности в отношении брака и семейных отношений.
Также ряд вопросов отличается и для взрослых людей, которые всю жизнь находятся в браке и не имеют опыта развода:
· Какие, на Ваш взгляд, факторы влияют на сохранение отношений в браке и какие - на разрыв семейных уз?
· Какие меры можно принимать для сохранения семейных отношений и как Вы это делали в своем браке?
· Что бы Вы посоветовали людям, которые сталкиваются с проблемами в браке, особенно если они длительные и кажутся неразрешимыми?
· Как Вы думаете, в чем заключается главная причина разводов среди зрелых пар?
· Что, на Ваш взгляд, можно сделать, чтобы снизить количество разводов среди зрелых пар и укрепить их отношения?
Задавая данные вопросы в интервью взрослым людям в браке без разводов, мы можем получить ценные рекомендации и советы от тех, кто имеет опыт долгосрочных и успешных отношений. Они могут поделиться своими мыслями и идеями о том, как сохранять отношения на протяжении многих лет, какие факторы способствуют сохранению семейных уз и как справляться с трудностями в браке. Они также могут рассказать о том, какие качества и умения могут быть полезны для создания здоровых отношений и как их можно развивать.
Кроме того, задавая эти вопросы, мы можем лучше понять, как социальные, культурные и экономические факторы влияют на брак и как люди могут преодолеть эти проблемы. Мы также можем узнать, как воспринимается основная цель брака и какие причины лежат в основе разводов у зрелых пар. Эти знания могут помочь нам разработать эффективные стратегии и рекомендации для тех, кто находится в отношениях, и предотвратить возможные проблемы в будущем.


















2.2 Сравнительный анализ представлений о разводах у представителей молодежи и взрослого поколения

Поскольку мы имеем ряд общих вопросов, то предлагаем начать сравнительный анализ в первую очередь с них, а именно:
1. Как Вы понимаете институт брака?
2. Какие ценности, на Ваш взгляд, являются важными для семьи?
3. Какие проблемы могут возникнуть в браке?
4. Как Вы относитесь к феномену разводов в России?
5. Какие меры можно принимать для сохранения семейных отношений?
6. Как Вы думаете, важно ли общение между супругами для сохранения брака?
7. Что, на Ваш взгляд, является основной целью брака?
В ходе обработки интервью была составлена сводная таблица (см. Прил. 5), где представлены развернутые ответы респондентов.
Обратимся к результатам ответов на вопросы. Анализируя ответы на вопрос №1, мы можем отметить следующее, общими чертами в понимании института брака респондентами являются:
· Взаимная любовь, уважение и поддержка являются основой брака.
· Брак предполагает создание семьи, воспитание детей и совместное строительство будущего.
· Брак требует работы над отношениями, адаптации к переменам и готовности к компромиссам.
· Брак обеспечивает стабильность, безопасность и поддержку партнеров.
· Институт брака является священным и предполагает обязательства перед партнером.
Однако, каждый респондент имеет свой уникальный опыт и взгляд на институт брака, основанный на своих жизненных ситуациях и ценностях.
Все респонденты подчеркивают, что брак должен быть основан на взаимной любви, уважении и поддержке между партнерами. Они видят брак не только как юридическое соглашение, но и как обязательство строить совместное будущее, поддерживать друг друга и расти вместе. Институт брака предполагает создание семьи, воспитание детей и передачу ценностей следующему поколению.
Однако, каждый респондент имеет свой уникальный опыт и взгляд на брак, основанный на собственных жизненных ситуациях и ценностях. Институт брака рассматривается как основа семьи и общества, и требует постоянной работы над отношениями, готовности к изменениям и компромиссам. Брак обеспечивает стабильность, безопасность и поддержку партнеров, а также служит источником счастья и удовлетворения в жизни.
В целом, ответы респондентов показывают, что институт брака имеет глубокий эмоциональный и социальный смысл для людей, и является важной составляющей их жизни.
Обращаясь к вопросу №2 «Какие ценности, на Ваш взгляд, являются важными для семьи?», стоит отметить следующее:
· Любовь и уважение: Все респонденты считают, что любовь является основой семейных отношений, а уважение друг к другу создает здоровую и гармоничную атмосферу в семье.
· Доверие и честность: Все респонденты подчеркивают, что доверие и честность являются фундаментом долгосрочных и стабильных отношений в семье.
· Поддержка и забота: Респонденты считают важным поддерживать и заботиться друг о друге в трудные моменты и быть рядом в радости и горе.
· Совместное времяпрепровождение и уважение личного пространства: Респонденты признают важность проведения совместного времени и одновременно уважение личного пространства каждого члена семьи.
· Способность решать проблемы и конфликты вместе: Респонденты считают, что важно находить компромиссы и работать вместе над решением проблем и конфликтов.
· Общие цели и интересы: Респонденты подчеркивают значение общих целей и интересов, которые сплачивают семью и помогают ей развиваться.
· Семейные традиции и обычаи: Респонденты уделяют внимание сохранению и передаче семейных традиций и обычаев, которые создают единство и связь между поколениями.
В целом, ответы респондентов показывают, что для них важны взаимопонимание, уважение, любовь и поддержка в семье. Эти ценности помогают создать гармоничные и стабильные отношения, в которых каждый член семьи чувствует себя любимым, поддержанным и уважаемым.
Обращаясь к вопросу №3, мы будем говорить о возможных проблемах в браке и причинах их возникновения, так, оба респондента подчеркивают, что в браке могут возникать различные проблемы, которые могут привести к разрыву отношений. Из ответов респондентов можно выделить следующие проблемы, которые могут возникать в браке:
· Недостаток коммуникации: Отсутствие открытого и честного общения может привести к накоплению обид, недоразумений и дистанции между партнерами.
· Несогласие во взглядах и ценностях: Различия в мировоззрении и ценностях партнеров могут вызывать конфликты и приводить к ощущению непонимания и недостаточного уважения.
· Финансовые проблемы: Споры и напряжение, связанные с финансами, могут стать источником конфликтов в браке.
· Недостаток поддержки и взаимопонимания: Ощущение недостатка поддержки со стороны партнера может привести к ощущению одиночества и недовольства в отношениях.
· Измена: Нарушение доверия, связанное с изменой, может привести к серьезным нарушениям в отношениях и разрушить семейную связь.
· Рутина и отсутствие страсти: Монотонность и утомление от отношений, отсутствие страсти и романтики, могут привести к недовольству и ощущению недостатка в эмоциональной близости.
· Различия в воспитании детей: Несогласие в подходах и взглядах на воспитание детей может вызывать конфликты и приводить к разногласиям в семье.
· Различия в интересах и потребностях: Различные интересы и потребности партнеров могут стать причиной конфликтов и ощущения недопонимания.
· Недоверие: Ощущение недоверия может постепенно разрушать связь между партнерами и приводить к ощущению неудовлетворенности в отношениях.
В целом, эти проблемы могут быть вызваны различными факторами, такими как недостаток коммуникации, различия во взглядах и ценностях, финансовые трудности, измена, рутина и отсутствие страсти, различия в воспитании детей и разные интересы и потребности. Каждая из этих проблем имеет потенциал создать конфликты и нарушить гармонию в отношениях.
Важно отметить, что эти проблемы не являются неизбежными или неизлечимыми. Справиться с ними возможно через открытое общение, уважение и поддержку друг друга, готовность к компромиссам и совместному решению проблем. Брак требует усилий и постоянной работы над отношениями, чтобы преодолеть возникающие преграды и укрепить семейную связь.
Каждая пара и каждый брак уникальны, поэтому проблемы могут быть различными. Важно стремиться к взаимопониманию, поддержке и решению проблем вместе, чтобы сохранить крепкие и здоровые отношения в браке.
Однако, стоит отметить, что данные выводы основаны на предоставленной информации и мнениях респондентов. Конкретные проблемы и их решения могут различаться в зависимости от каждой конкретной ситуации.
«Как Вы относитесь к феномену разводов в России?», на наш взгляд. один из самых интересных вопросов в интервью, поскольку он вызвал интерес у респондентов, а также они много размышляли на данную тему. Так, обращаясь к результатам, 
Феномен разводов связан с различными факторами, такими как изменения в культуре, экономическая нестабильность, неподходящие отношения и несовместимость партнеров. Важно помнить, что каждая ситуация индивидуальна, и причины разводов могут быть разнообразными. Некоторые разводы могут быть обоснованными и способствовать благополучию и счастью партнеров, особенно если отношения стали токсичными или несчастными.
Для снижения количества разводов важно обращать больше внимания на семейное воспитание, поддержку отношений и развитие здоровой коммуникации. Это включает осознание своих потребностей и ожиданий, умение слушать и уважать друг друга, разрешение конфликтов и совместное решение проблем. Также важно обеспечивать доступ к семейной терапии и консультации для пар, которые сталкиваются с трудностями в браке, чтобы помочь им сохранить и укрепить свои отношения.
Кроме того, общество должно поддерживать и поощрять семейные ценности, а также предоставлять ресурсы и условия для создания здоровых и счастливых отношений. Это может включать образовательные программы о важности коммуникации, эмоциональной поддержке и конфликтологии в семье, а также создание благоприятной среды для семейной жизни.
В которых партнеры могут строить здоровые и счастливые отношения, а также развивать навыки решения проблем и конфликтов. Важно осознавать, что развод не всегда означает неудачу, а может быть шагом к личному росту и нахождению счастья.
Также стоит обратить внимание на значимость семейной поддержки и сети поддерживающих отношений. Возможность обсудить свои чувства и проблемы с близкими людьми может помочь в переживании развода и адаптации к новой жизни.
Однако, необходимо помнить, что каждая пара и каждый брак уникальны. Все решения о разводе должны быть приняты индивидуально, с учетом конкретных обстоятельств и потребностей каждого партнера. Главное — стремиться к тому, чтобы каждый человек жил в счастливых и здоровых отношениях, будь то в браке или после развода.
Итак, феномен разводов в России требует комплексного подхода и понимания. Необходимо развивать сознательность в семейных отношениях, поддерживать коммуникацию и эмоциональную связь, а также обеспечивать доступ к профессиональной поддержке и консультации для пар, сталкивающихся с трудностями. Только так мы сможем помочь людям создавать счастливые и здоровые отношения в нашем обществе.
Сравнение ответов респондентов на вопрос о мерах для сохранения семейных отношений позволяет сделать следующие выводы:
· Большинство респондентов согласны, что для сохранения семейных отношений необходимо обращать внимание на коммуникацию, открытое обсуждение проблем и готовность к компромиссам. Это свидетельствует о важности активного общения и понимания друг друга в отношениях.
· Регулярные даты и время вместе, общие интересы и совместные цели также упоминаются как важные меры для поддержания близости и взаимопонимания в отношениях. Это указывает на необходимость инвестировать время и усилия в совместные активности, которые способствуют укреплению связи между партнерами.
· Поддержка, забота, уважение и прощение также выделяются как важные аспекты для сохранения семейных отношений. Это подчеркивает значимость эмоциональной поддержки и взаимного уважения в паре.
· Несколько респондентов отмечают, что отношения требуют постоянного внимания, работы и готовности к изменениям. Это указывает на необходимость постоянного усилия и развития в отношениях, а также готовности к адаптации к изменяющимся обстоятельствам.
В целом, ответы респондентов подчеркивают важность открытой коммуникации, взаимного понимания, поддержки и инвестирования времени и усилий в отношения. Эти меры могут помочь сохранить и укрепить семейные отношения, создавая близость и счастливую семейную обстановку.
Сравнение ответов респондентов на вопрос о важности общения между супругами для сохранения брака позволяет сделать следующие выводы:
· Все респонденты согласны, что общение между супругами имеет огромное значение для сохранения брака. Они отмечают, что открытая и честная коммуникация позволяет партнерам выражать свои чувства, мысли, проблемы и потребности. Общение помогает разрешать конфликты, укрепляет связь и взаимопонимание.
· Все респонденты подчеркивают, что недостаток коммуникации может привести к недопониманию, накоплению обид и расстоянию между супругами. Они отмечают, что общение позволяет предотвратить эти негативные последствия и способствует росту и развитию отношений.
· Респонденты также упоминают, что общение помогает решать конфликты, находить компромиссы, а также выявлять и удовлетворять потребности партнера. Они считают, что без достаточного общения отношения могут стать поверхностными, дистанцированными и утомительными.
· Некоторые респонденты отмечают, что общение требует постоянного внимания, работы и готовности к изменениям. Они подчеркивают, что брак требует постоянного развития, и общение является одним из ключевых инструментов для сохранения и укрепления отношений.
В целом, ответы респондентов говорят о том, что общение между супругами является неотъемлемой частью успешного брака. Открытая и честная коммуникация позволяет строить взаимопонимание, решать проблемы, поддерживать близость и эмоциональную связь. Общение требует постоянного внимания, работы и готовности к изменениям, но оно играет решающую роль в сохранении и укреплении брака на протяжении долгого времени.
Последним вопросом в нашем интервью был вопрос о цели брака, мы рассмотрим его на данном этапе, поскольку стоит обратить особое внимание на ответы респондентов.
Все респонденты сходятся во мнении, что основная цель брака заключается в создании счастливой и поддерживающей семейной единицы. Брак должен быть основан на взаимной любви, уважении и поддержке. Он предоставляет безопасную и эмоционально устойчивую среду для партнеров, где они могут развиваться и расти вместе.
Респонденты также подчеркивают, что брак предполагает создание стабильных и гармоничных отношений, где оба партнера могут расти и развиваться вместе. Брак служит основой для взаимной поддержки, уважения и любви между супругами.
Некоторые респонденты отмечают, что брак также может быть основой для воспитания детей, передачи ценностей и традиций следующему поколению. Они видят брак как основу, где формируется семья, основанная на взаимной любви и поддержке.
Респонденты подчеркивают, что основная цель брака требует усилий и работы со стороны обоих партнеров. Брак является союзом, который помогает преодолевать трудности и строить совместную жизнь.
В целом, ответы респондентов свидетельствуют о том, что основной целью брака является создание счастливой, устойчивой и поддерживающей семейной единицы. Брак предоставляет партнерам возможность расти и развиваться вместе, поддерживать взаимную любовь и уважение, а также передавать ценности следующему поколению. Он требует усилий и работы со стороны обоих партнеров, чтобы достичь гармонии и счастья в совместной жизни.
Делая промежуточные выводы по данным ответам респондентов, мы уже можем отметить следующее:
1. На вопрос о том, что для них является важным в браке, оба участника опроса отметили взаимопонимание, уважение, любовь и поддержку.
2. Оба участника опроса согласны в том, что конфликты и споры неизбежны в браке. Однако, девушка подчеркнула, что для разрешения конфликтов важно находить компромисс, а мужчина отметил, что важно не уходить от проблем, а решать их вместе.
3. На вопрос о том, кто должен быть главой семьи, мужчина указал на себя, как на главу, а девушка высказала мнение, что взаимное уважение и поддержка важнее, чем главенство.
4. Оба участника опроса согласны в том, что важно уделять внимание друг другу и проводить время вместе, но мужчина также подчеркнул важность уважения личного пространства друг друга.
5. Оба участника опроса указали на необходимость принимать меры для сохранения семейных отношений, но девушка отметила важность открытого и искреннего общения, а мужчина - важность проявления заботы и уважения друг к другу.
6. Оба участника опроса согласны в том, что общение между супругами - важный аспект сохранения брака.
7. На вопрос о цели брака оба участника опроса отметили любовь и взаимопонимание, а также отметили, что развод не должен влиять на веру в любовь.
Таким образом, участники интервью подчеркнули важность любви, взаимопонимания, уважения, компромиссов и общения для сохранения брака. Также можно сделать вывод, что респонденты считают взаимное уважение и доверие основой крепких отношений в браке. Они также согласны в том, что общение между супругами является важным аспектом сохранения брака. Однако, у мужчины, который был в браке более длительное время, более опытный взгляд на брак, а у женщины, которая была в браке всего лишь 4 года, более молодой и возможно менее сформированный взгляд на эту тему.
Опыт в браке и возраст могут сильно влиять на взгляды на брак и отношения, однако важность уважения, доверия и общения в браке остается ключевым фактором для сохранения крепких отношений.
Теперь обратимся к ответам на вопросы в интервью молодыми людьми, которые рано развелись. Так, обращаясь к вопросу «Почему, на Ваш взгляд, происходят разводы в России?»: Девушка нам отвечает: «Я считаю, что разводы происходят в России из-за недостаточной подготовки людей к браку, нереальных ожиданий, изменения социальных ценностей и нехватки коммуникации между партнерами. Кроме того, финансовые проблемы, низкий уровень культуры и образования, а также различные измены и предательства могут также являться причинами разводов.»
В ответе на данный вопрос молодые люди и девушка, в частности, указывают, что причины разводов в России могут быть различными, включая недостаток уважения и любви, нежелание работать над отношениями, а также вмешательство окружающих. Она также упоминает о том, что развод может быть неизбежным в некоторых ситуациях.
Обращаясь к следующему вопросу «Как Вы считаете, нужно ли стараться сохранять брак в любой ситуации?», молодой человек отмечает: «Я считаю, что сохранять брак в любой ситуации нужно только тогда, когда партнеры все еще любят и уважают друг друга и готовы работать над своими отношениями. Если отношения превратились в мучение и стали опасными для здоровья и благополучия, то сохранение брака может быть неправильным решением. В такой ситуации лучше развестись и начать новую жизнь.»
В ответе на второй вопрос молодые люди отмечают, что стараться сохранять брак в любой ситуации может быть непродуктивным, если отношения не являются здоровыми и счастливыми. Девушка отмечет, что в некоторых случаях лучше разойтись и начать новую главу в жизни. 
Из этих ответов можно сделать вывод о позиции молодых людей касательно причин разводов. Они могут быть разнообразными и могут включать в себя недостаток уважения и любви, а также проблемы с отношениями. Молодые люди в разводе также считают, что сохранение брака в любой ситуации не всегда является правильным решением и что в некоторых случаях лучше разойтись и начать новую главу в жизни.
Обращаясь к вопросу «Что бы Вы сделали, если бы столкнулись с проблемами в браке?» девушка делится следующим: «Если бы я столкнулась с проблемами в браке, то в первую очередь я бы постаралась обсудить их со своим партнером. Я считаю, что открытый диалог и взаимопонимание между супругами очень важны для сохранения брака. Если проблемы связаны с недостатком общения или взаимопонимания, то я бы предложила регулярно общаться и давать друг другу возможность высказаться. Если проблемы более серьезные, то я бы рассмотрела возможность обратиться к семейному психологу или консультанту по семейным отношениям.»
Так, немного отдаляясь от ответа девушки, мы можем сказать, что молодые люди в целом стремятся найти практичные и эффективные решения, которые могут помочь в решении проблем в браке. Они упоминают о необходимости обсуждения проблем и поиска компромиссов, что указывает на важность коммуникации в отношениях, также говорят, что важно понимать друг друга и проявлять уважение к партнеру, чтобы сохранить брак.
Обращаясь к вопросу «Как Вы думаете, в чем заключается главная причина разводов среди молодых пар?», молодые люди отмечают, что главная причина разводов среди молодых пар — это неподходящий выбор партнера. Также респонденты отмечают, что несовпадение ценностей и ожиданий может приводить к конфликтам и разрыву отношений. Особое внимание респонденты уделяют обсуждению важных вопросов до вступления в брак, чтобы убедиться в совместимости.
Последний вопрос, «Что, на Ваш взгляд, можно сделать, чтобы снизить количество разводов среди молодых пар?» показывает нам, что респонденты считают, что важно создавать сильную основу для отношений до вступления в брак. Также молодые люди упоминают о необходимости убедиться в совместимости и понимании друг друга.
Данные интервью показывают, что важно искать решения проблем в браке, а не сразу бежать к разводу, также стоит отметить, что в основе разводов молодых пар лежит отсутствие зрелости и понимания того, что брак — это серьезное обязательство. Девушка предлагает образовательные программы и консультации для молодых пар, чтобы помочь им лучше понимать себя и друг друга и тем самым снизить количество разводов.
Обращаясь к выводам из интервью с молодыми людьми, которые были в браке и сейчас в разводе, мы можем отметить следующие:
· Общение между супругами является одним из самых важных аспектов сохранения брака. Общение должно быть открытым и искренним, чтобы они могли понимать друг друга и решать возникающие проблемы вместе.
· Многие люди вступают в брак, не задумываясь о том, что им может не хватить терпения и уважения друг к другу, чтобы сохранить свои отношения на долгие годы. Кроме того, молодые люди считают, что многие люди ищут легких путей и не желают тратить свое время и энергию на работу над отношениями.
· Брак — это не только формальный договор, но и серьезный союз двух людей, где ценности семьи должны быть основополагающими.
· Для сохранения брака необходимо стараться и работать над отношениями в любой ситуации, а разводы должны быть неизбежными только в крайних случаях.
· Главная причина разводов среди молодых пар — это отсутствие взаимопонимания, непродуманный выбор партнера, несоответствие ожиданий друг друга и реальности.
· Для того чтобы снизить количество разводов среди молодых пар, необходимо больше общаться, уважать друг друга и принимать друг друга такими, какие они есть, а также более тщательно выбирать своих партнеров.
· Основной целью брака является создание крепкой и благополучной семьи, где люди чувствуют себя любимыми и защищенными.
Обращаясь к интервью с молодыми людьми, которые рано создали семью, но их статус не изменился (т.е. брак не распался), то стоит отметить следующие вопросы: 
1. Какие меры можно предпринимать для снижения количества разводов в России и как Вы считаете, какая из них наиболее эффективна? 
2. Как Вы оцениваете роль социокультурных и экономических факторов в возникновении конфликтов в браке и их решении? – 
На основании этих вопросов можно сделать вывод, что молодые люди, которые в юном возрасте создали семью, с трудом размышляют какие меры могут быть предприняты для снижения количества разводов в России и о роли социокультурных и экономических факторов в возникновении конфликтов в браке и их решении. Здесь молодые девушка и парень отмечают больше свой личный опыт и не берутся оценивать возможные меры по реализации решений для снижения разводимости.
3. Какие на Ваш взгляд основные причины разводов среди молодых пар и как их можно предотвратить?
Респонденты указывают такие факторы, как непонимание друг друга, финансовые трудности, различные жизненные планы и цели, недостаток времени для общения, измена, а также недостаток опыта в управлении конфликтами и навыков эффективного общения. Для предотвращения таких проблем они советуют больше времени уделять общению, уважать и поддерживать партнера, общаться о своих чувствах и потребностях, работать над своими навыками управления конфликтами.
4. Как Вы думаете, что может стать причиной распада брака?
Наиболее распространенными факторами являются непонимание, отсутствие общих интересов, несовпадение жизненных ценностей, финансовые проблемы, измена. Молодые люди подчеркивают, что каждый брак уникален и причины его распада могут быть разными.
5. Как Вы считаете, насколько важно готовиться к браку и какие навыки и знания могут помочь сохранить семейные отношения?
«Подготовка к браку очень важна и может помочь избежать многих проблем в будущем. Необходимо обсуждать такие важные вопросы, как желаемое количество детей, финансовое положение, планы на будущее, наличие общих интересов и ценностей.» Молодой человек отмечает, что важно уметь общаться и слушать партнера, быть готовым к компромиссам и уважать свои и чужие границы. Девушка также отмечает, что подготовка к браку крайне необходима, нужно обсуждать все глобальные моменты, в которых потом могут появиться разногласия, «договориться на берегу, чтобы потом не сидеть у разбитого корыта».
Из ответов молодых людей, которые находятся в браке можно сделать следующие выводы:
· Одной из основных причин разводов среди молодых пар является нежелание работать над отношениями и неумение решать конфликты.
· К основным целям брака относятся любовь, поддержка и общие ценности.
· Важно готовиться к браку, например, учиться коммуникативным навыкам, научиться выслушивать и понимать своего партнера, быть готовым к компромиссам.
· Для сохранения семейных отношений важно общение, доверие и уважение друг к другу.
· Молодые люди указывают на важность совместных увлечений и интересов, а также на необходимость временных разрывов в отношениях, чтобы сохранять независимость и индивидуальность.
· Для предотвращения разводов важно заниматься развитием своей личности и стремиться к улучшению отношений с партнером.
Обращаясь к интервью со взрослыми людьми, которые на данном жизненном этапе находятся в разводе после длительного брака, то у нас остались следующие не рассмотренные вопросы:
1. Как вы считаете, какие факторы способствуют сохранению отношений в браке, а какие - разрыву семейных уз? – «Факторы, которые способствуют сохранению отношений в браке, могут быть разными для каждой пары, но на мой взгляд, важными являются взаимное уважение, доверие, честность, понимание и коммуникация. С другой стороны, факторы, которые могут привести к разрыву семейных уз, могут быть связаны с изменой, недоверием, отсутствием взаимопонимания и конфликтами.» - отмечает мужчина.
2. Что бы Вы посоветовали людям, которые сталкиваются с проблемами в браке? – «Я бы посоветовал людям, которые сталкиваются с проблемами в браке, не оставлять их без внимания и не откладывать решение проблем на потом. Важно найти время для общения и поиска решения проблем, даже если это требует дополнительных усилий. Также стоит помнить, что каждый в отношениях должен высказывать свои чувства и мысли, и быть готовым к принятию компромиссов в интересах сохранения отношений.» - делится с нами женщина.
Взрослые респонденты считают, что основные факторы, способствующие сохранению отношений в браке, — это взаимное уважение, доверие, коммуникация и поддержка друг друга. Они также отмечают, что причины разрыва семейных уз — это отсутствие взаимопонимания, различия в ценностях и неумение решать проблемы.
Относительно советов людям, сталкивающимся с проблемами в браке, они советуют не скрывать свои чувства и проблемы, а открыто и честно общаться с партнером, искать компромиссы и готовиться к изменениям, которые могут понадобиться для решения проблем.
Общий вывод из этих ответов можно сформулировать следующим образом - сохранение отношений в браке требует усилий обоих партнеров, а для решения проблем нужно открыто и честно общаться. 
3. Как Вы думаете, в чем заключается главная причина разводов среди зрелых пар?
Главной причиной разводов среди зрелых пар являются разногласия и конфликты, возникающие из-за непонимания и недостатка коммуникации. Также они отметили, что причиной разводов может быть измена, финансовые трудности, проблемы с детьми и невозможность примирения различных жизненных ценностей.
4. Что, на Ваш взгляд, можно сделать, чтобы снизить количество разводов среди зрелых пар?
Взрослые респонденты отмечают, что для снижения количества разводов среди зрелых пар необходимо больше времени и усилий уделять общению и улучшению коммуникации между партнерами. Также они отметили важность уважения и понимания интересов и жизненных планов друг друга, а также готовности к примирению и компромиссам.
5. Какие уроки Вы извлекли из своего опыта развода?
Взрослые люди извлеки из своего опыта развода уроки о том, что необходимо уделить больше внимания и времени развитию и поддержанию семейных отношений, улучшению коммуникации и решению проблем вместе. Они также отметили важность готовности к изменению и принятию компромиссов, а также необходимость разделения обязанностей и ответственности в семейной жизни.
После анализа ответов взрослых респондентов мы можем сделать следующие промежуточные выводы.
· Главной причиной разводов среди зрелых пар является отсутствие общих интересов и целей в браке, а также отсутствие уважения и понимания друг друга.
· Для того чтобы снизить количество разводов среди зрелых пар, нужно уделять больше внимания общению и пониманию друг друга, находить общие интересы и цели, а также не забывать о романтике и уважении.
· В браке необходимо работать над отношениями, уделять больше внимания общению и пониманию.
Ответы взрослых респондентов подчеркивают важность уважения, общения, понимания и работы над отношениями в браке, а также необходимость нахождения общих интересов и целей, что может помочь сохранить семейные отношения.
Обращаясь к интервью с взрослыми респондентами, которые находятся в длительном браке, у нас остались следующие вопросы для анализа: 
1. Какие, на Ваш взгляд, факторы влияют на сохранение отношений в браке и какие - на разрыв семейных уз? – «На мой взгляд, факторы, которые способствуют сохранению отношений в браке, включают в себя взаимопонимание, уважение, доверие, коммуникацию и компромиссы. Если же речь идет о разрыве семейных уз, то причин может быть много, но в основном это связано с несоответствием ожиданий и реальности, изменами, финансовыми проблемами, насилием в семье или неудовлетворенностью в сексуальной жизни.» - отмечает женщина.
2. Какие меры можно принимать для сохранения семейных отношений и как Вы это делали в своем браке? – «Для сохранения семейных отношений, на мой взгляд, важно находить время для общения, проявлять внимание и заботу друг о друге, уважать индивидуальность партнера и не забывать о своей собственной, находить общие интересы и увлечения, решать проблемы вместе и не допускать накопления обид и недоразумений. В моем браке мы также стараемся поддерживать романтику и страсть, не забывая о значимости физической близости.» - отмечает мужчина.
Респонденты отмечают, что для сохранения отношений важно уважение и доверие, а также забота друг о друге и понимание. Кроме того, они считают, что здоровый образ жизни и уважение друг к другу помогают сохранить семейную жизнь.
Взрослые респонденты в браке также говорят о том, что важно находить общие интересы и увлечения, чтобы укреплять отношения, и что для этого можно заниматься совместными делами, учиться новым навыкам или просто проводить время вместе.
По мерам, которые можно принимать для сохранения семейных отношений, респонденты настаивают, что важно общаться, находить компромиссы и уважать друг друга. Они также упоминают о значимости совместных усилий в решении проблем и в поиске решений для укрепления отношений.
3. Что бы Вы посоветовали людям, которые сталкиваются с проблемами в браке, особенно если они длительные и кажутся неразрешимыми?
Респонденты схожи во мнении, что не стоит бояться обращаться за помощью к специалистам, например, к психологам или семейным консультантам, и не откладывать решение проблемы на потом. Они также подчеркивают важность открытого и честного общения между партнерами, понимания и уважения друг к другу, а также готовности работать над проблемами вместе.
4. Как Вы думаете, в чем заключается главная причина разводов среди зрелых пар?
Взрослые мужчина и женщина считают, что главная причина разводов среди зрелых пар заключается в том, что люди начинают меняться, развиваться в разные стороны, и они перестают понимать друг друга, некоторые пары, когда дети выросли и ушли из дома, оказываются не готовыми к новому этапу в своей жизни и начинают терять интерес друг к другу.
5. Что, на Ваш взгляд, можно сделать, чтобы снизить количество разводов среди зрелых пар и укрепить их отношения?
Респонденты делятся, что важно не забывать о том, что брак — это работа над собой и своими отношениями. Они советуют учиться понимать друг друга, вырабатывать общие интересы, быть готовым к изменениям и к новым этапам в жизни, а также не забывать о романтике и внимании друг к другу, важно обращаться за помощью к специалистам в случае необходимости.
Ответы данных респондентов подчеркивают важность коммуникации, уважения, терпимости и способности принимать друг друга такими, какие они есть. 
Как решение для снижения количества разводов среди зрелых пар, они говорят о необходимости регулярного общения и работы над отношениями, а также нахождение баланса между личной и совместной жизнью.
По результатам интервью с взрослыми респондентами, которые более 20 лет находятся в браке мы можем сделать следующие выводы:
· Для сохранения отношений в браке важными факторами являются взаимопонимание, уважение и поддержка друг друга, а также способность решать проблемы вместе.
· Для решения проблем в браке важно общение, честность и готовность к компромиссам. Также полезным может быть обращение к специалистам, например, психологам или консультантам по семейным отношениям.
· Одной из главных причин разводов среди зрелых пар может быть утрата взаимопонимания, а также различия в ценностях, интересах и жизненных планах. Для укрепления отношений в зрелом возрасте важно сохранять взаимопонимание, общение и поддержку, а также быть готовыми к принятию изменений и компромиссам.
· Для снижения количества разводов среди зрелых пар важно осознавать свои ценности и интересы, общаться и уважать друг друга, а также готовиться к изменениям и принимать компромиссы.
В процессе анализа восьми интервью на тему разводов респонденты поделились своими личными историями, вызванными различными факторами, такими как недопонимание, изменения в ценностях и интересах, непреодолимые конфликты и различия в жизненных планах. Однако, все они также отметили важность коммуникации, понимания и поддержки в отношениях, а также готовность работать над отношениями и приложить усилия для их сохранения. Из этих интервью вытекает ряд ценных уроков о том, что брак требует постоянного внимания, взаимодействия и готовности к изменениям, и что развод может быть как горьким завершением, так и началом новых возможностей и роста личности. Обращаясь к более конкретным выводам, стоит отметить следующее:
1. Разводы являются распространенным явлением в современном обществе. Половина из респондентов столкнулась с разводом, вторая половина имеют много знакомых, которые столкнулись с подобной жизненной ситуацией. 
2. Несмотря на различные возраста и длительность брака, причины развода были сходными. Они включали недопонимание, недостаток коммуникации, несовместимость, измену, непреодолимые разногласия и отсутствие счастливой и удовлетворительной семейной жизни.
3. Важность общения и коммуникации в отношениях подчеркивается всеми респондентами. Они отмечают, что недостаток коммуникации и невозможность открыто высказывать свои чувства и потребности являлись одной из основных причин разрыва отношений.
4. Понимание, уважение и поддержка являются фундаментальными аспектами успешных семейных отношений. Отсутствие этих элементов приводит к нарастанию обид, недовольства и дистанции между партнерами.
5. Несмотря на негативный опыт развода, большинство респондентов подчеркивают важность работы над отношениями и готовности к компромиссам. Они признают, что отношения требуют усилий, времени и постоянной работы, и что недостаток этих элементов может привести к разводу.
6. Восприятие брака как союза, основанного на взаимной любви, уважении, поддержке и счастье, подтверждается всеми респондентами. Они видят основной целью брака создание счастливой, устойчивой и поддерживающей семейной единицы.
7. Разводы оказывают эмоциональное и психологическое воздействие на респондентов. Они ощущают боль, разочарование, горе и потерю, связанные с окончанием брака. Однако, некоторые респонденты также выражают надежду на будущее и возможность нахождения нового счастья и удовлетворения в будущих отношениях.
8. Развод может быть сложным и болезненным процессом, который требует адаптации и приспособления к новым обстоятельствам. Респонденты отмечают необходимость времени для заживления ран и принятия новой реальности.
9. Интервью показали, что брак не является гарантией долгосрочной счастливой семейной жизни, и развод может быть неизбежным исходом в некоторых случаях. Однако, опыт развода также может послужить уроком и стимулом для роста и развития личности.
Анализ интервью позволяет сделать вывод о важности общения, коммуникации, понимания, уважения и поддержки в отношениях. Он подчеркивает необходимость постоянной работы над отношениями и готовности к компромиссам для сохранения и укрепления брака. Разводы являются сложным и эмоциональным процессом, но они также могут быть началом новых возможностей и личностного роста.










2.3 Роль разводов в современном российском обществе

Разводы играют значительную роль в современном российском обществе и имеют широкие социальные и психологические последствия. В последние годы наблюдается увеличение числа разводов в России, что связано с изменениями в ценностях, социальной динамике и образе жизни. Разводы влияют на индивидуальные жизни супругов, их детей, семейную динамику и общественное мнение.
Одной из ролей разводов является освобождение от несчастных или неудовлетворительных браков. Развод может стать способом решения проблем и конфликтов в отношениях, когда восстановление брака становится невозможным или нежелательным. Он предоставляет возможность для индивидуального роста, самоопределения и поиска счастья в новых условиях.
Однако разводы также имеют негативные последствия. Они могут привести к эмоциональному стрессу, психологическим проблемам и финансовым трудностям для супругов и детей. Разводы могут нарушить стабильность и социальную поддержку, особенно для женщин и детей, которые могут оказаться в уязвимом положении. Кроме того, разводы могут вызывать общественное осуждение и негативное отношение к разведенным людям.
В современном российском обществе существуют различные подходы к разводам. В некоторых случаях развод рассматривается как нормальное явление, связанное с правом на личное счастье и свободу выбора. Однако, традиционные ценности о сохранении семьи и брака по-прежнему остаются сильными, и многие стараются бороться за сохранение отношений и предотвращение развода.
Разводы также имеют важное место в сфере законодательства и правовой практике. Российское законодательство предоставляет процедуры и механизмы для оформления развода, регулирует вопросы имущественного раздела и определения родительских прав. 
Некоторые аспекты законодательства о разводах в России могут вызывать дебаты и критику. Например, недавние изменения в законодательстве о разводах ввели прохождение обязательного консультационного сеанса, который некоторые критики считают лишним и непродуктивным. Также существует обсуждение по вопросу о защите интересов детей в случае развода и о возможности совместной опеки.
В целом, разводы играют важную роль в современном российском обществе, отражая изменения в ценностях, отношениях и социальной динамике. Они предоставляют возможность для индивидуального самоопределения и освобождения от несчастных браков, но также сопровождаются психологическим и социальным стрессом. Разводы остаются сложным и многогранным явлением, требующим более глубокого обсуждения и разработки подходов для обеспечения поддержки и защиты интересов всех сторон, особенно детей, вовлеченных в процесс развода.
Из проведенных интервью можно сделать вывод о значительной роли разводов в современном российском обществе. Все восемь респондентов имели опыт развода, что указывает на распространенность этого явления и его влияние на семейные отношения. Разводы оказывают влияние на жизнь индивидов и их близких, а также на само понятие семьи.
Из ответов респондентов становится ясно, что причины развода могут быть разнообразными, включая недопонимание, несовместимость характеров, измену, финансовые проблемы и другие. Разводы могут происходить как в начальных стадиях брака, так и после длительного периода совместной жизни. Это свидетельствует о том, что разводы являются реальной и существенной частью семейной динамики в современном обществе.
Однако, интервью также показывают, что разводы не всегда воспринимаются как негативное явление. Некоторые респонденты отмечают, что развод помог им выйти из несчастного брака и начать новую жизнь, основанную на собственном счастье и самоопределении. Разводы могут стать шансом для индивидуального развития и личного счастья.
Вместе с тем разводы оказывают значительное воздействие на семейные отношения и детей. Многие респонденты отмечают негативные эмоциональные и практические последствия развода, включая разрыв семьи, потерю доверия и стабильности, а также сложности в воспитании детей. Разводы могут создавать непростые ситуации, требующие адаптации и поиска новых путей для поддержания семейных связей.
Таким образом, разводы играют важную роль в современном российском обществе, отражая разнообразие семейных ситуаций и индивидуальных потребностей. Важно осознавать, что разводы не всегда являются негативными событиями, но они должны быть осуществлены взрослым и ответственным образом, с учетом благополучия всех членов семьи, особенно детей.
Развитие предварительных консультаций и психологической поддержки при разводе, а также улучшение системы семейного права и законодательства в отношении разводов могут способствовать более гармоничному разрешению семейных разногласий и уменьшению негативных последствий для всех сторон. Также важно обратить внимание на семейное воспитание и образование, чтобы содействовать развитию навыков конструктивной коммуникации и решения конфликтов внутри семей.
Наблюдая за ролью разводов в современном российском обществе через призму интервью, можно сделать вывод, что это сложное явление, которое оказывает влияние на индивидуальное благополучие и динамику семьи. Понимание и поддержка всех сторон, затронутых разводом, а также разработка социальных и юридических механизмов для обеспечения их защиты и благополучия, являются важными шагами для создания здоровых и устойчивых семейных отношений в современном обществе.
ВЫВОДЫ ПО ГЛАВЕ 2
В данной главе представлены результаты исследования феномена развода в системе семейно-брачных отношений в России. Организация и методология исследования позволили получить ценную информацию о представлениях и отношении к разводам у представителей молодежи и взрослого поколения. Также был проведен сравнительный анализ этих представлений.
Анализ результатов исследования показал, что разводы являются значимым кризисом семейных ценностей в современном российском обществе. Разводы имеют широкий спектр причин, включая непреодолимые конфликты, измену, различия в ценностях и жизненных планах партнеров. Молодежь и взрослое поколение имеют разные представления о разводах, их причинах и последствиях. Молодежь более склонна к идеям личной свободы и независимости, что может влиять на их отношение к браку и разводам.
Роль разводов в современном российском обществе оказывает существенное влияние на индивидуальное благополучие и динамику семейных отношений. Разводы могут иметь как положительные, так и отрицательные последствия. С одной стороны, разводы позволяют людям освободиться от недостаточно функциональных и несчастных браков, и начать новую жизнь, основанную на личном счастье и самореализации. С другой стороны, разводы могут вызывать эмоциональную и финансовую нестабильность, особенно для детей, которые сталкиваются с разрывом семьи.
Для общества важно развивать социальные и юридические механизмы, которые бы обеспечивали поддержку и защиту всех сторон, затронутых разводом. Также необходимо уделять внимание семейному воспитанию и образованию, чтобы формировать навыки конструктивной коммуникации и умение решать конфликты внутри семьи.
В современном российском обществе разводы играют значительную роль в контексте семейных ценностей. Они являются одним из проявлений изменений в представлениях и отношениях к бракам. Молодежь, выросшая в эпоху развития информационных технологий и глобализации, обладает иными ценностными ориентирами и пониманием личной свободы и самореализации. Это может приводить к увеличению числа разводов, поскольку молодежь стремится к более гибким и индивидуальным моделям семейной жизни.
В то же время взрослое поколение сохраняет традиционные представления о браке и стабильности семьи. Они уделяют большее внимание сохранению брака, даже в случаях конфликтов и трудностей. Отличительной чертой взрослого поколения является более высокий уровень приверженности и отношений, основанных на взаимопонимании и поддержке.
Таким образом, разводы оказывают значительное влияние на современное российское общество, вызывая изменения в представлениях о семейных ценностях и моделях семейной жизни. Это требует социального адаптирования и разработки мер и подходов, направленных на поддержку семей и укрепление отношений. Необходимо уделять внимание развитию семейной психологии, консультированию и поддержке пар и семей в кризисных ситуациях, а также осуществлять просветительскую работу, направленную на формирование осознанного и ответственного отношения к семейным ценностям.




ЗАКЛЮЧЕНИЕ

В заключении можно отметить, что исследование разводов в контексте семейно-брачных отношений в России является актуальной проблемой, так как она напрямую связана с важностью института брака в гражданском обществе и является неотъемлемой частью общественного функционирования. В ходе исследования были рассмотрены различные подходы к пониманию феномена разводов, проведен статистический анализ браков и разводов в РФ, а также были определены причины и условия повышения уровня разводов в России.
В данном исследовании были рассмотрены различные аспекты феномена развода в контексте семейно-брачных отношений в России. Глава 1 посвящена теоретико-методологическим основаниям изучения разводов. Рассмотрены психологический, социологический и антропологический подходы к изучению данного явления. Были выявлены основные факторы, влияющие на возникновение разводов, включая психологические, социокультурные и экономические аспекты.
Глава 2 посвящена исследованию феномена развода как кризиса семейных ценностей. Была проведена организация и методология исследования, включающая анкетирование представителей молодежи и взрослого поколения. Был проведен сравнительный анализ представлений о разводах, что позволило выявить различия и сходства в мнениях и отношении к разводам между разными группами. Также была рассмотрена роль разводов в современном российском обществе. В заключении данного исследования можно сделать следующие выводы:
1. Разводы в современном российском обществе представляют собой сложный феномен, обусловленный различными факторами, включая изменения в ценностях, ролях и ожиданиях внутри семей.
2. Разводы имеют как отрицательные, так и положительные последствия. Они могут вызывать эмоциональный стресс и финансовые трудности, однако также предоставляют возможность освободиться от несчастных браков и найти новое счастье и самореализацию.
3. Различия в представлениях о разводах между представителями молодежи и взрослого поколения указывают на изменение отношения к браку и разводам в соответствии с социокультурными изменениями и сдвигами в ценностях и ожиданиях.
4. Разводы играют важную роль в современном российском обществе, отражая изменения в семейной структуре, ролях и отношениях. Они требуют серьезного внимания и изучения для понимания динамики семейного функционирования и развития общества в целом.
По результатам проведенных интервью можно сделать вывод, что ситуация разводимости в современной России остается напряженной. Многие респонденты отмечают проблемы в семейных отношениях, которые могут привести к разводу, такие как недопонимание, финансовые трудности, измена партнера. В то же время существуют и другие факторы, влияющие на решение о разводе, такие как социальный и культурный контекст, отношение общества к разводу, возраст и уровень образования супругов.
Результаты исследования подтверждают гипотезу о значительном влиянии разводов на семейные ценности, семейные отношения и благополучие в современном российском обществе. Исследование выявило, что разводы сопровождаются изменениями в семейных ценностях, вызывают конфликты и эмоциональный стресс у супругов и детей. Экономические факторы также оказывают влияние на благополучие семьи после развода. В результате развода семьи сталкиваются с трудностями в адаптации к новой жизни, распределении ролей и ответственностей, а также поддержании взаимосвязи и совместных решений.
Таким образом, исследование подтверждает, что разводы оказывают значительное влияние на семейные ценности, семейные отношения и благополучие в современном российском обществе. Это подчеркивает необходимость разработки и реализации социальных программ и мер поддержки для семей, находящихся в процессе развода, а также для семей, уже переживших развод, с целью смягчения негативных последствий и обеспечения благополучия для всех членов семьи.
В целом, разводы влияют на семейные ценности, отношения и благополучие, создавая вызовы и изменения в семейной динамике. Однако, важно отметить, что каждая семья и каждый развод являются уникальными, и воздействие разводов может быть индивидуальным и разно личным. Некоторые семьи могут справиться с разводом и смогут восстановить свою жизнь, построить здоровые отношения и сохранить семейные ценности. В то же время, другие семьи могут столкнуться с большими трудностями и потребовать поддержки и ресурсов для адаптации к новой ситуации.
Таким образом, исследование проблемы разводов в контексте семейно-брачных отношений в России является актуальным и позволяет получить важные данные для определения причин и разработки решений для снижения уровня разводов.
Исследование разводов в контексте семейно-брачных отношений в России является актуальным и важным направлением научной работы, которое имеет перспективы для дальнейшего развития. В первую очередь, исследование может помочь в формировании более глубокого понимания роли института брака и семьи в современном обществе, а также в выявлении причин и условий повышения уровня разводов в России.
Дальнейшее развитие исследования может быть направлено на изучение динамики разводимости в различных регионах России, анализ влияния социокультурных, экономических и политических факторов на стабильность и качество семейно-брачных отношений, выявление роли и значимости брака и семьи в жизни различных слоев населения.
Кроме того, возможно проведение сравнительного анализа ситуации разводов в России и других странах, выявление общих тенденций и различий в подходах к решению проблем, связанных с сохранением брака и семьи.
Другим направлением исследования может быть выявление эффективных методов и инструментов по предотвращению разводов и сохранению семейно-брачных отношений, что может стать важным вкладом в развитие практических аспектов работы социальных служб и психологической помощи семьям в России.
Таким образом, исследование разводов в контексте семейно-брачных отношений в России является актуальной и перспективной темой, которая может привести к новым открытиям и практическим рекомендациям для сохранения стабильности и благополучия семейных отношений в России.
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ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение 1

Вопросы для интервью 1 и 2 (молодые люди, которые рано развелись)
1. Как Вы понимаете институт брака?
2. Какие ценности, на Ваш взгляд, являются важными для семьи?
3. Какие проблемы могут возникнуть в браке?
4. Как Вы относитесь к феномену разводов в России?
5. Почему, на Ваш взгляд, происходят разводы в России?
6. Как Вы считаете, нужно ли стараться сохранять брак в любой ситуации?
7. Какие меры можно принимать для сохранения семейных отношений?
8. Что бы Вы сделали, если бы столкнулись с проблемами в браке?
9. Как Вы думаете, в чем заключается главная причина разводов среди молодых пар?
10. Что, на Ваш взгляд, можно сделать, чтобы снизить количество разводов среди молодых пар?
11. Как Вы думаете, важно ли общение между супругами для сохранения брака?
12. Что, на Ваш взгляд, является основной целью брака?








Приложение 2

Вопросы для интервью 3 и 4. (взрослые люди после длительного брака в разводе)
1. Как Вы понимаете институт брака?
2. Какие ценности, на Ваш взгляд, являются важными для семьи?
3. Какие проблемы могут возникнуть в браке?
4. Как Вы относитесь к феномену разводов в России?
5. Как вы считаете, какие факторы способствуют сохранению отношений в браке, а какие - разрыву семейных уз?
6. Какие меры можно принимать для сохранения семейных отношений?
7. Что бы Вы посоветовали людям, которые сталкиваются с проблемами в браке?
8. Как Вы думаете, в чем заключается главная причина разводов среди зрелых пар?
9. Что, на Ваш взгляд, можно сделать, чтобы снизить количество разводов среди зрелых пар?
10.  Как Вы думаете, важно ли общение между супругами для сохранения брака?
11.  Какие уроки Вы извлекли из своего опыта развода?
12.  Что, на Ваш взгляд, является основной целью вступления в брак?










Приложение 3
Вопросы для интервью 5 и 6 (молодые люди, которые рано женились, не в разводе)
1. Как Вы понимаете институт брака?
2. Какие ценности, на Ваш взгляд, являются важными для семьи?
3. Какие проблемы могут возникнуть в браке?
4. Как Вы относитесь к феномену разводов в России?
5. Какие меры можно предпринимать для снижения количества разводов в России и как Вы считаете, какая из них наиболее эффективна?
6. Как Вы думаете, важно ли общение между супругами для сохранения брака и какие факторы могут влиять на качество общения?
7. Как Вы оцениваете роль социокультурных и экономических факторов в возникновении конфликтов в браке и их решении?
8. Какие на Ваш взгляд основные причины разводов среди молодых пар и как их можно предотвратить?
9. Как Вы думаете, какова основная цель брака и что может стать причиной его распада?
10. Как Вы считаете, насколько важно готовиться к браку и какие навыки и знания могут помочь сохранить семейные отношения?
11. Что, на Ваш взгляд, является основной целью вступления в брак?










Приложение 4

Вопросы для интервью7 и 8 (взрослые люди, которые долгое время в браке, не в разводе)

1. Как Вы понимаете институт брака?
2. Какие ценности, на Ваш взгляд, являются важными для семьи?
3. Какие проблемы могут возникнуть в браке?
4. Как Вы относитесь к феномену разводов в России?
5. Какие, на Ваш взгляд, факторы влияют на сохранение отношений в браке и какие - на разрыв семейных уз?
10. Какие меры можно принимать для сохранения семейных отношений и как Вы это делали в своем браке?
11. Что бы Вы посоветовали людям, которые сталкиваются с проблемами в браке, особенно если они длительные и кажутся неразрешимыми?
12. Как Вы думаете, в чем заключается главная причина разводов среди зрелых пар?
13. Что, на Ваш взгляд, можно сделать, чтобы снизить количество разводов среди зрелых пар и укрепить их отношения?
14.  Как Вы думаете, важно ли общение между супругами для сохранения брака?
15. Что, на Ваш взгляд, является основной целью вступления в брак?
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Приложение 5
Ответы респондентов на общие вопросы интервью. Сводная таблица

	
	Ж, 27л., лет, (в браке 4 г.) в разводе
	М, 24л., (в браке 2г.) в разводе
	М, 57л., (в браке 27л.) в разводе
	Ж, 48л., (в браке 23г.) в разводе
	М, 25л., (в браке 4 года)

	Ж, 29л., (в браке 5 лет)

	Ж, 45л., (в браке 25 лет)

	М, 50л., (в браке 20 лет)

	Как Вы понимаете институт брака?
	«Институт брака для меня означает законное союз двух людей, которые обещают любить и уважать друг друга, поддерживать друг друга в трудные моменты и строить совместное будущее. Но, к сожалению, в моем случае брак не выдержал испытаний и закончился разводом»
	«Институт брака для меня — это основа семьи и социума в целом. Брак заключается между двумя людьми, которые обещают любить, уважать и поддерживать друг друга, в радости и горе. Это обязательство, которое надо выполнять, и добровольный выбор, который необходимо осознанно делать. В моем случае, к сожалению, брак не выдержал испытаний временем, и мы с бывшей женой развелись, но я не теряю надежды, что в будущем найду свою вторую половинку и создам семью заново»
	Институт брака, по моему пониманию, представляет собой юридически оформленный союз двух людей, который основан на взаимной любви, уважении, поддержке и совместном строительстве семьи. Брак обычно предполагает совместное проживание, взаимную ответственность и взаимопонимание между супругами. Это также обязательство быть верными друг другу и поддерживать друг друга в трудных временах. Он обеспечивает определенные права и обязанности для каждого супруга, а также создает базу для роста и развития отношений на протяжении всей жизни.
	Для меня институт брака представляет собой форму союза двух людей, основанного на взаимной любви, уважении и принятии друг друга. Брак — это не только юридическое соглашение, но и обязательство строить совместное будущее, поддерживать и заботиться друг о друге. Он обеспечивает стабильность и безопасность в отношениях, а также создает основу для рождения и воспитания детей. Однако, брак также требует постоянной работы над отношениями и готовности к адаптации к переменам в жизни.
	Институт брака для меня представляет собой священный и юридически оформленный союз двух людей, основанный на взаимной любви, доверии и поддержке. Брак для меня символизирует общее стремление к созданию семьи, разделение жизни и ответственности друг перед другом. Он предполагает общую жизнь, поддержку, компромиссы и решение проблем вместе. Брак также дает стабильность и безопасность, и я считаю, что он должен быть основан на взаимном уважении и равноправии партнеров.
	Институт брака для меня означает юридическое и эмоциональное объединение двух людей, которое строится на взаимной любви, уважении, поддержке и верности друг другу. Брак — это не только просто формальный акт, но и обещание пройти через жизнь вместе, в радости и горе. В браке я вижу возможность расти и развиваться как личность, идти вперед вместе со своим партнером, и создавать семью, основанную на доверии и взаимопонимании.
	Институт брака для меня представляет собой длительное партнерство двух людей, которое строится на любви, уважении, взаимопонимании и взаимной поддержке. Брак — это обязательство быть рядом друг с другом во всех жизненных ситуациях, делить радости и печали, расти вместе и поддерживать друг друга. Брак также является основой для создания семьи и воспитания детей. Важно постоянно работать над отношениями, чтобы сохранить гармонию и стабильность в браке.
	Брак — это источник стабильности и поддержки в нашей жизни, и вместе мы создаем уютный дом, развиваемся как личности и воспитываем наших детей. Я считаю, что брак требует постоянного вклада обоих партнеров, взаимопонимания и готовности к принятию изменений и компромиссов. Он дает нам возможность расти и развиваться вместе, и я благодарен за каждый год, проведенный в браке.

	Какие ценности, на Ваш взгляд, являются важными для семьи?
	Любовь и уважение друг к другу;
Доверие и честность;
Совместное времяпрепровождение и уважение личного пространства;
Поддержка и забота о друг друге;
Способность решать проблемы и конфликты вместе;
Общие цели и интересы;
Семейные традиции и обычаи.

	Взаимопонимание и уважение друг к другу;
Любовь и поддержка в трудные моменты;
Совместные увлечения и интересы;
Уважение личного пространства и времени;
Совместное воспитание детей;
Честность и доверие друг к другу;
Семейные традиции и обычаи.
	Для меня важными ценностями для семьи являются любовь, взаимопонимание, сотрудничество и семейные традиции. Любовь и взаимопонимание помогают создать гармоничные отношения, а сотрудничество позволяет нам справляться с трудностями и принимать совместные решения. Семейные традиции также играют важную роль, создавая единство и придавая семье стабильность. Кроме того, я считаю, что уважение и поддержка друг друга являются неотъемлемой частью здоровых семейных отношений.
	Для меня важными ценностями для семьи являются взаимное уважение, доверие, коммуникация и совместное строительство. Уважение к каждому члену семьи помогает создать атмосферу взаимного доверия и поддержки. Коммуникация играет важную роль в решении проблем и выражении своих чувств и потребностей. А совместное строительство означает, что мы работаем вместе, чтобы достичь общих целей и создать благополучную семью.
	Для меня важными ценностями для семьи являются любовь, взаимопонимание, уважение и поддержка. Любовь является основой семейных отношений и позволяет нам расти и развиваться вместе. Взаимопонимание помогает нам лучше понять и принять друг друга, а уважение создает здоровую и гармоничную атмосферу в семье. Поддержка друг друга в трудные времена и в достижении целей является неотъемлемой частью семейной динамики.
	Для меня важными ценностями для семьи являются доверие, коммуникация, сотрудничество и эмоциональная поддержка. Доверие позволяет строить крепкие и стабильные отношения, а открытая коммуникация помогает решать проблемы и конфликты. Сотрудничество в семье означает, что мы работаем вместе, принимаем общие решения и поддерживаем друг друга в достижении целей. Эмоциональная поддержка является важным аспектом, который помогает нам чувствовать себя любимыми и поддержанными.
	Для меня важными ценностями для семьи являются верность, долгосрочность, уважение и семейные традиции. Верность создает основу доверия и стабильности в отношениях. Долгосрочность означает наше стремление к долгосрочным и прочным отношениям, которые преодолевают испытания времени. Уважение друг к другу является основой для здоровых и гармоничных отношений, а семейные традиции помогают укрепить связь между поколениями и создать особый семейный идентичен.
	Для меня важными ценностями для семьи являются любовь, взаимоуважение, поддержка и совместное строительство. Любовь является эмоциональной основой семьи, которая сплачивает нас и придает значимость нашим отношениям. Взаимоуважение позволяет нам принимать друг друга такими, какие мы есть, и уважать индивидуальность каждого члена семьи. Поддержка важна для нас, чтобы чувствовать себя поддержанными и заботящимися друг о друге. А совместное строительство означает, что мы работаем вместе над созданием общих целей, планов и стремимся к росту и развитию семьи.

	Какие проблемы могут возникнуть в браке?
	В браке могут возникать различные проблемы, такие как недостаток коммуникации, несогласие во взглядах и ценностях, финансовые проблемы, недостаток поддержки и взаимопонимания. Отсутствие открытого и честного общения может привести к накоплению обид и недовольства, что в конечном итоге может разрушить отношения. Несогласие во взглядах и ценностях может вызывать конфликты и приводить к тому, что партнеры чувствуют себя непонятыми и недостаточно уважаемыми. Финансовые проблемы также могут создавать напряжение и стать причиной конфликтов в браке. Недостаток поддержки и взаимопонимания может привести к ощущению одиночества и недовольства в отношениях.
	В браке могут возникать разные проблемы, включая неполное понимание и ожидания друг друга, недостаток коммуникации, финансовые трудности и недостаток поддержки. Когда партнеры не до конца понимают друг друга и не высказывают свои ожидания, это может привести к разочарованию и конфликтам. Недостаток коммуникации может привести к накоплению недоразумений и недовольства. Финансовые трудности могут создавать напряжение и стать источником конфликтов. Недостаток поддержки со стороны партнера может приводить к ощущению одиночества и недовольства.
	В браке могут возникать различные проблемы, такие как недостаток общения и взаимопонимания, измена, финансовые проблемы и различия в ценностях и интересах. Недостаток общения и взаимопонимания может приводить к накоплению обид и расстоянию между партнерами. Измена может разрушить доверие и привести к разрыву отношений.
	В браке могут возникать разные проблемы, включая недостаток коммуникации, непреодолимые разногласия, измена, недоверие и рутина. Недостаток коммуникации может привести к недопониманию и накоплению обид, что с течением времени может разрушить отношения. Непреодолимые разногласия во взглядах, ценностях и планах на будущее могут создать конфликты, которые трудно разрешить. Измена может разрушить доверие и внести серьезные нарушения в отношения. Недоверие может постепенно разрушать связь и приводить к ощущению неудовлетворенности. Рутина и отсутствие новизны могут привести к угасанию страсти и утомлению от отношений.
	В браке могут возникать различные проблемы, такие как недостаток коммуникации, несогласие во взглядах и ценностях, финансовые трудности и стрессовые ситуации. Недостаток коммуникации может привести к недопониманию и накоплению обид, что может подорвать отношения. Несогласие во взглядах и ценностях может вызывать конфликты и приводить к ощущению непонимания. Финансовые трудности могут создавать напряжение и стать источником конфликтов в семье. Стрессовые ситуации, такие как работа, семейные обязанности или здоровье, могут негативно сказываться на отношениях и приводить к конфликтам.
	В браке могут возникать различные проблемы, такие как недостаток времени на общение, недоверие, разногласия в воспитании детей и различные интересы и потребности. Недостаток времени на общение может приводить к дистанции и ощущению недостатка внимания. Недоверие может возникать из-за различных причин, таких как прошлые обиды или измена. Разногласия в воспитании детей могут вызывать конфликты и приводить к разногласиям в семье. Различные интересы и потребности партнеров могут стать причиной конфликтов и ощущения недопонимания.
	В браке могут возникать различные проблемы, такие как рутина, отсутствие страсти и романтики, недостаток общения и измена. Рутина и повседневность могут привести к угасанию страсти и утомлению от отношений. Отсутствие страсти и романтики может вызывать недовольство и ощущение недостатка в эмоциональной близости. Недостаток общения может привести к недопониманию и накоплению обид. Измена может создать серьезные нарушения в отношениях и разрушить доверие между партнерами.
	В браке могут возникать различные проблемы, такие как недостаток времени на совместные занятия, недовольство сексуальной жизнью, финансовые трудности и различия во взглядах на будущее. Недостаток времени на совместные занятия и развлечения может приводить к дистанции и ощущению недостатка взаимного интереса. Недовольство сексуальной жизнью может стать источником конфликтов и неудовлетворенности в отношениях. Финансовые трудности могут вызывать напряжение и стать источником конфликтов в семье. Различия во взглядах на будущее, такие как планы на пенсию или желание перемены, могут создавать конфликты и несогласие между партнерами.

	Как Вы относитесь к феномену разводов в России?
	Я считаю, что феномен разводов в России является сложным и многогранным явлением. Разводы могут быть результатом неподходящих отношений, несовместимости партнеров, измен и различных жизненных обстоятельств. Каждый брак уникален, и причины разводов могут быть разнообразными. Некоторые разводы могут быть обоснованными и способствовать благополучию и счастью партнеров, в то время как другие могут быть более болезненными и сложными. Важно осознавать, что развод не всегда означает неудачу, а может быть освобождающим и позволять людям находить более счастливые и здоровые отношения.
	Феномен разводов в России вызывает у меня смешанные чувства. С одной стороны, разводы могут быть сложным периодом в жизни с причинами, связанными с неподходящими отношениями, несовместимостью или изменой. С другой стороны, разводы могут быть освобождающим и позволять людям идти по своему собственному пути и находить счастье в новых отношениях. Я считаю, что важно обращать внимание на качество семейного воспитания, коммуникацию и поддержку в браке, чтобы снизить количество разводов и помочь людям строить счастливые и здоровые отношения.
	Я считаю, что феномен разводов в России отражает изменения в обществе и взаимоотношениях между людьми. С одной стороны, разводы могут быть результатом неподходящих отношений, несовместимости партнеров или измены. С другой стороны, разводы могут быть освобождающим и позволять людям идти своим путем и находить более счастливые отношения. Важно помнить, что каждая семья уникальна, и причины разводов могут быть индивидуальными.
	Феномен разводов в России вызывает у меня смешанные чувства. С одной стороны, разводы могут быть болезненным и тяжелым периодом в жизни, особенно если семья имеет общие дети и долгую историю. С другой стороны, развод может быть освобождающим и позволять людям находить более счастливые и здоровые отношения. Феномен разводов связан с различными факторами, включая изменения в культуре, экономическую нестабильность, неподходящие отношения и несовместимость партнеров. Я считаю, что важно поддерживать семейные ценности и обеспечивать доступ к семейной терапии и консультации, чтобы помочь парам сохранить и укрепить свои отношения.
	Я считаю, что феномен разводов в России отражает изменения в семейных ценностях и общественных представлениях о браке. С одной стороны, разводы могут быть результатом неподходящих отношений, несовместимости партнеров или недостатка коммуникации. С другой стороны, разводы могут предоставлять людям возможность освободиться от несчастных браков и стремиться к собственному счастью. Важно понимать, что каждая ситуация индивидуальна, и причины разводов могут быть разнообразными. Для снижения количества разводов необходимо обращать больше внимания на семейное воспитание, поддержку отношений и коммуникацию.
	Я считаю, что феномен разводов в России является сложной и многогранным явлением. Разводы могут быть вызваны различными причинами, включая неподходящие отношения, недостаток коммуникации, измену, финансовые трудности и различия в ценностях. Хотя развод может быть болезненным и трудным процессом, он также может предоставить людям возможность начать новую жизнь и находить счастье в других отношениях. Важно обратить внимание на качество семейного воспитания, поддержку отношений и построение здоровой коммуникации, чтобы снизить количество разводов и помочь пара
	Феномен разводов в России вызывает у меня смешанные чувства. С одной стороны, разводы могут быть тяжелым периодом в жизни, особенно если в семье есть дети и долгая история отношений. С другой стороны, развод может быть освобождающим и предоставить людям возможность начать новую главу в жизни и находить счастье в других отношениях. Важно учитывать, что каждый брак уникален, и причины разводов могут быть индивидуальными.
	Я считаю, что феномен разводов в России отражает сложность и изменения в современных семейных отношениях. Разводы могут быть вызваны разными причинами, включая неподходящие отношения, измену, различия во взглядах и ценностях, а также изменение общественных норм и стереотипов. Одновременно с тем, разводы могут быть освободительным и предоставить возможность людям переосмыслить свою жизнь и стремиться к собственному счастью. Важно поддерживать понимание и терпимость по отношению к разводам, а также обращать внимание на важность семейной поддержки, коммуникации и совместного решения проблем, чтобы помочь семьям сохранить и укрепить свои отношения.

	Какие меры можно принимать для сохранения семейных отношений?
	Для сохранения семейных отношений важно обращать внимание на коммуникацию и открытое обсуждение проблем. Мы должны учиться слушать и понимать друг друга, а также быть готовыми к компромиссам. Также важно вкладывать время и усилия в укрепление эмоциональной связи и поддержку друг друга. Регулярные даты и время вместе, общие интересы и совместные цели могут помочь поддерживать близость в отношениях. В конечном счете, важно быть готовыми работать над отношениями и не отказываться от них без достаточных усилий.
	Для сохранения семейных отношений необходимо активно работать над коммуникацией и установлением связи с партнером. Важно высказывать свои ожидания, потребности и чувства, а также быть готовым слушать и уважать точку зрения друг друга. Поддержка и забота друг о друге являются неотъемлемой частью успешных отношений. Также важно инвестировать время и усилия в совместные деятельности, чтобы поддерживать близость и взаимопонимание. Необходимо помнить, что отношения требуют постоянного внимания и работы, и необходимо быть готовым к этому.
	Для сохранения семейных отношений важно находить время для качественного общения с партнером. Мы должны быть готовы слушать и понимать друг друга, а также выражать свои чувства и потребности. Необходимо также проявлять уважение и поддержку друг друга, даже в трудных ситуациях. Семейные традиции и общие интересы могут помочь укрепить связь между партнерами. Важно также быть готовыми к адаптации и изменениям, поскольку люди и отношения развиваются со временем. Необходимо активно работать над отношениями и не забывать о важности взаимного уважения и любви.
	Для сохранения семейных отношений важно уделять внимание коммуникации и открытому общению. Необходимо быть готовыми слушать друг друга и выражать свои чувства и потребности. Кроме того, важно уметь прощать и быть готовыми к изменениям в отношениях, которые происходят со временем. Регулярные встречи и время, проведенное вместе, помогут поддерживать близость и связь в отношениях. Также важно уважать индивидуальность партнера и поддерживать его личностный рост. Все это требует усилий и постоянной работы, но может помочь сохранить и укрепить семейные отношения.
	Я считаю, что для сохранения семейных отношений важно уделять время и внимание своему партнеру. Необходимо активно работать над коммуникацией, выражать свои чувства и потребности, а также быть готовым слушать и понимать партнера. Важно создавать совместные цели и интересы, чтобы поддерживать взаимное восприятие и близость. Также необходимо уметь прощать и быть терпимыми друг к другу. Важно помнить, что отношения требуют постоянной работы и взаимного усилия.
	Для сохранения семейных отношений я считаю, что необходимо уделять время и внимание партнеру. Важно уметь выражать свои чувства и потребности, а также слушать и понимать друг друга. Необходимо стремиться к взаимному уважению и поддержке, а также регулярно обсуждать важные вопросы и проблемы. Создание совместных интересов и целей также может помочь укрепить семейные отношения. Важно помнить, что отношения требуют работы и постоянного внимания.
	Для сохранения семейных отношений важно уделять время и внимание друг другу. Необходимо уметь выражать свои чувства и потребности, а также слушать и понимать партнера. Важно обсуждать важные вопросы и проблемы, искать компромиссы и решать конфликты. Также важно поддерживать романтику и страсть в отношениях, создавать время для совместных занятий и отдыха. Поддержка и доверие также являются ключевыми аспектами успешных семейных отношений. Важно помнить, что отношения требуют постоянной работы и взаимного усилия.
	Я считаю, что для сохранения семейных отношений важно уделять внимание и заботу друг о друге. Необходимо стремиться к открытой и честной коммуникации, где каждый партнер может высказывать свои чувства, мысли и потребности. Важно также уметь слушать и понимать друг друга. Необходимо найти время для качественного общения и проведения совместных активностей, чтобы поддерживать близость и сближение в отношениях. Важно также уважать и поддерживать индивидуальность партнера, его интересы и ценности. Регулярные выражения признательности и аффекции также могут помочь укрепить семейные отношения. В конечном счете, важно понимать, что отношения требуют постоянного внимания, усилий и готовности к совместному развитию и росту.

	Как Вы думаете, важно ли общение между супругами для сохранения брака?
	Я считаю, что общение между супругами играет важную роль в сохранении брака. Открытая и честная коммуникация позволяет партнерам выражать свои чувства, мысли и потребности. Когда люди могут открыто обсуждать проблемы и находить компромиссы, это способствует росту и развитию отношений. Недостаток коммуникации может приводить к недопониманию, накоплению обид и расстоянию между партнерами. Поэтому, на мой взгляд, общение является неотъемлемой частью успешного брака.
	Я считаю, что общение между супругами имеет огромное значение для сохранения брака. Когда партнеры открыто обсуждают свои чувства, проблемы и ожидания, это помогает разрешить конфликты и укрепляет связь между ними. Недостаток коммуникации может приводить к недопониманию и накоплению обид, что в конечном итоге может разрушить отношения. Поэтому я считаю, что общение является одним из ключевых аспектов для сохранения брака.
	Я считаю, что общение между супругами является фундаментальным элементом для сохранения брака. Когда партнеры могут открыто обсуждать свои чувства, потребности, проблемы и радости, это позволяет им более глубоко понимать друг друга и строить взаимопонимание. Общение также помогает решать конфликты и находить компромиссы. Брак требует постоянного внимания и работы, и общение является одним из ключевых инструментов, чтобы сохранить и укрепить отношения.
	Я считаю, что общение между супругами является крайне важным для сохранения брака. Когда партнеры открыто и честно разговаривают друг с другом, обсуждают свои чувства, мысли и проблемы, это помогает строить взаимопонимание и решать возникающие трудности. Общение также позволяет выявлять и удовлетворять потребности партнера, а также создавать совместные планы и цели. Без достаточного общения, отношения могут стать поверхностными и дистанционированными. Поэтому, на мой взгляд, общение играет решающую роль в сохранении и укреплении брака.
	Я считаю, что общение между супругами является крайне важным для сохранения брака. Когда мы открыто и честно разговариваем друг с другом, это помогает нам лучше понимать и уважать друг друга. Общение позволяет нам выражать свои чувства, мысли и потребности, и вместе находить решения для преодоления трудностей. Без общения отношения могут становиться поверхностными и дистанционированными. Поэтому, я считаю, что общение является неотъемлемой частью успешного брака.
	Общение между супругами играет огромную роль в сохранении брака. Когда мы открыто и честно разговариваем друг с другом, мы можем выразить свои чувства, мысли и потребности, а также понять партнера лучше. Общение помогает нам решать конфликты, укреплять связь и строить взаимопонимание. Без общения отношения могут стать поверхностными и расстоянием между нами. Поэтому, я считаю, что общение является неотъемлемой частью успешного брака.
	Я считаю, что общение между супругами является крайне важным для сохранения брака на протяжении долгого времени. Когда мы открыто и честно разговариваем друг с другом, это помогает нам строить взаимопонимание и укреплять наши отношения. Общение позволяет нам выражать свои чувства, решать конфликты и находить компромиссы. Оно также помогает нам поддерживать эмоциональную связь и близость. Без общения отношения могут стать поверхностными и утомительными. Поэтому, я считаю, что общение играет важнейшую роль в сохранении брака.
	Я считаю, что общение между супругами является ключевым фактором для сохранения брака на протяжении многих лет. Когда мы открыто и искренне общаемся друг с другом, это позволяет нам поддерживать близость, понимание и взаимное уважение. Общение помогает нам выражать свои потребности, проблемы и радости, а также решать конфликты. Без активного общения, отношения могут стать поверхностными и отдаляться друг от друга. Поэтому, я уверен, что общение является одним из основных фундаментов успешного и долговременного брака.

	Что, на Ваш взгляд, является основной целью брака?
	Я считаю, что основной целью брака является создание счастливой и поддерживающей семейной единицы. Брак должен быть основан на взаимной любви, уважении и поддержке. Он должен предоставлять безопасную и эмоционально устойчивую среду для партнеров, где они могут развиваться и расти вместе. Основная цель брака - быть союзом двух людей, которые поддерживают и понимают друг друга, помогают преодолевать трудности и строят свою совместную жизнь.
	Я думаю, что основная цель брака заключается в построении долгосрочных и взаимно удовлетворительных отношений. Брак предполагает создание семьи и образование сильного союза между партнерами. Он должен обеспечивать поддержку, уважение и любовь между супругами. Основная цель брака - создать стабильную и гармоничную среду, где оба партнера могут расти и развиваться вместе.
	На мой взгляд, основной целью брака является создание прочной и устойчивой семьи. Брак предполагает взаимную поддержку, любовь и заботу между супругами. Он должен создавать благоприятные условия для роста и развития каждого партнера, а также формировать общие ценности, цели и интересы. Основная цель брака - быть надежным союзом, где партнеры могут наслаждаться жизнью вместе и преодолевать трудности совместными усилиями.
	Я считаю, что основная цель брака заключается в создании семьи, основанной на взаимной любви, уважении и поддержке. Брак должен быть местом, где партнеры могут строить совместные планы и цели, разделять радости и печали, расти и развиваться вместе. Он должен предоставлять безопасную и эмоционально поддерживающую среду, где каждый партнер может раскрыть свой потенциал и достичь личного счастья. Основная цель брака - создать гармоничную и счастливую семью, где любовь и взаимопонимание являются основой отношений.
	Я считаю, что основной целью брака является создание крепкой и счастливой семьи. Брак предполагает взаимную любовь, поддержку и понимание между партнерами. Он также может служить основой для взаимного роста и развития, создания общих целей и планов на будущее. Основная цель брака - построить стабильную и гармоничную семейную жизнь, где каждый партнер может чувствовать себя любимым и поддержанным.
	На мой взгляд, основная цель брака заключается в создании взаимного счастья и поддержки между партнерами. Брак должен быть основан на взаимной любви, доверии и уважении, где каждый партнер может расти и развиваться вместе. Он также может быть основой для создания семьи, воспитания детей и построения общих ценностей и целей. Основная цель брака - создание прочного союза, который дарит счастье и поддержку друг другу.
	Я считаю, что основная цель брака заключается в создании прочного и стабильного союза между партнерами. Брак предполагает взаимную любовь, уважение и поддержку, которые позволяют нам преодолевать трудности и радоваться вместе. Он также может быть основой для воспитания и взращивания семьи, обеспечения безопасности и эмоциональной поддержки для всех его членов. Основная цель брака - создать прочный союз, который приносит радость и укрепляет нас вместе.
	На мой взгляд, основная цель брака заключается в создании семьи, основанной на взаимной любви, уважении и поддержке. Брак должен быть местом, где партнеры могут поддерживать и вдохновлять друг друга, расти и развиваться вместе. Он также может быть основой для воспитания и взращивания детей, передачи ценностей и традиций следующему поколению. Основная цель брака - создать прочный и стабильный союз, который приносит счастье и удовлетворение обоим партнерам.
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