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ENLEITUNG
Diese Abschlussarbeit widmet sich dem Studium der Methoden der

Ubersetzung von der kulinarischen Lexik ins Russische und Deutsche.

Wir leben in einer auRergewohnlichen Zeit, Technologien entwickeln sich,
einige Errungenschaften des technologischen, wissenschaftlichen Fortschritts
sowie andere Bereiche des menschlichen Lebens ersetzen andere. All dies steht in
direktem Zusammenhang mit den Kommunikationsprozessen, die ein wesentlicher
Bestandteil der menschlichen Entwicklung sind. Durch Kommunikation lernen wir
etwas Neues, erinnern uns an das langst vergessene Alte, teilen unsere Gedanken
zu dem uns interessierenden Thema mit anderen, bekommen eine Antwort von

unseren Zuhorern.

Wir mochten darauf hinweisen, dass die Kommunikation zweier oder
mehrerer dhnlicher und moglicherweise auch polar unterschiedlicher Kulturen
immer ein wichtiger Bestandteil der Entwicklung der Gesellschaft und der
Menschheit insgesamt war. Viele fragten sich, wo diese Interaktion verschiedener
Kulturen beginnt. Die Antwort liegt auf der Hand — Handel. Die meisten Lander
handelten mit Nahrungsmitteln, die den Einwohnern anderer L&nder unbekannt
waren, zum Beispiel Gewdrze, Reis, Kirbis, Kakao, Kaffee, Auberginen, Paprika.
In einer Handelssituation mussten Kaufleute verschiedene Sprachstrategien
anwenden (die sicherlich nicht nur in der Gastronomie verwendet wurden), um

einen grofRen Gewinn aus dem Verkauf ihrer Waren zu erzielen.

Heutzutage hat der internationale Handel ein anderes Gesicht bekommen,
die Kulturen verschiedener L&nder sind eng miteinander verbunden, in den engen
Gassen von Paris sieht man ein Restaurant mit gehobener franzésischer Kiiche
neben einem kleinen Café mit mexikanischem Fastfood. Dies trdgt dazu bei, dass
zum einen ein besonderer Kommunikationsbereich auftaucht, verbunden mit der
Beschreibung des Prozesses des Kochens und seiner Rezeption — der

gastronomische Diskurs. Andererseits erweist sich diese Art des Diskurses als sehr



vielféaltig und mit einer bestimmten nationalen Kultur verbunden, was das Problem
der Beschreibung, des Studiums und der Ubersetzung aufwirft, wobei nationale

Gerichte und kulinarische Realien besondere Schwierigkeiten bereiten.

Das Ziel der Abschlussarbeit besteht darin, Optionen fiir die Ubersetzung
der kulinarischen Lexik sowohl aus dem Russischen ins Deutsche — in den
Speisekarten von Restaurants (Namen von Gerichten der russischen Kiiche) als
auch aus dem Deutschen ins Russische — auf der Grundlage eines literarischen

Textes zu priifen.

Der Forschungsgegenstand dieser Abschlussarbeit sind Begriffe und
Fachlexik des gastronomischen Diskurses auf Deutsch und Russisch (Namen von

Speisen, Produkten und Zubereitungsmethoden).
Das Ziel definierte unsere Hauptaufgaben:

1) Forschung zum Begriff des gastronomischen Diskurses (Defenition,

Merkmale)

2) Identifizierung der Hauptschwierigkeiten bei der Ubersetzung des
Vokabulars der Sphare von der Erndhrung (Namen von Gerichten, Produkten,

einschliel3lich exotischer Produkte usw.)

3) Bestimmung der gédngigsten Mittel zur Ubersetzung — Methoden —

Transliteration, Explikation usw.

4) Analyse von Ubersetzungstechniken bei der Arbeit mit literarischen

Texten, bei denen das Kochen die Grundlage der Handlung ist.

Die theoretische Grundlage der Forschung sind die folgenden

wissenschaftlichen Werke:

- zum Studium des gastronomischen Diskurses: A.W. Olyanich, F.L.
Kositskaya und I.E. Zaitseva, W.I. Karasik, M.W. Undritsova



- zum Studium der Hauptschwierigkeiten der Ubersetzung: E.S. Nikolaewa,

K.R. Huseynova, M.W. Undritsova

- zum Studium der Ubersetzungsmethoden: W.N. Komissarow, N. K.

Garbovsky, L.K. Latyshev

Das praktische Material waren die Speisekarten deutscher Restaurants der
russischen Kuche sowie der Roman von Martin Suter ,,Der Koch* und seine

Ubersetzung von O.B. Botschenkowa.

In der Arbeit wurden folgende Forschungsmethoden verwendet:
Beobachtungsmethode, komplexe linguistische Analyse, Vergleichsmethode,

Elemente der statistischen Methode.

Arbeitsstruktur. Die Abschlussarbeit besteht aus einer Einfiihrung, einer
Schlussfolgerung und zwei Kapiteln: Theorie und Praxis. Im theoretischen Teil
werden die grundlegenden Konzepte zu diesem Thema betrachtet: die Lexik des
kulinarischen Diskurses uns ihre Ubersetzungsmethoden. Der praktische Teil
prasentiert die Analyse der Ubersetzungsmethoden der kulinarischen Lexik in der

Speisekarten und im literarischen Text.



1 Theoretische Grundlagen des kulinarischen Diskurses und der kulinarischen
Lexik

1.1 Theoretische Grundlagen des kulinarischen Diskurses

1.1.1 Definition des kulinarischen Diskurses

Die moderne menschliche Gesellschaft und Kultur sind eine Kultur der
Kontakte und Verbindungen. Es versteht sich von selbst, dass sich dieser Trend auf
verschiedene Bereiche des menschlichen Lebens ausgeweitet hat, einschlieRlich
der Erndhrung. Eine Vielzahl von in Deutschland durchgefiihrten Studien zeigt,
dass sich viele Disziplinen mit Erndhrung, Essverhalten, Essgewohnheiten
beschaftigen. Claudia Plinz bezieht sich auf solche Disziplinen wie
Kulturwissenschaften, Soziologie, Wirtschaftswissenschaften und Psychologie
[Plinz 2017: 91].

Gastronomie ist ein essentieller Bestandteil der Kultur jeder Nation. Daher
entstand eine solche Art von Diskurs wie gastronomischer oder kulinarischer
Diskurs (lat. Gluttire — ‘essen’, eng. ‘gluttony’ — Unerséttlichkeit) [Gluttony,
en.academic.ru]. Es erscheint logisch, die Wortverbindung ,,gastronomischer

Diskurs* naher zu betrachten.

Laut M. V. Undritsova ist der gastronomische Diskurs als eine der Arten des
verbal-sozialen Diskurses zu verstehen. Das Hauptziel des gastronomischen
Diskurses ist die Kommunikation tUber Gastronomie. In der Regel handelt es sich
dabei um einen Text, der Informationen (ber den Nahrungsprozess enthélt, aber
auch die Teilnehmer dieses Diskurses, die Umgebung, der Ort und die Zeit werden
berlcksichtigt. Absichten, Motive, Genre und Stil sind auch essentiale Kriterien

des gastronomischen Diskurses [Vuanpurmosa 2012: 86].

A.V. Olyanich betrachtet die Definition des gastronomischen Diskurses von
einem eher wissenschaftlichen Standpunkt. Der gastronomische Diskurs ist seiner
Meinung nach eine Form der kulinarischen Kommunikation, die durch bestimmte

Normen und Verhaltensgewohnheiten gekennzeichnet ist [Onstaua 2017: 157]. Bei
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der Betrachtung dieser Definition lohnt es sich, Parameter wie die Identifizierung
eines Individuums und des Volkes als Ganzes, Geschmack, Geschlecht und soziale

Merkmale zu bertcksichtigen.

Bei der Charakterisierung des Konzepts des gastronomischen Diskurses ist
es wichtig, sich auch mit dem Hauptzweck dieses Diskurses auseinanderzusetzen.

Dazu analysieren wir die Standpunkte mehrerer Autoren.

Laut N. P. Golovnitskaya, ist der Zweck dieses Diskurses die Bildung
sowohl von Lebensmittelpraferenzen des Verbrauchers als auch von kulturellen
Merkmalen wie der Tischetikette, Verhaltensregeln am Tisch, die auf die eine oder
andere Weise mit der Erhaltung des Lebens durch den Verzehr von Lebensmitteln
zusammenhadngen [["onoBuunkas 2016: 182]. Mit anderen Worten, das Hauptziel
des gastronomischen Diskurses ist die Wertbildung geméal? der Hauptaufgabe der
kulinarischen Kommunikation, nédmlich die Diskussion der Erndhrung als

notwendige Bedingung fiir das biologische Uberleben.

A.Yu. Zemskova hebt mehrere Ziele gleichzeitig hervor: Erfahrungstransfer
oder Ausbildung, Bekanntschaft mit der Kultur und Tradition des Kochens
verschiedener Volker, Beurteilung des Rezepts eines jeden Gerichts auf der
Grundlage vorhandener Kenntnisse sowie die Bildung eigener kulinarischer
Vorlieben [3emckoBa 2008: 1920]. P. P. Burkova z&hlt zu den oben genannten
Zielen auch die Bekanntschaft mit der kulinarischen Kultur und den Traditionen
anderer Volker [Bypkosa 2004: 29].

Zusammenfassend kdénnen wir den Schluss ziehen, dass der gastronomische
Diskurs ein Akt der Kommunikation tber den Prozess des Kochens oder Speisens
ist, dessen Ergebnis eine logisch konsistente Arbeit in schriftlicher oder
mundlicher Form ist. Das Hauptziel dieser Art von Diskursen ist die
kommunikative Bedienung eines physiologischen Bedirfnisses wie die des
Hungers und die damit verbundene Bildung der gastronomischen Vorlieben der

Kommunikanten.



1.1.2 Merkmale des kulinarischen Diskurses
Nachdem wir uns im vorherigen Abschnitt mit der Definition des
gastronomischen Diskurses befasst haben, wenden wir uns der Definition seiner

Hauptmerkmale zu.

Um jede Art von Diskurs zu beschreiben, folgt V.I. Karasik [Kapacux 2000:

17] beriicksichtigen wir folgende Parameter:

1) Teilnehmer des Diskurses,
2) Ziele,

3) Werte,

4) Chronotopos,

5) Prézedenztexte.
Betrachten wir jeden der Parameter separat.

Olyanich glaubt, dass die Teilnehmer des kulinarischen Diskurses zwei
Kommunikanten sind, von denen der eine im Lebensmittelbereich arbeitet, und der
andere ein  Besucher (Kunde) ist. Die Kommunikation zwischen
Lebensmittelarbeitern und Besuchern untereinander ist nicht auszuschliRen. Dies
kdnnen verschiedene kommunikative Situationen sein: im Speisesaal — dies ist ein
Gespréch zwischen Besuchern und einem Kellner, zwischen Besuchern; in der
Kiche — Kommunikation zwischen Arbeitern (Kellner, Kdche, Lieferanten)
untereinander; Alltagsgesprach — Familienmitglieder wahrend der Mahlzeiten.
[Omstrmg 2015: 158-159].

F. L. Kositskaya und I.E. Zaitseva erweitert die Liste der Teilnehmer des
gastronomischen Diskurses; diese umfasst Gastronomen, Koche, Journalisten,
Sommeliers, Herausgeber von Reiseflihrern, Foodblogger und Leser solcher Blogs
[Kocumkas, 3aiitiea 2016: 26].

Es ist erwé&hnenswert, dass wir im praktischen Teil unserer Arbeit den

literarischen Text und den Text in Speisekarten berticksichtigen. Teilnehmer an
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diesem Diskurs werden folglich der Autor des Buches, der Verfasser der

Speisekarte und die Leser (Kunden) sein.

Das Ziel des Kulinarischen Diskurses ist, wie bereits erwéhnt, das
physiologische Bedurfnis, den Hunger zu stillen, eines der physiologischen
Hauptbedirfnisse der in Anhang A [Maslow 1954:. 97] dargestellten
Wertepyramide von Abraham Maslow, der Bildung von Nahrung Vorlieben und
kulturelle Werte. Die Hauptwerte dieses Diskurses werden bei der Entwicklung

moralischer und &sthetischer Normen des Konsumverhaltens beriicksichtigt.

Das Chronotopos des kulinarischen Diskurses betrifft die typische Zeit des
Kochens (Tag, Abend, Nacht), die Zeit der Bedienung der Besucher einer
Gastronomie (Kantine, Bar, Restaurant, Café, Club, Snackbar). Nehmen wir
Gespréche in der Kiiche oder verweisen auf Restaurant-Websites und Food-Blogs,
literarische Texte zum Thema ,Essen“ und Speisekarten, hier ist die
Kommunikationszeit unbegrenzt, der gastronomische Diskurs kann Tag und Nacht

stattfinden.

Die Préazedenztexte des kulinarischen Diskurses sind die absichtlich oder
zufallig ausgewahlten Texte, die in einer bestimmten Sprachkultur als bekannt und
wichtig gelten. In den Texten zum Thema "Erndhrung" handelt es sich um
kulinarische Rezepte, die die Kultur und Besonderheit einer bestimmten
Nationalitat widerspiegeln, das Geschlecht sowie soziale Merkmale aufweisen. Die
Rezepte verwenden spezielle Terminologien und Klischees. Sogar die Namen der
Gerichte selbst konnen kulturell gefarbt sein, vgl. Blini, Borschtsch und Kwass als
typische Gerichte der russischen Kiiche oder das Labskaus und der Knipp als

typische Gerichte Norddeutschlands [Die Bremer Kiiche. https://www.bremen.de].

Nahrungsmittelpraferenzen haben sich im Laufe der Jahrhunderte
entwickelt, naturlich beeinflusst von Religion, Klima, geografischer Lage und
wirtschaftlichen Faktoren. M. V. Undritsova ist der Meinung, dass diese Faktoren

auch als Merkmale des gastronomischen Diskurses betrachtet werden sollten
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[Vanpunosa 2012: 87]. Insbesondere G. M. Bovaeva fiihrte eine Studie zu den
sprachkulturellen Werten des kulinarischen Diskurses verschiedener Kulturen
durch und ergab, dass die Werte des russischsprachigen Ethnos zwischen dem
Wunsch nach reichlicher, abwechslungsreicher Erndahrung wund heiligen
(christlichen)  Einschrankungen der  Akzeptanz von  “"unangenehmen"
Lebensmitteln "ausgewogen™ sind, und deutschsprachige ethnische Gruppen
bekennen sich sowohl zu Vollerei als auch zu einem rationalen
Lebensmittelkonsum, der durch nationale Traditionen und gesellschaftliche

Institutionen geregelt wird [Bosaesa, 2012: 8].

Jedes Land ist stolz auf seine Nationalgerichte. Die Menschen konsumierten
alles, was ihnen zur Verfligung stand. So sind Kistenlander fur ihre Fischgerichte
beriihmt. Das Klima hat auch eine bedeutende Rolle bei der Gestaltung der
Erndhrungspraferenzen gespielt. Die Lagerbedingungen von Lebensmitteln, die
Maoglichkeit ihres Verzehrs, die Gefahr einer Ansteckung mit Viren haben die
gastronomischen Traditionen und Vorlieben beeinflusst. Daher ist Indien

beispielsweise fir seine scharfen Gerichte bekannt.

Religion hat auch die Essgewohnheiten verschiedener Volker beeinflusst,
vgl. die Notwendigkeit zu fasten und das Erscheinen auf der Speisekarte
verschiedener Lander von "mageren™ Gerichten, die jedoch fir ein bestimmtes

Klima und einen aktiven Lebensstil eines Arbeiters ausreichend sein mussten.

Aus all dem oben Gesagten kann die folgende Schlussfolgerung gezogen
werden. Die Charakteristika des gastronomischen Diskurses kénnen aus mehreren
Blickwinkeln betrachtet werden: aus der Sicht des Kommunikationsprozesses,
seiner Bedingungen, Teilnehmer, typischer sprachlicher Mittel usw. und unter dem
Gesichtspunkt, dass darin nationale und kulturelle Traditionen widergespiegelt
werden (Reflexion der soziokulturellen Informationen, die mit der Herkunft des
Gerichts, den Besonderheiten seiner Zubereitung, den Lagerbedingungen der

Produkte usw. Gastronomische Diskurse wurden von der Geschichte eines
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bestimmten Landes beeinflusst, ohne diesen Aspekt kann das Konzept des

gastronomischen Diskurses nicht vollstandig beriicksichtigt werden.

1.1.3 Sprachliche Besonderheiten des kulinarischen Diskurses
In diesem Abschnitt betrachten wir den kulinarischen Diskurs aus der

Perspektive seines sprachlichen Inhalts.

Grundsatzlich verwendet der gastronomische Diskurs Vokabular und
sprachliche Bezeichnungen mit der Semantik von "Essen, Nahrung", die Forscher
"Trophonyme" nennen, beispielsweise die Namen von Gerichten ("Consomme",
"Pfannkuchen”, "Fondue"); ihre Zutaten (“Vollkornmehl”, "Cheddar-Kése",
"Speck™);  Maleinheiten  ("Prise”, "Kern"), Kichenutensilien ("Sieb",
"Backblech™), Kochverben ("rihren", " einquirlen”) usw. [Kupcanora, 2009: 80;
Y apurnona, 2012: 115-152]. Es sollte jedoch beachtet werden, dass dieser Begriff

sehr selten verwendet wird.

Die Lexik der Sphare "Nahrung" hat oft Zeichenfunktionen, was dazu fuhrte,
dass eine Reihe von Forschern den Begriff "Gluttonym" einfithrte — das Zeichen
fur Lebensmittel und seine Bestandteile [Omsuuny, 2004: 401]. Alle Gluttonyme
sind unterteilt in Lokative (Zeichen mit Hinweis auf die Herkunft des Gerichts,
zum Beispiel ,,Kirschwilder Kirschtorte®), Instrumentative (Zeichen, die auf
Kochutensilien hinweisen: "Schneebesen"), Prozessive (Verben und sogar ganze
Klischeeausdriicke, die auf den Kochvorgang hinweisen: ,,backen®, ,,in Wiirfel
schneiden), Kennzeichner (geben die Qualitat des Essens an: "lecker", "essbar",
"ungekocht") [Omnsawu, 2004: 401-403; Adonuna, 2012: 23-24]. Es st
anzumerken, dass die zuvor erwédhnten Trophonyme und Gluttonyme im
Wesentlichen gleich sind, aber im letzteren Fall wird eine detailliertere

Klassifizierung der Gluttonyme vorgeschlagen.
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Neben allem anderen ist auch der Begriff Kulinarien erwahnenswert. Sie
wurden von Joanna Szcz¢k und Marcelina Kalasznik im Rahmen der von Alois
Wierlacher begriindeten Kulinaristik erforscht. Die kulinarische Realien
(Kulinarien) sind eine Herausforderung fiir den Ubersetzer. Speisen und Getranke
sind auch Teil der Kultur und Geschichte des Landes. Der Ubersetzer muss eine
bestimmte Strategie wahlen, um entsprechenden Aquivalent fur Kulinarien in der
jeweiligen Zielsprache zu finden. Aber es gibt keine einheitliche Methode [Joanna
Szczek, Marcelina Katasznik, 2014: 202—206].

Wie bereits erwahnt, kann eine solche Lexik um einen Ort gruppiert werden,
an dem die Kommunikation zum Thema "Gastronomie” stattfindet, dies ist z.B. ein
Restaurant oder ein Café. Die unmittelbaren Teilnehmer dieser Kommunikation
sind der Kellner und der Besucher des Gastronomiebetriebs. Es ist wichtig fur die
Eigentimer der Einrichtung, einen Gewinn zu erzielen, daher greifen sie oft auf
verschiedene Methoden zuriick, um Aufmerksamkeit zu erregen: Kundenservice
mit Methoden der Einflussnahme; aufmerksamkeitsstarke Namen von Gerichten
auf der Speisekarte; Fotos wvon Fertiggerichten in der Speisekarte;

Einrichtungsdesign; Geriiche und Musik.

F. L. Kositskaya und I.E. Zaitseva glauben, dass der kulinarische Diskurs
durch Klischees, Professionalitdt, Terminologie, Ansprechbarkeit, Kreativitat,
Wissen und Fahigkeit zur Kombination von Produkten und Geschmackern sowie
Tropen (Epitheta, Vergleiche, Metaphern, Personifikationen) gekennzeichnet ist
[Kocumkas, 3atitiea 2016: 27].

Sehr oft kann man in dieser Art von Diskurs gastronomische
phraseologische Einheiten bemerken [Amxaumapu 2013: 20]. Im Deutschen finden
sich beispielsweise folgende Phraseologismen: ,,auf der Zunge zergehen®, ,,Ein
Gotterschmaus!*, ,.ein Mahl fur Gotter — ‘sehr lecker’, ,,auf beiden Backen
kauen“ — ‘mit groBem Appetit essen‘. Die oben genannten Phraseologismen

kdnnen als Werbung flr eine Institution, im Gesprach zwischen Besuchern oder im
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Gesprach  mit einem Kellner verwendet werden (Beschwerde- und
Vorschlagsbuch), aber h&ufiger finden sich solche Ausdriicke in literarischen
Werken.

Zusammenfassend stellen wir fest, dass der gastronomische Diskurs als einer
der Diskurstypen seine eigenen sprachlichen Merkmale aufweist, die ihn von
anderen kommunikativen Bereichen unterscheiden. In der Kommunikation zum
Thema "Gastronomie" findet man thematische Lexik zum Thema "Essen”, die zu
verschiedenen Unterthemen gehdren (Erndhrungsanstalt, Berufe, die mit dem
Kochen verbunden sind, Namen von Gerichten und Kichenutensilien usw.),
kulinarische Termini (Meeresfriichte, Mais, Ricken) und Klischees (Ein genauer
Blick auf Spezialititen ertffnet, riesige Vielfalt von Rezepten, verfiigt tber rund
1.500 Wurstsorten und uber 300 Brotsorten). In der Werbung oder Rezensionen
uber Erndhrungsanstalten finden sich auch kulinarische Phraseologismen (Ein
Gotterschmaus) und Tropen (im Mund schmelzen). All diese sprachlichen Mittel

machen kulinarische Texte attraktiver.

1.2 Ubersetzungsprobleme und Ubersetzungsmethoden der Kulinarischen Lexik

1.2.1 Definition der Ubersetzungstransformation
Im vorigen Abschnitt haben wir uns ausfihrlich mit dem Begriff des
,,Kilinarischen Diskurses®“ befasst und auch seine Besonderheiten im Detail
untersucht. Da sich unsere Studie der Ubersetzung des gastronomischen
Vokabulars  widmet, ist es naheliegend, auch den Begriff der

,,Ubersetzungstransformation und die Typen davon zu berticksichtigen.

Eine wichtige Aufgabe fiir den Ubersetzer besteht darin, die Bedeutung des
Ubersetzten Textes, Werks, Rede, nationalen Geschmacks richtig zu vermitteln und
die Besonderheiten einer bestimmten Sprache und Kultur zu beriicksichtigen. Dazu

muss man auf verschiedene Transformationen und Anderungen zuriickgreifen.
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Eine dieser Arten von Veranderungen ist die Transformation. Nach R.K. Minyar-

Beloruchev ist Transformation das Wesen des Ubersetzerberufs.

A. D. Schweitzer glaubt, dass der Begriff «Ubersetzungstransformations»
verwendet wird, wenn es um die Beziehung zwischen anfanglichen und
endgultigen sprachlichen Ausdriicken geht, um im Ubersetzungsprozess eine
Ausdrucksform durch eine andere zu ersetzen. Im Wesentlichen handelt es sich um
interlinguale Operationen des «Neuausdriickens» von Bedeutung [I1Isefinep, 1988:
118].

Also N. K. Garbovsky versteht Transformation (im nicht speziellen Sinne)
als einen Prozess der positiven Verwandlung, Umwandlung, Modifikation einer
originalen Sache. Der Forscher bemerkt auch, dass dem Begriff Transformation
drei verschiedene Konzepte zugeordnet werden: 1) die Beziehung zwischen zwei
Einheiten der verglichenen Sprachen; 2) interlinguale Operationen; 3) der

gesamte Ubersetzungsprozess ["ap6osckuii, 2007: 362].

L.K. Latyshev definiert Ubersetzungstransformationen als ,.eine
Abweichung vom strukturellen und semantischen Parallelismus zwischen dem
Original und dem Ubersetzten Text zugunsten ihrer Gleichwertigkeit in Bezug auf
die Wirkung® [JIatemes, 1981: 96].

V. N. Komissarov definiert die Ubersetzungstransformation als eine
Transformation, die verwendet werden kann, um den Ubergang von
Originaleinheiten zu Ubersetzungseinheiten im angegebenen Sinne durchzufiihren.
Ein Ubersetzer verwendet Ubersetzungstransformationen oft fiir den Fall, dass bei
der Ubersetzung eines Textes kein Worterbuchaquivalent gefunden werden kann
oder das Aquivalent in diesem Kontext nicht verwendet werden kann
[Komuccapos, 1990: 172].

Basierend auf den oben genannten Definitionen kénnen wir schlussfolgern,
dass  Ubersetzungstransformationen  zwischensprachliche  Transformationen,

Umstrukturierungen von Elementen des Quelltextes, Operationen des
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Neuausdrickens von Bedeutungen sind, deren Ziel ist es, ein

Ubersetzungsaquivalent zu erreichen.

1.2.2 Klassifikation der Ubersetzungstransformationen

Die Umwandlung vom Text einer Sprache in den Text einer anderen
Sprache ist nicht wortlich, da der Originaltext gleich bleibt, nur der
Ubersetzungstext wird auf dieser Grundlage erstellt. Dabei ist es auRerst wichtig,
die urspriingliche Bedeutung des Originals zu bewahren. Die Verwendung
bestimmter Strategien und Techniken, einschliel3lich
Ubersetzungstransformationen, ermaglicht eine angemessene Ubersetzung. In
diesem Abschnitt werden wir uns die verschiedenen Arten von

Ubersetzungstransformationen genauer ansehen.

In der modernen Ubersetzungstheorie bleibt das Problem der Klassifizierung
von Ubersetzungstransformationen noch ungeldst. Einer der Griinde kann das
Fehlen eines universellen Kriteriums sein, auf dessen Grundlage die
Klassifizierung erstellt werden sollte. Ein weiterer Grund ist das Fehlen einer
gemeinsamen Sichtweise, wie viele Typen in Ubersetzungstransformationen
unterteilt werden sollten. Einige Theoretiker der Translationswissenschaft, zum
Beispiel Ya. |. Rezker, sowie N.P. Serov und A. B. Shevnin, schlagen vor,
Ubersetzungstransformationen in zwei Typen zu unterteilen: lexikalische und
grammatische [Penkep, 1974: 45; Cepos, 1979: 76; llleuun, 2010: 111].

Die meisten Linguisten stimmen darin (iberein, dass zwischen drei Arten von
Transformationen unterschieden werden muss, aber dennoch nennen sie diese
unterschiedlich. Zum Beispiel unterscheiden T. R. Levitskaya und A. M. Fiterman
drei Arten von Ubersetzungstransformationen — stilistische, grammatische und
lexikalische [JleBunkas, ®urepman, 1976: 88]. R.K.Minyar-Beloruchev

unterscheidet ebenfalls zwischen drei Typen, nennt sie aber lexikalische,
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grammatikalische und semantische Transformationen [Munbsip-benopydes, 1980:
201].

Gleichzeitig hat L. S. Barkhudarov alle Ubersetzungstransformationen in
vier Typen unterteilt: Umstellungen, Ersetzungen, Hinzufiigungen und
Auslassungen. Es ist wichtig zu beachten, dass sie seiner Meinung nach meistens
nicht getrennt, sondern in Kombination miteinander auftreten und den Charakter
komplexer (komplexer) Transformationen annehmen [Bapxynapos, 1975: 189]. Es
sei darauf hingewiesen, dass komplexe Transformationen, deren Vorhandensein
von vielen Theoretikern der Translationswissenschaft festgestellt wird, ein weiterer

Grund sind, warum die Erstellung einer Klassifikation Schwierigkeiten bereitet.

Auch das Buch der kanadischen Linguisten Jean-Paul Vinay und Jean
Darbelnet, «Vergleichende Stilistik des Franzésischen und Englischen.
Ubersetzungsmethode», hatte groBen Einfluss auf die Entwicklung der
Ubersetzungstheorie in der ganzen Welt. J.-P. Vinay und J. Darbelnet
unterscheiden zwei Ubersetzungsrichtungen: direkte und indirekte. Zur direkten
Ubersetzung gehdéren Entlehnungen, namlich Transkription und Transliteration,
Lehnibersetzung, wortliche Ubersetzung. Zur indirekten Ubersetzung —
Modulation, Adaptation, Aquivalenz und Transposition. Sie erganzen diese
Grundbegriffe ihrer Meinung nach mit Begriffen wie Amplifikation, Chase-Croise,
Kompensation, Raffung, Generalisierung, Grammatikalisierung, Implizierung,
Partikularisierung (Konkretisierung), die wiederum Varianten der ersten vier sind
[Vinay, 1965: 51].

In unserer Arbeit stitzen wir uns auf die Klassifikation von V.N.
Komissarov, er unterscheidet drei Arten von Ubersetzungstransformationen:
lexikalische, grammatische und lexikalisch-grammatische (Bild 1) [Komwuccapos,
2002: 158-159].

Bild 1. Ubersetzungstransformationen von V.N. Komissarov
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Lexikalische Grammatische Lexikalisch-grammatische

*Transkription und «Syntaktische Assimilation + Antonymische
Transliteration «Gliederung des Satzes Ubersetzung
*Lehniubersetzung «Verkniipfung des Satzes «Konversion
«Lexikalisch-semantische «Grammatische » Angemessener Ersatz
Ersetzungen: Ersetzungen *Metaphorisierung und
*Konkretisierung Demetaphorisierung
*Generalisierung +Beschreibende
«Modulation Ubersetzung (Erklarung)
*Explikation und
Implikation

«Kompensation

*ldeomatisierung und
Deideomatisierung

*Pronomenwiederholung

Betrachten wir die oben genannten Transformationen genauer.

Die gangigste Ubersetzungsmethode im gastronomischen Diskurs ist unserer
Meinung nach die Transkription und Transliteration. Bei der Verwendung wird die
Wortform der Originalsprache in der Zielsprache wiedergegeben. Bei der
Transkription wird die Lautform wiedergegeben, bei der Transliteration die
lexikalische. In der modernen Ubersetzungspraxis finden Sie meistens eine
Transkription unter Beibehaltung einiger Elemente der Transliteration. Dies liegt
daran, dass sich die phonetischen und lexikalischen Systeme der Sprachen
erheblich voneinander unterscheiden, daher die Form eines Wortes in die
Zielsprache entspricht nur anndhernd dem Original. Dazu wurden flr jedes
Sprachpaar Regeln fir die Ubertragung der Lautkomposition des Wortes

entwickelt.

Bei der Lehnibersetzung werden die Bestandteile der lexikalischen
Einheiten der Ausgangssprache durch ihre lexikalischen Entsprechungen der
Zielsprache ersetzt. Als Ergebnis wird ein neues Wort oder eine stabile Phrase in
der Zielsprache erstellt, die die urspringliche Einheit kopiert. Es ist
erwédhnenswert, dass die Elemente fir Lehnibersetzung ausgetauscht und mit einer

Transkriptionstechnik kombiniert werden kénnen.
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Die lexiko-semantische Ersetzung ist die Methode zur Ubersetzung eines
Wortes unter Verwendung von Einheiten der Zielsprache bei der Ubersetzung,
deren Bedeutungen nicht oder teilweise tbereinstimmen, da sie auf der Grundlage
einer bestimmten Art von logischen Beziehungen leicht abgeleitet werden kénnen:
Hypo- und Hyperonymie, Konversion, Metonymie und andere. Lexiko-
semantische Ersetzungen umfassen Konkretisierung, Generalisierung und
Modulation. Konkretisierung ist die Ersetzung eines Wortes oder einer Phrase der
Ausgangssprache mit einer breiteren subjektlogischen Bedeutung durch ein Wort
oder eine Phrase der Zielsprache mit einer engeren Bedeutung. Generalisierung ist
die umgekehrte Transformation der Konkretisierung, bei der eine Einheit der
Ausgangssprache mit einer engeren Bedeutung durch eine Einheit der Zielsprache
mit einer breiteren Bedeutung ersetzt wird. Modulation ist das Ersetzen eines
Wortes oder einer Phrase der Ausgangssprache durch eine Einheit der Zielsprache,

deren Bedeutung logisch aus dem Wert der urspriinglichen Einheit abgeleitet wird.

Oben haben wir lexikalische Transformationen untersucht, jetzt werden wir
die grammatischen betrachten. Bei der Arbeit mit praktischem Material ist uns

aufgefallen, dass der Ubersetzer selten darauf Bezug nimmit.

Syntaktische  Assimilierung oder  Notubersetzung beinhaltet die
Umwandlung der Struktur des Originals in eine &hnliche Struktur der Zielsprache.
Eine solche Transformation wird verwendet, wenn in der Quellsprache und der

Zielsprache parallele syntaktische Strukturen existieren.

Eine andere grammatikalische Transformation ist die Teilung eines Satzes,
bei der die syntaktische Struktur eines Satzes, wenn sie aus der Originalsprache
Ubersetzt wird, in zwei oder mehr pradikative Strukturen der Zielsprache
umgewandelt wird. Aus einem komplexen Satz kann man mehrere einfache

machen und umgekehrt aus einfachen — einen komplexen.

Bei der grammatischen Ersetzung wird die grammatsche Einheit im Original

in eine zielsprachliche Einheit mit anderer grammatischer Bedeutung
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umgewandelt. Eine dhnliche Transformation kann mit einer Spracheinheit jedes
Niveaus durchgefiihrt werden: ein Satzglied, eine Wortform, eine Wortart, ein Satz
eines bestimmten Typs. Teil der Sprachsubstitution ist die hdaufigste

grammatikalische Transformation.

Betrachten wir nun lexikalisch-grammatische Transformationen, eine ihrer
Techniken ist die antonymische Ubersetzung. Bei dieser Transformation wird die
Negativform im Original durch eine Affirmative in der Zielsprache und umgekehrt
eine Affirmative in eine Negative ersetzt. Nicht nur eine Einheit des Originals kann

ersetzt werden, sondern auch ganze Phrasen.

Konversion ist eine der antonymischen Ubersetzung ahnliche Technik, die
Ubersetzung beschreibt in der Regel die gleiche Beziehung zwischen Subjekt und
Objekt wie im Original, nur von der anderen Seite. Bei der Ubersetzung von
Redewendungen wenden Ubersetzer oft die Methode der adaquaten Ersetzung an,
deren Wesen darin besteht, dass eine Aussage oder ein Teil davon in der
Originalsprache durch eine Aussage oder einen Teil davon in der Zielsprache mit

einer anderen Bedeutung ersetzt wird.

Metaphorisierung und  Demetaphorisierung sind  zwei inhaltlich
gegensatzliche Methoden. Eine Einheit in der Originalsprache, die eine direkte
Bedeutung hat, wird in der Zielsprache durch die Verwendung von Metaphern,

Allegorien und umgekehrt Gbertragen.

Explikation und Implikation haben etwas Gemeinsames mit
Metaphorisierung/Demetaphorisierung, aber sie beinhalten keinen Ubergang von
der Allegorie zu einer direkten Art des Ausdrucks von Inhalten. Der Sinn besteht

darin, dass das, was gesagt wird, expliziter oder umgekehrt weniger explizit ist.

Unter der Idiomatisierung versteht man das Ersetzen eines Wortes, einer
freien Kombination oder einer Wendung durch eine idiomatische, stabile
Wendung. Der Schwerpunkt dieser Methode besteht darin, (einen Teil) den

urspriinglichen semantischen Inhalt durch anderen Inhalt zu ersetzen, der in der
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Lage ist, (relativ) dieselbe Sprachfunktion auszufuhren. Es geht darum, einen
separaten stabilen Wortkomplex durch einen anderen zu ersetzen, mit einer
dhnlichen semantischen Funktion (bildliche Bedeutung) innerhalb der AuRerung,

aber einem anderen semantischen Inhalt (direkte Bedeutung).

SchlieBlich eine beschreibende Ubersetzung, bei der die lexikalische Einheit
der Ausgangssprache durch eine Phrase ersetzt wird, die ihre Bedeutung erklart,
d.h. eine mehr oder weniger vollstandige Erklarung oder Definition dieser

Bedeutung in der Zielsprache.

Die Hauptgrunde dafir, dass es noch immer keine einheitliche Klassifikation
von Ubersetzungstransformationen gibt, sind das Fehlen eines universellen
Kriteriums, das der Klassifikation zugrunde liegen wiirde, das Fehlen einer
gemeinsamen Sichtweise hinsichtlich der Anzahl der Transformationsarten in der
Klassifikation sowie als das Vorhandensein komplexer Transformationen, die bei
der Klassifizierung bertcksichtigt werden sollten. In unserer Arbeit stiitzen wir uns
auf die Klassifikation von V.N. Komissarov, da sie am haufigsten vorkommt und

unserer Meinung nach die ausfuhrlichste ist.

1.2.3 Besonderheiten der Ubersetzung gastronomischer Lexik

Eine wesentliche Schwierigkeit bei der Ubersetzung kulinarischer Texte
stellt die Ubersetzung lexikalischer Einheiten dar; hier trifft man auf die meisten
lexikalisch-semantischen Transformationen. Die Hauptprobleme, mit denen
Ubersetzer konfrontiert sind, sind: Ubersetzung von Namen von Gerichten;
Zutaten; Kurzungen; Geréte, Utensilien; kulinarische Lexeme (kulinarische
Verben, Substantive, die eine Kochmethode bezeichnen, die im Zielsprache
fehlen).

Betrachten wir jede der Schwierigkeiten genauer.
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Das erste, womit der Ubersetzer beginnt, ist der Titel, der Name des Gerichts
— zuerst achten sie darauf. Die Wahrnehmung des weiteren Textes beginnt damit,
daher ist es dulRerst wichtig, diese erfolgreich zu tibersetzen. Die Gerichte und ihre
Namen spiegeln groRtenteils das Leben und die Brauche der VOlker wider, sind
also der Realitdt zuzuordnen, oder, wie bereits erwahnt, kulinarisch. Es ist der
Name, der den nationalen Geschmack tragt. M. V. Undritsova stellt in ihrer Arbeit
fest, dass bei der Ubersetzung der Namen von Gerichten die folgenden Techniken
verwendet werden: Transkription/Transliteration,  Transkription, partielle

Transkription und Transkription mit Erlauterungen [Vuanpurnosa, 2015: 63].

Wenn wir beispielsweise tber Menutexte sprechen, gibt es eine Liste der
Zutaten, die in dem Gericht enthalten sind. Auch hier kann der Ubersetzer auf
einige Schwierigkeiten stolen. Bestimmte Lebensmittel in exotischen Rezepten
haben moglicherweise keine Entsprechung in einer anderen Sprache,
normalerweise Zutaten aus anderen Kulturen, mit denen der Ubersetzer
moglicherweise nicht vertraut ist. Dazu gehéren: die Namen von Gemuse und
Pflanzen; Kase; Meeresfriichte (die so ausgezeichnet sind, insbesondere
mediterrane Kulturen); SoRen, Gewirze. Und selbst wenn Aquivalente in
Worterblchern festgelegt sind, kann man einen Fehler machen, da eine jedem
vertraute Zutat in ihrer eigenen Sorte vorkommen kann (sie hat eine Definition im
Originaltext). Um den Text zu entladen, greifen Ubersetzer sehr oft auf nicht
immer gerechtfertigte Auslassungen zurtick, in Zukunft kann ein kleines Detail den
Geschmack des Gerichts radikal verandern. Bei der Ubersetzung von Zutaten wird

Transkription oder Transliteration verwendet (manchmal mit einer Erklarung).

Da wir im praktischen Teil nicht nur den Text der Speisekarte, sondern auch
den literarischen Text untersuchen, werden wir auf die Namen von
Kuchenutensilien stol3en, die wie die Namen von Zutaten nicht gleichwertig sein
konnen, da es Worter, die entsprechenden Gegenstande bezeichnen, in der Kultur
der Zielsprache nicht gibt. Hier, wie auch bei der Ubersetzung von Zutaten, ist eine
der gebrauchlichsten Methoden der Vokabularibertragung die Transkription und
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Transliteration (mit Erlduterungen). Dariiber hinaus kann der Ubersetzer einige
Begriffe auslassen, sofern dies die Integritat des Textes und die Zubereitung des
Gerichts nicht beeintrachtigt.

Zusatzlich zu all dem oben genannten kann die Zubereitungsmethode des
Gerichts auch Schwierigkeiten bei der Ubersetzung verursachen. Dies kann ein
Vokabular zum Schneiden, Verarbeiten, Wirzen eines Gerichts usw. sein. In
Ermangelung eines Aquivalents in der Zielsprache verwendet der Ubersetzer die
folgenden Techniken: Verallgemeinerung, beschreibende Ubersetzung oder

transkribiert/transliteriert es mit dem Hinzufligen von Flexionen der Zielsprache.

Huseynova K. R. achtet in ihrer Arbeit auch auf die Ubersetzung des
gastronomischen Diskurses, namlich auf die Probleme, die bei der Ubersetzung in
eine andere Sprache auftreten konnen. Sie identifizierte 4 Hauptgruppen von
Schwierigkeiten, von denen einige auch von M.V. Undritsova: Schwierigkeiten im
Zusammenhang mit 1) unbekannten Produkten, 2) Fleischsorten nach der
Zerlegungsmethode, 3) Maleinheiten fir Lebensmittel, 4) Kichenutensilien
[['yceitrosa, 2020: 15].

Da wir oben zwei Gruppen von Schwierigkeiten betrachtet haben, werden
wir entsprechende Beispiele anfihren, némlich die Fleischarten nach der
Zerlegungsmethode und die MaReinheiten der Lebensmittel. Es versteht sich von
selbst, dass in verschiedenen Landern Fleisch auf unterschiedliche Weise
geschnitten wird, zum Beispiel Medaillons, Koteletts, Haxen, Schinken usw.
Manchmal erfordert eine Ubersetzung die Hilfe eines Spezialisten, um die
Angemessenheit der Ubersetzung zu gewdhrleisten. Einheitensysteme sind auch
fur verschiedene Volker unterschiedlich. Bei der Ubersetzung kulinarischer
Rezepte kommt es oft zu Bedenken, in welcher Maleinheit das Gewicht des
Produkts angegeben werden soll — eine Tasse (1 Tasse — fasst 237 Gramm des
Produkts), ein Essloffel (1 Essloffel enthalt 15 Gramm) oder eine Unze (1 Unze —

28,3 Gramm). Dies wirft die Frage auf, ob es sich lohnt, die genaue Menge des
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Produkts in Gramm zu schreiben, anstatt zwei Loffel von etwas. Auf der anderen
Seite sind Loffel verschieden. Daher muss der Ubersetzer (iber all dies nachdenken
und die richtige Entscheidung fir die Ubertragung der MaReinheit treffen:

Entweder komplett ersetzen oder wie im Originaltext behalten.

E.S. Nikolaeva beschaftigte sich auch mit den Problemen der Ubersetzung
kulinarischer Vokabeln und hebt in ihrer Arbeit bis zu acht Kategorien
kulinarischer Realien hervor, die den Ubersetzungsprozess erheblich erschweren

konnen. Darunter:
- Zutaten (Langpfeffer, Ghee),

- Namen von Gerichten und deren Beschreibungen (Labskaus, Bortchsch,

Schwartzwalder Kirschtorte),
- Getranke (Kwass, Glihwein) ,
- Kiichenutensilien (Grillgeréat, Servierglocke),
- Kochtechnologien (Braten, Eintopfgericht),
- Male und Behélter (Unze, Gramm),
- Orte der gefralligen Kommunikation (Restaurant, Cafe),
- Essensvorlieben (Vegetarier, Vegan) [Hukonaera, 2021: 243].

Zusammenfassend  konnen wir sagen, dass der Ubersetzer bei der
Ubersetzung von Texten des gastronomischen Diskurses auf mehrere
Hauptschwierigkeiten dieser Texte stolen kann: Namen von Gerichten, Namen
von Zutaten, Namen von Kichenutensilien, MalReinheiten von Lebensmitteln,
Verfahren zum Zerkleinern wvon Fleisch und Zubereitungsmethoden. Im
praktischen Teil werden wir auch Beispiele entsprechend der genannten

Schwierigkeiten einteilen.
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Schlussfolgerungen zum Kapitel 1
Die Ergebnisse von Kapitel 1 zusammenfassend betonen wir, dass der
kulinarische Diskurs ein ziemlich komplexes Phanomen ist, das eine wichtige
Rolle im Leben der Gesellschaft spielt, da Essen ein integraler Bestandteil sowohl

des Lebens des Einzelnen als auch der Nation als Ganzen ist.

Wie jede andere Art von Diskurs hat auch der gastronomische Diskurs seine
eigenen  Charakteristika. Die  Teilnehmer an diesem Diskurs sind
Gastronomiearbeiter und ihre Kunden — reale oder potenzielle. Sein Chronotopos
ist die Kochzeit sowie die Servierzeit. Das Hauptziel dieses Diskurses ist der
kommunikative Dienst an der Befriedigung des Hungergefthls, die Bildung von
Erndhrungspraferenzen, die Entwicklung &sthetischer und moralischer Normen des

Konsumverhaltens.

Auch die Sprache des gastronomischen Diskurses hat ihre eigenen
sprachlichen Besonderheiten. Dazu gehéren kulinarische Vokabeln (Glyttonyme),
kulinarische Termini, Kulinarien und Klischees. Je nach Genre kénnen hier auch
wertende Lexik, Metaphern und gastronomische Phraseologiesmen verwendet

werden.

Die Ubersetzung ist ein komplexes, vielseitiges Phidnomen, das eine
gesellschaftlich bedeutsame Kommunikationsfunktion erfiillt und im Prozess der
Umwandlung und Ubertragung eines Textes in einer Sprache in einen Text in einer
anderen Sprache besteht, wodurch ein Ubersetzter Text mit erhaltenem Inhalt
entsteht.

Die Ubersetzungstransformation ist ein Ubersetzungsprozess, der darin
besteht, bestimmte Operationen so anzuwenden, dass eine Transformation /
Neuausdriicken von Bedeutung erfolgt. Die im Originaltext enthaltene Bedeutung
in einer Sprache wird in eine mehr oder weniger &hnliche Bedeutung in einer

anderen Sprache Ubersetzt.
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Die Verwendung von Ubersetzungstransformationen ist vor allem fir die
moglichst vollstandige Ubertragung der in der Originalsprache enthaltenen

Informationen unter Einhaltung aller Normen der Zielsprache erforderlich.

Die Untersuchung mehrerer Klassifikationen von
Ubersetzungstransformationen zeigt, dass die Anzahl der Klassifikationen ziemlich
grol3 ist und sie eine unterschiedliche Anzahl ihrer Typen und Unterarten
unterscheiden, da Linguisten das Studium von Transformationen aus
verschiedenen Gesichtspunkten angehen: L.S. Barkhudarov identifiziert 4 Arten
von Transformationen, T.R. Levitskaya, A.M. Fiterman und V.N. Komissarov — 3,
R.K. Minyar-Beloruchev und J.-P. Vinay und J. Darbelnet — 2 Typen. Gleichzeitig
findet man in all diesen Kilassifikationen Gemeinsamkeiten. So gibt es
beispielsweise in allen Klassifikationen Ersatztransformationen, der Rest der
Transformationen variiert: Konkretisierung und Verallgemeinerung in V.N.
Komissarov und L.S. Barkhudarow; Riickverfolgung und wortliche Ubersetzung
von V.N. Komissarov und J.-P. Vinay und J. Darbelnet. Was die Unterschiede
zwischen den Standpunkten einheimischer und auslandischer Linguisten betrifft,
so unterscheiden einheimische Linguisten die antonymische Ubersetzung als eine
besondere Art von Ubersetzungstransformationen, wahrend auslandische

Linguisten ihre Aufmerksamkeit nicht auf eine solche Technik richten.

Die Hauptschwierigkeiten, auf die ein Ubersetzer bei der Arbeit mit Texten
des kulinarischen Diskurses stoRt: Ubersetzung der Namen von Gerichten, Namen
von Zutaten, Kichenutensilien, MalReinheiten von Lebensmitteln, Methoden zum
Zerkleinern von Fleisch und Zubereitungsmethoden. Entsprechend diesen
Schwierigkeiten wahlt der Ubersetzer eine bestimmte Ubersetzungsstrategie,
verwendet bestimmte Ubersetzungstransformationen, um die Angemessenheit der
Ubersetzung sicherzustellen. Die haufigsten darunter sind Transkription/
Transliteration (manchmal mit Erlauterungen), beschreibende Ubersetzung,

Generalisierung oder vollstandige Ersetzung.
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2 Analyse der Ubersetzung von kulinarischer Lexik am Beispiel des
Belletristikbuchs ,,Der Koch* und der Speisekarten

2.1 Material und Forschungsmethoden
In diesem Abschnitt werden wir Methoden zur Forschung des Materials
definieren und die Hauptmerkmale jedes Textes identifizieren: Quelle; das Ziel, fir

das dieser Text erstellt wurde; wer ist der Rezipient dieses Textes.

Wir mdchten darauf hinweisen, dass wir uns bei der Analyse des Materials
auf die Kilassifikation von V.N. Komissarov stutzen werden, da es die

detaillierteste und von verschiedenen Forschern am hdufigsten verwendete ist.

Fur die Forschung wurde ein Werk der modernen Literatur des
schweizerischen Schriftstellers Martin Suter «Der Koch» und dessen Ubersetzung
ins Russische (Maptun Cyrtep «Kymunap» Ubersetzt von O.B. Bochenkova)
ausgewahlt. Der Roman «Der Koch» widmet sich hauptsdchlich dem Problem der
in Europa lebender Einwanderer. Der Tamile Maravan muss wegen des
Birgerkriegs in seiner Heimat in die Schweiz emigrieren. Obwohl Maravan in
seiner Heimat als gelernter Koch galt, werden ihm in der Schweiz die einfachsten
Arbeiten anvertraut: Zutaten schneiden, Geschirr spiilen und die Kiiche putzen.
Sein Leben é&ndert sich dramatisch, nachdem er Andrea getroffen hat, eine
Kellnerin, die Teilzeit im selben Restaurant arbeitet. Ein unternehmungslustiges
Madchen ladt den Tamilen ein, sein eigenes Geschaft zu er6ffnen — ,,.Love Food®,
eine Kombination aus Molekularktiche und Ayurveda. Unter russischen Lesern ist
dieses Buch nicht so bekannt wie in europdischen Landern. Fir uns ist es
bedeutenswert zu wissen, wie der Ubersetzer die Hauptprobleme bei der

Ubersetzung der kulinarischen Lexik gemeistert hat.

Zunachst mussen wir festlegen, mit welchem Text wir arbeiten. Unsere erste
Quelle ist ein literarischer Text. Das Ziel jedes literarischen Textes besteht darin,
die Geflihle und Emotionen des Autors sowie seine Wahrnehmung bestimmter

Bilder und Phdnomene zu vermitteln. Der Hauptrezipient dieser Art von Text ist
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der gewohnliche Leser. Uns interessieren Realien, die mit dem gastronomischen
Diskurs eng verbunden sind, namlich die Namen von Gerichten, von ihren Zutaten
und Garvorgangen. Da unsere Arbeit der Analyse der kulinarischen Lexik und der
Methoden ihrer Ubersetzung gewidmet ist, ist dieser Roman die wertvollste Quelle
fur Forschungsmaterial. Dartber hinaus ist es interessant, die Anschauungsweise
von Ubersetzern zu betrachten, die mit der Ubersetzung von kulinarischer Lexik
(Name eines Gerichts, Zutaten oder Zubereitungsmethode) arbeiten, und zu

analysieren, welche Veranderungen der Text im Ubersetzungsprozess erfahrt.

AbschlieBend betrachten wir die Speisekarten von Restaurants und die
Besonderheiten der Verwendung von Ubersetzungstransformationen darin. Die
Speisekarte wird von der Restaurantverwaltung zusammengestellt, fiir sie ist es
nicht so wichtig, einen Kunden zu gewinnen, da die meisten Kunden die
Speisekarte bereits sehen, wenn sie das Restaurant betreten. Die Aufgabe dieser
Art von Text ist es, den Kunden mit dem Speisenangebot dieses
Verpflegungsbetrieb bekannt zu machen, Werbung zu machen, damit der Besucher
moglichst viele Gerichte auswahlt und gleichzeitig zufrieden ist. Die Speisekarte
ist in der Regel fur Einwohner der ndheren Umgebung bestimmt, die den
Verpflegungsbetrieb personlich besuchen konnen, aber aufgrund der sich
entwickelnden internationalen Beziehungen kdnnen auch Vertreter anderer
Regionen und anderer Lander potentielle Empfanger der Speisekarte sein. In
Restaurants, die oft von Gésten aus anderen Landern besucht werden, kann die
Speisekarte sogar eine interlineare Ubersetzung der Namen der einzelnen Gerichte
in eine andere Sprache enthalten oder komplett in einer anderen Sprache, meistens
auf Englisch, angeboten werden. In unserer Arbeit werden wir die Menitexte in

russischer und deutscher Sprache betrachten.

Um mit der Arbeit an praktischem Material zu beginnen, war es notwendig
zu entscheiden, was wir analysieren wirden. VVon besonderem Interesse bei der
Ubersetzung der kulinarischen Lexik sind die Namen von Gerichten, Zutaten und
der Prozess der Zubereitung eines Gerichts.
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Der Umfang des untersuchten Materials umfasst etwa 68 Textseiten fir jede

der untersuchten Sprachen: Russisch und Deutsch. Zu den Textquellen gehoren:

1. Roman: Martin Suter ,,Der Koch* und seine literarische Ubersetzung von

O. B. Bochenkova.

2. Speisekarten deutscher Restaurants mit russischer Kiiche: Russischer Hof

(Erfurt), Beluga (Dusseldorf) und Dostoevsky (Kéln) auf Deutsch und Russisch.

Bei der Analyse des Materials haben wir die kulinarische Lexik
herausgegriffen und festgestellt, welche Ubersetzungstransformation in jedem
bestimmten Fall verwendet wurde. Mit Hilfe der Vergleichsmethode haben wir die
allgemeinen und spezifischen Merkmale &hnlicher Ph&nomene in gegebenen
Sprachen ermittelt. Mittels Kontextanalyse haben wir Textfragmente analysiert und
anhand des Kontexts die Art der Transformation bestimmt. Wir haben auch
Elemente der statistischen Methode verwendet, um die Haufigkeit bestimmter

Transformationen in einer bestimmten Textsorte zu ermitteln.

2.2 Ubersetzungstransformationen in literarischen Texten

2.2.1 Namen von Gerichten
Wie bereits im theoretischen Teil unserer Arbeit erwdhnt wurde, ist die
Ubersetzung der Namen von Gerichten eine der Hauptaufgaben des Ubersetzers
von Texten, die sich auf den gastronomischen Diskurs beziehen. Einerseits ist der
Name des Gerichts das erste, worauf der Leser stoRt, daher sollte er verstandlich in
die Zielsprache tbersetzt werden, damit der Leser Informationen ber das Gericht
leichter erfahren kann, und andererseits ist es wichtig, das nationale Flair des

Namens selbst zu bewahren.

Jetzt veranschaulichen wir die charakteristischen Erscheinungsformen der
Verwendung von Ubersetzungstransformationen anhand von Beispielen aus dem
Belletristikbuch.
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Tabelle 1

Ubersetzungstransformationen in den Namen von Gerichten

Deutsch

Russisch

Kommentar

Der Siphon enthielt die
Paste fur die
Barlauchsabayon der
marinierten
Makrelenfilets. (S.4)

B Hem rorosuiiacs cmech
IUISL YEPEMILIOBOTO KpeMa
cabaiioH k Quie
MapHUHOBAaHHOU
ckyMOpuu. (S.2)

a)Paste/Cmech —
Lexikalische Ersetzung
b)Barlauchsabayon/Yepem
HIOBBIN KpeM cabalioH —
Transkription und
Transliteration mit

Erlauterung

»Maravan! Juliennel«
Diesmal war es die
Stimme von Bertrand,
dem Beilagenkoch, in
dessen Auftrag er
eigentlich dabei war, die
Julienne zu schneiden.
(S.4)

— Mapapan! —
pasznaiicst Ha 3TOT pa3
rosioc beprtpanna,
CIIEUHAIIACTA T10
rapHUpaM, 1Ji1 KOTOPOTo
TaMHJIEI]

JIOJIKEH ObLT Hape3aTh
opomiw. (S.2)

Auslassung

Anton Fink

hatte eine VVorspeise
kreiert, die er »Glasierte
Langostinas mit
Reiskrokant auf
Currygelee« nannte und
morgen ins Menu
Surprise aufnehmen
wollte. (S.25)

AHTOH ®UHK H300pen
HOBYIO 3aKYyCKY,
KOTOPYIO Ha3Ball
«JlanrycTrHoO ¢
PUCOBBIMU KPOKAHTAMH B
KeJe Kappu» U XOTel
BKJIFOYUTH B MEHIO
«Cropripus». (S.11)

Transkription und

Transliteration

Er wollte es ihr zwischen
Amuse-bouche und
Fleischgang sagen,
irgendwann, wenn es
passte und der
Sommelier gerade
nachgeschenkt hatte.
(S.27)

Mtaddens cobupancs
o0pasioBath ee rie-
HUOYIb MEXIY aMIOC-
Oyllle ¥ MACHBIM
OJIFOJIOM, KOTJa COMEIILE
yizieT u 3To Oymer
yno0Ho. (S.13)

Transkription und

Transliteration

Auch das Pathiya Kari
war ein weibliches
Gericht...(S.36)

Kpome Toro, natus
Kappu — KEHCKOe
omo0. (S.17)

Transkription und

Transliteration
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... die Gerichte waren
alle handlich wie
Fingerfood. (S.43)

... Mapasan nogasai
3aKkycku. (S.21)

Generalisierung (vom
Einzelnen zum

Allgemeinen)

Maravan war der
Lieferant von Mothagam
geworden... (S.79)

Mapasan crain
MOCTaBIIUKOM
moTaram... (S.40)

Transkription und

Transliteration

a)den Gruf3 aus der
Klche, die Minichapatis,
auf die er mit etwas
Zeremoniell seine Essenz
aus Curryblattern, Zimt
und Kokosol traufelte.
(S.84)

b)Minichapatis
mitCurryblatter-Zimt-
Kokosol-Essenz
(S.102)

a) «IPUBET C KyXHU»:
HeOOJIBIIINE YaraTH,
KOTOPBIE OH C IMOKa3HOU
LEPEMOHHUATBLHOCTBIO
OKPOIIUJI 3CCEHIIUEN U3
JUCTHEB KappH, KOPUIIBI
¥ KOKOCOBOT'0O Maciia.

(S.42)

b)Munu-uamaru ¢
ACCEHILIMEN U3 KOPHUILIbI U
JUCTHEB KappH,

MO KApPEHHBIX Ha
KOKOCOBOM MacJie.

a)Transkription und
Transliteration mit

partieller Lehniibersetzung

b) Transkription und

Transliteration

(S.51)
Ladies'-Fingers-Curry «Jlamckue manpuukm» ¢ | Lehnibersetzung
auf Sali-Reis mit PHCOM CaJli U Y€CHOUHOM
Knoblauchschaum neuHkoi. (S.51)
(S.102)
Curry vom jungen Huhn | L{pImieHOK ¢ prcom Auslassung

auf Sashtika-Reis mit
Korianderschaum

(S.102)

CallITUKA U
KOPHAaHIPOBOM MTEHKOM.

(S.51)

Churaa Varai auf Nivara-
Reis mit Mintschaum
(S.102)

Uypaa Bapaii ¢ pucom
HUBapa U MSITHOU
nenkoi. (S.51)

Transkription und

Transliteration

SiR-pikante Kardamom-
Zimt-Ghee-Sphéaren

Crnaakue mapuku,
HAIIOJHEHHBIE MaCJIOM

Beschreibende

(5.102) rx. (S.51) Ubersetzung und
Auslassung

Glasierte Kichererbsen- | Ilpsiabie rnasupoBannbie | Beschreibende

Ingwer PaKOBHHBI U3 HYTA C -

Peffermischelchen umoupem. (S.51) Ubersetzung und

(S.102)
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Metonymie

Gelierte  Spargel-Ghee- | ®anoconoao0HbIe Beschreibende
Phall_en, Els_lutscher aus | urypel W3 CHApXKd W Ubersetzung
LakritzeHonig-Ghee Macia TXH, a TaKxke

(S.102) JaKPUIHO-MEIOBOE

ackumo. (S.51)

Betrachten wir jedes der Beispiele genauer.

(1) Der Siphon enthielt die Paste fir die Barlauchsabayon der marinierten
Makrelenfilets / B nem comosunace cmeco 0nsi uepemuio8oeo kpema cabaion K

Qune MapuHoB8aHHOU CKyMOpUU.

a) Paste/Cmecs. Bei der Ubersetzung dieses Wortes verwendet der Verfasser
eine lexikalische Ersetzung, da das russische Wort «macta» mehrere Bedeutungen
hat: Nudeln und teigartige Masse. Daher verwendet der Autor fiir eine genauere

Bedeutungsibertragung das Wort «cmecs», auf Deutsch Mischung»

Quellen:https://www.duden.de/rechtschreibung/Paste;
https://www.multitran.com/m.exe?11=2&12=3&s=Paste&langlist=3 (Abrufdatum:
7.03.2022)

b) Bérlauchsabayon/UepemioBslii kpem cabaiion. In diesem Fall verwendet
der Ubersetzer gleichzeitig mehrere Ubersetzungstransformationen. Erstens griff
der Verfasser bei der Ubersetzung von «Sabayon» auf die Methode der
Transkription und Transliteration zuriick. Zweitens wurde eine Erklarung
hinzugefugt — «xkpem» (oder Creme), um das Wort Sabayon zu verdeutlichen, da es

sich um eine Eiercreme mit Weinzusatz handelt.

Quellen:https://www.duden.de/rechtschreibung/Zabaione;
https://www.multitran.com/m.exe?l11=3&I12=2&s=Sabayon (Abrufdatum:
7.03.2022)
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(2) »Maravan! Juliennel« Diesmal war es die Stimme von Bertrand dem
Beilagenkoch, in dessen Auftrag er eigentlich dabei war, die Julienne zu
schneiden. /— Mapasan! — pazodanca na smom pasz eonoc bepmpanoa,
cneyuaiucma no caprupam, ons Komopoco mamujiey ooJicert Obla Hapesamov

080WU.

a) In diesem Fall hat der Ubersetzer bei der Ubersetzung das Wort
»Julienne* weggelassen, um eine Tautologie zu vermeiden, da Julienne eine
besondere Art ist, junges Gemiise in dinne Streifen zu schneiden, die aus der
franzdsischen Kiiche stammt, im zweiten Teil des Satzes schon vorhanden ist ein

Hinweis auf den Prozess des Schneidens von Gemiise.

Quellen:https://www.duden.de/rechtschreibung/Julienne_Gemuese;
https://dic.academic.ru/dic.nsf/dic_culinary/790/%D0%B6%D1%8E%D0%BB%D
1%8C%D0%B5%D0%BD (Abrufdatum: 7.03.2022)

(3) Anton Fink hatte eine Vorspeise kreiert, die er »Glasierte Langostinas
mit Reiskrokant auf Currygelee« nannte und morgen ins Menu Surprise aufnehmen
wollte./Anmon ®@unx uzobpen nosyio zaxycky, komopyio Hazeanr «Jlaneycmuno c

PUCOBbIMU KPOKAHMAMU 6 Jfcesle Kappu» u xomeil 6K1i04uUntb 6 MeHI0 «CiOpanB».

a) Glasierte mit Krokant/Kpoxantsl. Hier entschied sich der Ubersetzer fiir
Transkription und Transliteration und setzte das Wort in den Plural, wobei das
Partizip ,,glasiert® weggelassen wurde. Wir mdochten darauf hinweisen, dass
Krokant der urspriingliche Streusel fur das Feingeback, fein gehackte Nisse oder
mit Zucker und Butter gebratene Haferflocken ist und nicht im Plural vorkommt.

Die Ubersetzung ist unseres Erachtens ungenau.

b) Langostinas/ Jlauryctuno. In diesem Fall entschied sich der Ubersetzer
fir eine lexikalische Ersetzung. Im Russischen ist der Begriff «Kpeperka
Jlaaryctuno» oder «Jlanryctunbr» gebrauchlicher — eine umgangssprachlichere

Variante. Aber in diesem Fall haben wir es mit einem Gourmetgericht zu tun, also
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hat der Ubersetzer einen offizielleren Namen gewihlt und die Klarstellungsgarnele

entfernt, um eine Anh&ufung von Sétzen zu vermeiden.

Quellen:https://moreprodukt.info/krevetki/chto-takoe-langustin;
https://en.wikipedia.org/wiki/Langostino (Abrufdatum: 8.03.2022)

c) Currygelee/)Kene xappu. Hier sehen wir eine wortliche Ubersetzung des
Kompositums: Curry — eine Gewirzmischung auf Basis der Kurkumawurzel, die
urspriinglich aus Indien stammt und heute weltweit weit verbreitet ist; Gelee —

kolloidale Losung, der ein Geliermittel zugesetzt wird — ein Geliermittel.

Quellen:https://www.duden.de/rechtschreibung/Gelee;
https://www.duden.de/rechtschreibung/Curry (Abrufdatum: 8.03.2022)

(4) Er wollte es ihr zwischen Amuse-bouche und Fleischgang sagen,
irgendwann, wenn es passte und der Sommelier gerade nachgeschenkt hatte./
lImaghgenv cobupanrca obpadosams ee 20e-HUOYOb MedncOy amioc-doyuie u

MSACHBIM OTII0OOM, K020a comenbe Yioem u 3mo 6yoem y0oOHo.

a) Amuse-bouche/ Awmroc-6yme. Bei der Ubersetzung dieses Wortes
verwendet der Autor Transkription und Transliteration, im Russischen ist die
Variante «amro3-0ymr» (Transkription) gebréuchlicher, und es gibt auch eine
Ubersetzung von «ierkas 3akycka» — Snackartikel, «npuser u3 kyxum» — Grufd

aus der Kiche.

Quellen:https://www.duden.de/rechtschreibung/Amuse_Gueule;
https://lit.wikireading.ru/58251 (Abrufdatum: 8.03.2022)

(5) Auch das Pathiya Kari war ein weibliches Gericht: Man bereitete es fir
stillende Mutter zu./ Kpome moeo, namus kappu — swcencroe 611000. E2o comossam

OJis1 KOpMAWUX Mamepell.
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a) Pathiya Kari/Tlatus xappu. In diesem Fall verwendet der Ubersetzer
erneut die Transkription und Transliteration, da es auf Russisch kein Aquivalent zu

diesem Namen des Gerichts gibt.
Quellen: https://en.wikipedia.org/wiki/Pathia (Abrufdatum: 8.03.2022)

(6) Bis jetzt war ihr das Essen mit der Hand leichtgefallen, die Gerichte
waren alle handlich wie Fingerfood./ [o cux nop eii 6vi10 Hempyono ecmo

pykamu: Mapaean nodasan 3aKycKu.

a) Fingerfood/3akycku. In diesem Fall entschied sich der Verfasser fiir eine
solche Methode wie Generalisierung (vom Einzelnen zum Allgemeinen), die sich
auf lexikalisch-semantische Ersetzungen bezieht. «Fingerfood» ist wortlich mit
den Handen gegessenes Essen ohne Besteck, und «3akycka» sind kleine, meist
kalte Vorspeisengerichte aus verschiedenen Produkten, meist mit pikantem
Geschmack und besonders ansprechendem Design, um den Appetit vor dem Essen

anzuregen, beim Essen braucht man Besteck.

Quellen:http://gramota.ru/slovari/dic/?word=%D0%B7%D0%B0%D0%BA
%D1%83%D1%81%D0%BA%D0%B0&all=X;
https://www.multitran.com/m.exe?11=2&12=3&s=Fingerfood&langlist=3
(Abrufdatum: 9.03.2022)

(7) Maravan war der Lieferant von Mothagam geworden, der
Lieblingssuligkeit von Ganesh, dem elefantenkdpfigen Herrn der Heerscharen./
MapaeaH cmai nocmasiuKkom momazcam — J0OUMO20 aakomemea

boocecmeenno2o ciona I anewu.

a) Mothagam/ Moraram. Auch hier sehen wir die Verwendung von
Transkription und Transliteration. Auf Russisch wird dieses Gericht als «Modaka»
tibersetzt — eine indische sifRe Sorte von Knodeln oder Khinkali. Dass Motagam

und Modak ein und dasselbe Gericht sind, kdnnen wir aus der Klarstellung im Satz
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«LieblingssuBigkeit von Ganesh» nachvollziehen. Auch die Bildersuche lieferte

die gleichen Ergebnisse.

Quellen:https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D0%B4%D0%
B0%D0%BA;https://app.ckbk.com/recipe/hidd60552c02s001ss002r003/mothagam
(Abrufdatum: 9.03.2022)

(8) ...den Grufs aus der Kiiche, die Minichapatis.../ ...Mapasan npunec um

«npueem C KYXHU». HeboIbuue yanamu...

Minichapatis mit  Curryblatter-Zimt-Kokosol-Essenz/Munu-uvanamu ¢

accem;ueﬁ Uz Kopuysvl u jucmsvee Kappu, I’lOd’)fC'apeHHblx HA KOKOCOB0OM MdaAcjie

a) Minichapatis/ nebonpmne vanatu/ Munu-gamatu. Hier sehen wir, dass
der Ubersetzer dieselbe lexikalische Einheit in zwei Varianten (bersetzt hat,
wodurch die Einheitlichkeit der Begriffe verletzt wurde. Im ersten Fall wurde
Transkription und Transliteration mit partieller Lehnibersetzung verwendet, im

zweiten Fall nur Transkription und Transliteration.

Quellen:https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B0%D0%BF%D0%
B0%D1%82%D0%B8; https://de.wikipedia.org/wiki/Chapati (Abrufdatum:
9.03.2022)

(9) Ladies'-Fingers-Curry auf Sali-Reis mit Knoblauchschaum/«/lamckue

NaJIbYUKW) C PUCOM CaI U YECHOYHOU MMEHKOU

a) Ladies'-Fingers-Curry/«Jlamckue nansunxu». Bei der Ubersetzung dieses
Gerichts hat der Verfasser das Wort «Curry» weggelassen, das in diesem
Kompositum das Hauptwort ist. Was «Ladies'-Fingers» betrifft — hier sehen wir
eine wortliche Ubersetzung, aber auf Russisch ist «Ladies'-Fingers» der Name des
Kuchens. Der urspriingliche Text bezieht sich auf die Pflanze, da Curry ein
scharfes Gericht ist. Auf Russisch ist Ladies'-Fingers «abempmorni», «okpa» oder

«bamusi», wobei letzteres hgufiger vorkommt.
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Quellen:https://1000.menu/cooking/3167-tort-damskie-palchiki;
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D1%8C%
D0%BC%D0%BE%D1%88 %D1%81%D1%8A%D0%B5%D0%B4%D0%BE%
D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9 (Abrufdatum: 10.03.2022)

(10) Curry vom jungen Huhn auf Sashtika-Reis mit Korianderschaum/

Lvinnenok ¢ pucom cawmura u KOpuaHopo8ol NeHKou

a) In diesem Fall hat der Autor entschieden, «Curry» wegzulassen, was
unserer Meinung nach ein lexikalischer Verlust ist, da dieses Gewiirz dem Gericht
einen besonderen Geschmack verleiht, wurde diese Information im

Ubersetzungstext nicht tbermittelt.

Quellen:https:/ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D1%80%D1%8
0%D0%B8_(%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B
206D0%BO0) (Abrufdatum: 12.03.2022)

(11) Churaa Varai auf Nivara-Reis mit Mintschaum/ Yypaa Bapaii ¢ pucom

HUBApa U MSITHOW MIEHKOU

a) Churaa Varai/ Uypaa Bapaii. In diesem Fall verwendet der Ubersetzer
erneut die Transkription und Transliteration, da es auf Russisch kein Aquivalent zu
diesem Namen des Gerichts gibt. In englischen Quellen findet sich auch die
Variante «Shark Varai». Daraus konnen wir schliefen, dass «Churaa» mit Hai

ubersetzt wird, «VVarai» bedeutet Mehl aus den Samen der Kodra.

Quellen:https://timesofindia.indiatimes.com/city/pune/fda-bans-fdi-bans-
varai-flour-made-of-kodra-seeds/articleshow/16872079.cms;
https://www.eatyourbooks.com/library/recipes/2338867/shark-varai-churaa-varai
(Abrufdatum: 17.03.2022)

(12) SuR-pikante Kardamom-Zimt-Ghee-Spharen/ Cnaokue wapuxu,

HANOJIKEHHbIE MACTIOM XU
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https://1000.menu/cooking/3167-tort-damskie-palchiki
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%BE%D1%88_%D1%81%D1%8A%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%BE%D1%88_%D1%81%D1%8A%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%BE%D1%88_%D1%81%D1%8A%D0%B5%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D0%BD%D1%8B%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D1%80%D1%80%D0%B8_(%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D1%80%D1%80%D0%B8_(%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B0)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B0%D1%80%D1%80%D0%B8_(%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BF%D1%80%D0%B0%D0%B2%D0%B0)
https://timesofindia.indiatimes.com/city/pune/fda-bans-fdi-bans-varai-flour-made-of-kodra-seeds/articleshow/16872079.cms
https://timesofindia.indiatimes.com/city/pune/fda-bans-fdi-bans-varai-flour-made-of-kodra-seeds/articleshow/16872079.cms
https://www.eatyourbooks.com/library/recipes/2338867/shark-varai-churaa-varai

a) SiR-pikant/Crankwuii. In der Ubersetzung hat der Verfasser nur einen Teil
des zusammengesetzten Adjektivs wiedergegeben. «Pikant» impliziert, dass das
Gericht scharf ist, einige Gewdiirze werden hinzugefiigt, daher ist die Ubersetzung

nicht ganz vollstandig.

Quellen:https://dic.academic.ru/dic.nsf/ushakov/936370;
https://www.duden.de/rechtschreibung/pikant (Abrufdatum: 17.03.2022)

b) Kardamom-Zimt-Ghee-Sphéren/ Illapuku, HamoJHEHHBIE MaclIOM TXH.
Wir sehen, dass der Autor im Originaltext ein Kompositum verwendet, bei dem
das Hauptwort «Spharen» ist, der Ubersetzer die lexikalische Entsprechung
«trapuku» verwendet und es auch zum Hauptwort macht und den Rest mit einer
beschreibenden Ubersetzung tbersetzt, wobei die Worte «Kardamom» und «Zimt»
weggelassen werden. Ghee ist gekochte Butter, es enthélt keinen Kardamom und

keinen Zimt, daher ist die Ubersetzung unserer Meinung nach unvollstindig.

Quellen:https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%85%D0%B8;
https://www.duden.de/rechtschreibung/Ghee (Abrufdatum: 17.03.2022)

(13) Glasierte Kichererbsen-Ingwer-Peffermischelchen/  Ilpsnwie

2NA3UPOBAHHbIE pAKOBUHbL U3 HYymA C Ll]l/l6up€]l/l

a) In diesem Satz sehen wir ein Kompositum, das aus vier Lexemen besteht.
«Mischelchen» ist das Hauptlexem, der Ubersetzer verwendet bei der Ubersetzung
einen Aquivalent, was die Ubrigen lexikalischen Einheiten betrifft, gibt es eine
beschreibende Ubersetzung — «Kichererbsen-Ingwer» und «u3 HyTta ¢ uMoupem» —
und die Ubersetzung durch Metapher, im Fall von «Pfeffer» und «npsusrii», weil
«rpsiHbIA» Wirzig und duftig in Geschmack und Geruch ist, das heil3t, hier sehen

wir eine Ubertragung durch die Ahnlichkeit von Funktionen.

(14) Gelierte Spargel-Ghee-Phallen, Eislutscher aus LakritzeHonig-Ghee/
®damnoconoao0HbIe GUTYPBI U3 CHIAPKU U Maclia TXH, a TAKKE JIAKPUIHO-MEJI0BOE

3CKHUMO.
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https://dic.academic.ru/dic.nsf/ushakov/936370
https://www.duden.de/rechtschreibung/pikant
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%85%D0%B8
https://www.duden.de/rechtschreibung/Ghee

a) Gelierte Spargel-Ghee-Phallen/ ®anmocononobubie Gurypsl u3 crnapixu.
In diesem Fall zerlegt der Verfasser das Kompositum auch in seine Bestandteile,
wo «Phallen» das Hauptlexem ist, ein Wort griechischen Ursprungs, das in der
Sprache selten verwendet wird. Bei der Ubersetzung entschied sich der Verfasser,
eine Erklarung «purypsr» hinzufligen, das heilit, er verwendete eine beschreibende
Ubersetzung, um Missverstandnisse mit der Leserseite zu vermeiden, bei «Spargel-

Ghee» verwendete er ebenfalls eine beschreibende Ubersetzung.

Quellen:https://www.dwds.de/wb/Phallus;
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%BE%
D1%81 (Abrufdatum: 17.03.2022)

b) Eislutscher aus LakritzeHonig-Ghee/ Jlakpuuno-memoBoe sckumo. Der
Verfasser kombiniert zwei Worter zu einem, in diesem Fall «Eislutscher» (rus.
dpyxkroBeii stea) und «Ghee» (rus. Macio rxu) zu «ackumo», denn auf Russisch
ist Eskimo Eis am Stiel aus Milch, und Ghee, wie bereits in einem der
vorangegangenen Beispiele erwéhnt, eine aus Sahne hergestellte geschmalzte
Butter ist, lasst sich daraus schlieRen, dass der Verfasser einen adaquaten Ersatz
verwendet hat. Was «LakritzeHonig» betrifft, so ist dies eine wortliche

Ubersetzung.

Quellen:https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%85%D0%B8;
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC%
D0%BE; https://www.linguee.com/german-english/translation/eislutscher.htmi
(Abrufdatum: 17.03.2022)

Stellen wir die Ergebnisse der Analyse in einem Diagramm dar.
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https://www.dwds.de/wb/Phallus
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%BE%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B0%D0%BB%D0%BB%D0%BE%D1%81
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%85%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%AD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%BC%D0%BE
https://www.linguee.com/german-english/translation/eislutscher.html

Ubersetzungstransformationen

M Transkription und
Transliteration

m Beschreibende Ubersetzung

M Auslassung

B Lexikalische Ersetzung

M Lehnibersetzung

M Generalisierung

= Metapher

Diagramm 1. MengengroRe der Ubersetzungstransformationen in Namen

von Gerichten.

Anhand der im Diagramm dargestellten Daten sehen wir, dass der
Ubersetzer beim Ubersetzen der Namen von Gerichten mit einer betrachtlichen
Anzahl von Schwierigkeiten konfrontiert ist, die er mit verschiedenen
Ubersetzungstechniken 16st. Der Grund dafir liegt in der Tatsache, dass die
meisten Gerichte mit Realien oder Kulinarien zu tun haben, wie Joanna Szcz¢k und
Marcelina Kalasznik dieses Phdnomen in ihrer Arbeit nannten. Der Ubersetzer
steht vor der Aufgabe, nicht nur den Namen zu Ubersetzen, sondern auch das
nationale Flair durch diesen Namen widerzuspiegeln. Die h&ufigsten Methoden
sind: Transliteration und Transkription (38 %), beschreibende Ubersetzung (19 %)

und Auslassungen (14 %).

2.2.2 Zutaten
Tabelle 2

Ubersetzungstransformationen in den Namen von Zutaten
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Deutsch Russisch Kommentar
Er hatte namlich OH xe cam BUeN, KaK Lexikalische
beobachtet, wie Fink, der | ®unk, cienmanuct o

SR . Entsprechung
Spezialist fur molekulare | monexymnsipHoi
Kiche, Xanthan und KyJUHApUU, T00ABUII B
Johannisbrotkernmehl KCaHTaH KaMellb
verwendet hatte. Anstatt | poxxkoBoro nepeBa
Xanthan und BMECTO T'yapoBOH, Kak
Guarkernmehl, wie es sich | monaraercs a1 ropsaux
fur heil’e Schaume cmeceit. (S.2)
empfahl.(S.4)
...Wie geschickt er ...KaK JIOBKO Lexikalische
marinierte Waldbeeren NIEPEKIIaIbIBaJl OH Entsprechung,
mit knusprigen MapHHOBaHHbBIC JICCHBIC beschreibende
Blatterteig-Arlettes zu ATOJIBI C Ubersetzung

dreilagigen Millefeuilles
schichtete. (S.11)

XPYCTAILLIUMH KOPKaMHU
JUISL TPEXCIIOMHOTrO TOpTAa.

(S.5)

Die groRe bleiche
Kellnerin mit dem langen,
schwarzen, ganz nach
rechts gekdmmten Haar
hatte eben den Fischgang
gebracht - zwei glasierte
Riesencrevetten auf einer
etwas unangenehm
schmeckenden Stilze.
(S.28)

Bricokag Onemnas
oHUIMaHTKa C YCPHBIMU
BOJIOCAMH, 3a4€CAHHBIMHU
Ha TIPAaBYI0 CTOPOHY,
TOJBKO YTO

IIPHHECIIa PHIOHOE
0JIF0/10: IBE OTPOMHBIC
TJIa3UPOBaHHBIC
KPEBETKH, IIOKPBITHIC
KaKHM-TO HE OCOOCHHO
NPHUATHBIM Ha BKYC JKeJIe.

(S.13)

Transkription und
Transliteration,
lexikalische
Entsprechung

In einer Pfanne klarte auf
kleiner Flamme frische

B kactpronbke Ha ciabom
OTHE CBEXKEE CIMBOYHOE

Transkription und
Transliteration,

Butter zu Ghee, und in MacJio IpeBpaIiaioch B lexikalische
tonernen Gefalen I'XH, a B TJIMHSIHOM Entsprechung
vermahlten sich warmes TOPIIIKE U3MEITbYEHHBIH

Wasser und geriebene KOKOC C BOJIOH — B

Kokosnuss zu Milch. MoJI0KO. (S.15)

(S.33)

Auch der Mischung aus Cmecu u3 TXH, lexikalische
Ghee, Langpfeffer, WHJIOHEe3uiCcKoTo iepia, | Entsprechung,

Kardamom, Zimt und
Palmzucker gab er eine
neue Struktur: Er mixte
stilles Wasser mit

KapJlaMOHa, KOPHUIIbI U
najJbMOBOIO caxapa
MapasaH Toxe npuaan
HOBYIO (hopMy. OH

Transkription und
Transliteration
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Palmzucker, reduzierte die
Mischung im
Rotationsverdampfer mit
den Gewdirzen auf die
Hélfte, mixte Alginat und
Xanthan darunter, lieB die
Luftblasen entweichen
und formte mit dem
Portionenl6ffel kleine
Kugeln. Diese legte er in
eine Mischung aus Wasser
und Calciumlactat. (S.37)

PacTBOPWJI AJTbMOBBIN
caxap B ra3upOBaHHOUN
BOJIE, KOTOPYIO BMECTE C
IPSHOCTSAMH IIOMECTHII B
POTOPHBIN UCTIAPUTEIID,
YMEHBIIIUB €€ 00BEM
HaIlOJIOBUHY. 3aTeM
CMeIIaJl OCTaBLIYIOCS
YacTh C aJIbIMHATOM U
KCAHTaHOM U BBIITYCTHUII
U3 HEE MYy3bIPbKU
Bo3ayxa. [lopunonnon
JIOKKOU (hopMUpYS U3
MOJIyYEHHOU CMECHU
HEOOJbIINE

MsiuYuKku, MapaBaH
NOTpy>KaJl UX B BOJHBIN
pacTBOp JIaKTaTa
Kby, (S.17)

Als Andrea an diesem
Abend nach Hause fuhr,
war sie eingeweiht in die
aphrodisischen
Geheimnisse von Milch
und Urd-Linsen, Safran
und Palmzucker, Mandeln
und Sesamol,
Safranghee und
Langpfeffer, Kardamom
und Zimt, Spargelund
Lakritzenghee. (S.69)

B tot Beuep Annpea
BO3BpAIaiach JOMOU
IMOCBSIIIEHHON B TaWHEI
adpoau3NaKoB U
COJICPIKAIIUX UX
MPOJIYKTOB: MOJIOKA U
oenoro mara, madpaHa u
NajJbMOBOIO caxapa,
MUHJIAJIS U KyH)KYTHOTO
Macja, T’Xd U
OCHTaJIbCKOTO TIepIia, a
Tak)ke KapJaaMoHa,
KOPHIIBI, CTIAPKH U
nakpunpl. (S.35)

Lexikalische
Entsprechung,
Auslassung

(1) Er hatte namlich beobachtet, wie Fink, der Spezialist fir molekulare
Kiche, Xanthan und Johannisbrotkernmehl verwendet hatte. Anstatt Xanthan und
Guarkernmehl, wie es sich fir heille Schaume empfahl/ Ou arce cam euoen, xax
Dunuk, cneyuarucm no MONEeKYIAPHOU KYIUHApuu, 000a8un 8 KCAHMAH Kameob

DOACKOBO2O Oepesa BMecho 2yapoBol, KaK NONA2Aemcs 015 20PAYUX CMecCel.
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a) Xanthan/ Kcanmran. In diesem Fall verwendet der Ubersetzer die
lexikalische Entsprechung. Xanthan, selten Xantan, ist ein Lebensmittelzusatzstoff

E415, der zur Gruppe der Bindemittel gehort.

Quellen:https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%81%D0%B0%D0%B
D%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F %D0%B
A%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D1%8C (Abrufdatum: 17.03.2022)

b) Johannisbrotkernmehl/ Kamenp poxkkoBoro aepesa. Hier verwendete der

Ubersetzer die vollstandige lexikalische Entsprechung.

Quellen:https://www.multitran.com/m.exe?11=3&12=2&s=Johannisbrotkern
mehl (Abrufdatum: 17.03.2022)

c) Guarkernmehl/ TI'yapoBas (xamens). In diesem Fall verwendet der
Verfasser das russische Aquivalent des Wortes im Original, lasst aber gleichzeitig
das Wort «kamens» weg, um eine Tautologie und Uberfrachtung des Satzes zu

vermeiden.

Quellen:https://www.multitran.com/m.exe?11=3&I12=2&s=Guarkernmehl&lI
anglist=2 (Abrufdatum: 17.03.2022)

(2) ...wie geschickt er marinierte Waldbeeren mit knusprigen Bldtterteig-
Arlettes zu dreilagigen Millefeuilles schichtete/ ...kak 7106xk0 nepexiaoviéal OH
MAPUHOBAHHbIE JleCHble $5200bl C XPYCHAWUMU KOPAHCAMU 0Nl MPEXCaoUHO20

mopma

a) Waldbeeren/Jlecusie sroast. Der Ubersetzer verwendete die auf Russisch
vorhandene lexikalische Entsprechung, um dieses Wort zu Ubersetzen. Sowohl im
Russischen als auch im Deutschen werden Preiselbeeren, Himbeeren, Erdbeeren,

Brombeeren und Heidelbeeren als Waldbeeren bezeichnet.

Quellen:https://centralsib.com/club_rubric_article/lesnaia-eda-sedobnye-
lagody/; https://de.wikipedia.org/wiki/Waldbeeren (Abrufdatum: 17.03.2022)
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%81%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%81%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%81%D0%B0%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%8F_%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D0%B4%D1%8C
https://www.multitran.com/m.exe?l1=3&l2=2&s=Johannisbrotkernmehl
https://www.multitran.com/m.exe?l1=3&l2=2&s=Johannisbrotkernmehl
https://www.multitran.com/m.exe?l1=3&l2=2&s=Guarkernmehl&langlist=2
https://www.multitran.com/m.exe?l1=3&l2=2&s=Guarkernmehl&langlist=2
https://centralsib.com/club_rubric_article/lesnaia-eda-sedobnye-iagody/
https://centralsib.com/club_rubric_article/lesnaia-eda-sedobnye-iagody/
https://de.wikipedia.org/wiki/Waldbeeren

b) Knusprige Bléatterteig-Arlettes zu dreilagigen Millefeuilles /Xpyctsimue
KOpKH JUIs TpexcioiHoro topra. Betrachten wir den ganzen Satzteil auf einmal.
Der Ubersetzer entschied sich fiir eine beschreibende Ubersetzung und lieB einige
der Namen der Zutaten weg, zum Beispiel «Arlettes» («nedenbe Apierr» —
Blatterteig mit Karamellkruste) und «Millefeuilles» («Munsdeii», auf Russisch
besser bekannt als «Hamomeon»), um Tautologie und Satzlberfrachtung zu
vermeiden, da der eine und andere Bestandteil des Gerichts Geback aus Bléatterteig

ist.

Quellen:https://povar.ru/recipes/pechene_arlett-76882.html;
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%B8%D0%BB%D1%8C%D1%84%
D0%B5%D0%B9 (Abrufdatum: 17.03.2022)

(3) In einer Pfanne klarte auf kleiner Flamme frische Butter zu Ghee, und in
tonernen GefaRen vermahlten sich warmes Wasser und geriebene Kokosnuss zu
Milch/B kacmpronvke na cnabom ocne ceedxcee ciusounoe Macio NPespawalocs 8

eXU, d 8 CGNIUHAHOM COPpUIKE UBMENIbYEHHBIU KOKOC C 8000U — 68 MOJIOKO

a) Ghee/ I'xu. Hier sehen wir, dass der Verfasser Transkription und
Transliteration verwendet hat, im Satz, sowohl im Original als auch in der

Ubersetzung, gibt es eine Erklarung dieses Begriffs.

(4) Auch der Mischung aus Ghee, Langpfeffer, Kardamom, Zimt und
Palmzucker gab er eine neue Struktur: Er mixte stilles Wasser mit Palmzucker,
reduzierte die Mischung im Rotationsverdampfer mit den Gewurzen auf die Halfte,
mixte Alginat und Xanthan darunter, liel? die Luftblasen entweichen und formte mit
dem Portionenloffel kleine Kugeln. Diese legte er in eine Mischung aus Wasser
und Calciumlactat/ Cmecu uz exu, unoonesuiickoeo nepya, kapoamona, Kopuysl u
nanvmogoco caxapa Mapasan mooice npuoan Hogyo ¢opmy. On pacmeopun
naibMo8bill caxap e 2a3up06aHHOﬁ 6008, Komopylo emecme C NpAHOCNAMU
nomecmun 6 pOl’I’lOprlL? ucnapumeib, YMEHbUIUE ee 0bvem HANOJIO6UH) . 3amem

cmeian ocmasuwyroca 4acms ¢ ajilbcuHamom U KCaHmMAaHOM U 6blnyCmul U3 Hee
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ny3vlpoku  6030yxa. llopyuonnou 7n0xcKou Gopmupys u3 noayyeHHOU cmecu
HeOonvuwiue mavuxku, Mapaean nozcpyxcan ux 6 600HbBIN pacmeop J1aKmama

Kaavyus.

a) Ghee/T'xu. Transkription und Transliteration, wir haben diesen Fall bereits

ausfuhrlich analysiert.

b) Langpfeffer, Kardamom, Zimt, Palmzucker, Alginat, Calciumlactat/
I/IHI[OHGSI/II)'ICKI/IIZ nepeu, KapaaMoH, Kopula, MaJIbMOBBIN caxap, aJlbI'mHar, JlaKTaTa
kaneiuss. Die WOrter verursachten keine besonderen Schwierigkeiten bei der

Ubersetzung, da ihre lexikalischen Entsprechungen auf Russisch existieren.

(5) Als Andrea an diesem Abend nach Hause fuhr, war sie eingeweiht in die
aphrodisischen Geheimnisse von Milch und Urd-Linsen, Safran und Palmzucker,
Mandeln und Sesamél, Safranghee und Langpfeffer, Kardamom und Zimt,
Spargelund Lakritzenghee/B  mom eeuep Anopea e6o3zépawanrace 0omol
NOCBAUEHHOU 8 MAliHbL APPOOUUAKOE U COOEPAHCAUUX UX NPOOYKMOB. MOJOKA U
0enozo mawua, maqbpaHa u najibmoeoco caxapa, MUHOANA U KYHIUCYMHO20 Macja,

2xXu u beneanbeKo2o nepuya, a maxoikce KapaaMOHCl, Kopuybsl, cnapaotcu U 1aKpuybsl.

a) Urd-Linsen/bensiii mami. ES gibt auch eine Variante «Urdbohne» auf
Deutsch. Ubersetzt ins Russische heit das «dacons mynra, mam, ypa», es gibt
keinen Hinweis auf die Farbe der Bohnen. Hier verwendet der Autor also wieder

lexikalische Entsprechung mit einer kleinen Klarstellung.

b) Safran und Palmzucker/Illappana u nmaieMoBsIiA caxap, Kardamom und
Zimt/ xappamon, kopunia, Mandeln und SesamOl/Munnane ¥ KyH)XKYTHOE MAacJo,
Spargel/Cnapsxa. Die Worter verursachten keine besonderen Schwierigkeiten bei

der Ubersetzung, da ihre lexikalischen Entsprechungen auf Russisch existieren.

c) Safranghee/I'xu. Der Ubersetzer hat sich entschieden, den ersten Teil des

Kompositums wegzulassen, um Tautologien zu vermeiden.
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d) Langpfeffer/benranbckuii mepen. Interessant ist, dass der Verfasser friiher
bei der Ubersetzung dieser Zutat die Variante «uamosesuiickuii mepen» verwendet
hat. Sowohl «Genranbckuii mepern» als auch «wHmoHe3miickuii meper» Sind
Synonyme, was aber dem uneingeweihten Leser vielleicht nicht bekannt ist. Es
kann gesagt werden, dass in diesem Fall die Regel der Einheitlichkeit von
Begriffen verletzt wird, aber andererseits betrachten wir einen literarischen Text,

sodass kleine lexikalische Anderungen durchaus akzeptabel sind.

Quellen:https://padmabasic.com.ua/perets-dlinnyj-bengalskij-perets-
pippali.html (Abrufdatum: 17.03.2022)

Stellen wir die Ergebnisse der Analyse in einem Diagramm dar.

Ubersetzungstransformationen

m Lexikalische Entscprechung
B Transkription und
Transliteration

M Auslassung

B Beschreibende Ubersetzung

Diagramm 2. MengengroRe der Ubersetzungstransformationen in der

Ubersetzung von Zutaten

Aufgrund der erzielten Ergebnisse konnen wir schlieRen, dass die
Ubersetzung der Zutaten keine besonderen Schwierigkeiten verursacht hat, da die
meisten Zutaten eine lexikalische Entsprechung in der Zielsprache haben oder
nicht nur in ithrem Heimatland bekannt sind. Schwierigkeiten treten bei der
Ubersetzung kulturspezifischer Zutaten auf, die in einem exotischen Rezept
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verwendet werden. Aus dem Diagramm geht hervor, dass der Ubersetzer am
haufigsten auf Transliteration und Transkription zuriickgreift und manchmal
Informationen weglasst, die seiner Meinung nach unnétig sind, um den Text fur

den Leser verstandlicher zu machen.

2.2.3 Personal und Kiichenutensilien
Im Text des Romans von Martin Suter kann man neben der Ubersetzung der
Namen der Speisen und Zutaten die Ubersetzung von Wartern hervorheben, die
Kuchenutensilien und das Personal der Kiiche und des gesamten Restaurants
bezeichnen. Im Laufe der Studie ist uns aufgefallen, dass es fur solche Worter
moglicherweise auch keine Entsprechung im Russischen gibt, was den
Ubersetzungsprozess erschwert, daher ist es interessant zu sehen, welche

Ubersetzungstransformationen der Ubersetzer im Einzelfall anwendet.
Tabelle 3

Ubersetzungstransformationen bei Ubersetzung des Personals und der

Kuchenutensilien

Deutsch Russisch Kommentar

...dem Beilagenkoch, in
dessen Auftrag er
eigentlich dabei war, die
Julienne zu schneiden.
(S.4)

...CTICTIMAITUCTA TI0
rapHUpam, JJis1 KOTOPOTO
TaMUJIEI]

JIOJIKEH OBLT Hape3aTh
opon. (S.2)

Beschreibende
Ubersetzung und
lexikalische Ersetzung

Andrea musste warten, bis
Bandini, der Annonceur,
die Teller fir Tisch funf
kontrolliert und mit der
Bestellung verglichen
hatte. (S.10)

Oxupas, moka aHoHCEp
— COCTaBHUTEIIb MEHIO —
bannuHu nepecuntaer
TapeJKu JJIs1 CTOJIMKA 0]
HOMEPOM «IISITh» U
CBEPUT UX KOJIUYECTBO C
3aka3oM. (S.5)

Transkription und
Transliteration mit
Beschreibung

Maravan holte eine Dose
Kokosmilch aus einem
Schrank,

Mapasan nocran u3
XOJIOAWIbHUKA OAHKY,
CUJIbHO BCTPSIXHYII €€,

Transkription und
Transliteration mit
Auslassung
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schuttelte sie kréftig, OTKpPBUT U Tojau mmedy-
Offnete sie und brachte sie | ne-maptu*. (S.12)
dem Demi-chef de Partie.
(S.25)
Auch beim Briefing durch | Onnako o BuepamiHem Beschreibende
den Chef de Service CBUJIaHUH HUKTO HE Ubersetzung
blieb das Thema der BCIIOMHUJI, HA KOT'[a
gestrigen Einladung bei Amnjpea, nepeo/IeBIINCH,
Maravan unerwahnt. noMorasna HaKphIBaTh
(S.55) CTOJIBbI, HX Ha KOPOTKOMH

«WIETYYKE» Y CTapIIETo

oduManTa, HA KOT/1a OHa

BIICPBBIC MOSIBUIIACH HA

kyxHe. (S.28)
... Thermostaten, Jet- ...TEPMOCTATOB, Lexikalische
Smoker und AJIEKTPOKOINTUIICH U Entsprechung und
Rotationsverdampfer. potopubIx ucnaputeneit. | Lehnlbersetzung
(S.31) (S.15)

(1) ...dem Beilagenkoch, in dessen Auftrag er eigentlich dabei war, die
Julienne zu schneiden/...cneyuanucma no eapuupam, 011 KOMOpo2co mamuiey

00J191CeH ObLI Hape3amb 08O,

a) Beilagenkoch/ Cnenuanuct mo rapuupam. ES gibt im Russischen keinen
Begriff, der dem deutschen «Beilagenkoch» gleichkommt, daher entschied sich der
Ubersetzer fiir eine beschreibende Ubersetzung, beginnend mit «Beilage» (russisch
«rapaup»), also zusétzliche Bestandteile zum Hauptteil des Gerichts, das zu seiner
Dekoration bestimmt ist und den Nahr- und Geschmackswert erhéht. Der Autor hat
«Koch» auch durch «cnemmanucr» ersetzt, da das Wort «mosap» im Russischen
eine allgemeinere Bedeutung hat, wéhrend ein Spezialist eine Person ist, die
beruflich mit der einen oder anderen Art von Spezialarbeit beschaftigt ist. In
diesem Fall musste nachgewiesen werden, dass der Koch auf Beilagen spezialisiert

ist.
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Quellen:https://www.duden.de/rechtschreibung/Beilage;https://dic.academic.
ru/dic.nsf/ushakov/1038210;https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%DO0
%B2%D0%B0%D1%80 (Abrufdatum: 20.03.2022)

(2) Andrea musste warten, bis Bandini, der Annonceur, die Teller flr Tisch
finf kontrolliert und mit der Bestellung verglichen hatte/ Oscuoas, noxa anoncep
— cocmasumenv MeHio — banounu nepeciuumaent mapeiku Ol CMOJUKA NOO

HOMEPOM «NAmb» U c6eEpUM UX KOAUUECMB0 C 3AKA30M.

a) Annonceur/ Anoncep — coctaButenb MeHto. In diesem Fall entschied
sich der Ubersetzer fir Transkription und Transliteration und fligte die Erklarung
«coctaBuTesb MeHIO» hinzu. Im Russischen ist das Wort «anoncep» nicht Gblich,
aber wir kdnnen seine Bedeutung durch das Wort «anonc», das die gleiche Wurzel
hat, bestimmen — eine vorlaufige Benachrichtigung Uber ein Ereignis. Daraus
koénnen wir schlieRen, dass der Annonceur eine Person ist, die Werbung flr ein
Restaurant entwickelt und tber Aktionen und Anderungen in der Speisekarte
informiert.

Quellen:https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%BE%D0%
BD%D1%81; https://www.duden.de/rechtschreibung/Annonceur  (Abrufdatum:
20.03.2022)

(3) Maravan holte eine Dose Kokosmilch aus einem Schrank, schiittelte sie
kraftig, Offnete sie und brachte sie dem Demi-chef de Partie/ Mapasan oocman u3

XONI0OUNbHUKA OAHKY, CUIbHO BCMPSXHY]L ee, OMKPbLI U N00al uiey-oe-napmu

a) Demi-chef de Partie/ Illed-ne-maptu. Hier verwendet der Ubersetzer
wieder Transkription und Transliteration, aber unvollstandig. «Chef de Partie» und
«Demi-Chef de Partie» sind zwei verschiedene Positionen, die zweite ist ein
Assistent des Ersten, aber es ist erwéhnenswert, dass es im Russischen nur den
Begriff «med-nge-mapru» gibt, also zum besseren Verstandnis Text hat sich der

Autor daflr entschieden, den Partikel «Demi» wegzulassen.
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Quellen:https://becomingachef.co.uk/what-is-a-chef-de-partie/;
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D1%80
(Abrufdatum: 20.03.2022)

(4) Auch beim Briefing durch den Chef de Service blieb das Thema der
gestrigen Einladung bei Maravan unerwahnt/ Oonako o euepawnem ceudanuu
HUKMO He 8CNOMHUNL, HU Kkozda Anopea, nepeodesuiucb, nomo2aia HAKpblEamo
CMObL, HU HA KOPOMKOU «Jemyuke» y cmapuie2o oQuyuaHma, Hu Ko20a OHA

6nepesvle noABUNACb Ha KYyXHeE.

a) Chef de Service/ Crapmuii opunmant. In diesem Fall entschied sich der
Ubersetzer fur eine beschreibende Ubersetzung, auf Deutsch «Chef de Service»
(oder Chef de Rang) — ein Restaurantmitarbeiter, der fir Servicestandards
verantwortlich ist, grundlegende organisatorische Aufgaben Ubernimmt und sich
auch um Gastebetreuung, Plazierung der Géste kimmern kann. Es ist logisch
anzunehmen, dass dies eine Art Chef eines Teams ist, in unserem Fall eines
Kellnerteams, also spiegelte dies der Ubersetzer auf Russisch mit dem Ausdruck

«cTapimid ounuanT» Wider.

Quellen: https://de.wikipedia.org/wiki/Chef _de Rang (Abrufdatum:
20.03.2022)

(5) ... Thermostaten, Jet-Smoker und Rotationsverdampfer/...mepmocmamos,

dJIeEKMpOoKonmuien u pomopHblxX ucnapumeﬂeﬁ.

a) Thermostaten/Tepmoctatel. Hier verwendet der Ubersetzer eine

lexikalische Entsprechung.

Quellen:https://www.multitran.com/m.exe?l11=3&12=2&s=Thermostat&lang
list=2 (Abrufdatum: 20.03.2022)

b) Jet-Smoker/Dnexrpokontunshs. Hier hat der Autor die Lehniibersetzung
verwendet. Analysieren wir das Wort in seine Bestandteile, «<Smoker» aus der

englischen Sprache «konTwibHSI, KONTHIbHAS YCTAaHOBKa», «Jet» — «1mOTOK, cTpyH,
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peakTUBHBIN ABUratenb», das heilt, dieses Gerét arbeitet nicht mit Feuer, sondern

mit Elektrizitat.

Quellen:https://wooordhunt.ru/word/jet; https://www.multitran.com/m.exe?l1
=3&I2=2&s=Smoker (Abrufdatum: 20.03.2022)

c) Rotationsverdampfer/ Potopusiii wucnapurens. Hier verwendet der
Ubersetzer eine lexikalische Entsprechung, im Russischen gibt es verschiedene
Variationen dieses Begriffs «porainmonHbIil BeIapHO# ammapar, BpallaroNIHACs
BBINAPHON amnmapat, pOTalMOHHBIA wuchaputenn», aber die vom Ubersetzer

verwendete Variante ist im Russischen gebréuchlicher.

Quellen:https://www.multitran.com/m.exe?11=3&12=2&s=Rotationsverdam
pfer;https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%BE%D1%82%D0%BE%D1%8
09%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B8%D1%81%D0%BF%D0%B0%D1%80
%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C (Abrufdatum: 20.03.2022)

Ubersetzungstransformationen

H Beschreibende Ubersetzung
B Transkription und
Transliteration

W Lexikalische Entsprechung

B Lehnlbersetzung

Diagramm 3. Ubersetzungstransformationen bei Ubersetzung des Personals
und der Kuchenutensilien

Aus den erzielten Ergebnissen konnen wir schlieRen, dass der Ubersetzer bei

der Ubersetzung von Kiichenpersonal und Kiichenutensilien auch auf einige
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Schwierigkeiten sto3t, zum Beispiel, dass es fir einen bestimmten Begriff in der
Zielsprache keine Entsprechung gibt. In diesem Fall verwendet er jedoch am
haufigsten eine solche  Ubersetzungstransformation wie  beschreibende
Ubersetzung (37 %). Diese Transformation hilft dem Leser zu erklaren, worum es
geht. An zweiter Stelle stehen Transkription und Transliteration (25 %), die dazu
beitragen, den besonderen Geschmack der Originalsprache zu bewahren. Wir
konnen jedoch auch feststellen, dass ein erheblicher Teil (25 %) der Begriffe keine
Schwierigkeiten bei der Ubersetzung verursacht hat, da sie eine Entsprechung in
der Zielsprache haben. Am allerwenigsten greift der Ubersetzer auf die
Verwendung von Lehnibersetzung zuriick, da bei dieser Methode die Gefahr
besteht, in eine wortliche Ubersetzung zu geraten, die die Bedeutungsiibertragung

stort.

2.3 Ubersetzungstransformationen in Speisekarten

In diesem Abschnitt betrachten wir die Speisekarten deutscher Restaurants,
die auf russische Kiiche spezialisiert sind, am Beispiel ihrer Online-Variationen.
Wir verstehen die Online-Speisekarte als eine Liste von Speisen und Getranken,
die in einem Cafe, Restaurant oder einem anderen Gastronomiebetrieb angeboten
werden und die auch auf der Website dieses Betriebs 6ffentlich zugénglich ist. Flr
die Analyse haben wir die Speisekarten der deutschen Restaurants Russischer Hof
(Erfurt), Beluga (Dusseldorf) und Dostoevsky (KoIn) in deutscher und russischer

Sprache verwendet.

Die Speisekarte wird traditionell als eine Liste von Speisen und Getranken
definiert, die in einem Café, Restaurant oder einem anderen Catering-Betrieb
angeboten werden. Laut T.W. Sayaz, E. V. Moiseeva und S.F. Usmanova sollte die
Speisekarte als eine der Arten von kreolisierten Texten betrachtet werden, das
heiBt, die Speisekarte besteht aus zwei Teilen — dem verbalen und dem

nonverbalen. Damit riickt das Genre der Speisekarte in den Werbebereich, wird
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ausdrucksstarker und zieht die Aufmerksamkeit des Lesers auf sich [3asu,

MouceeBa, Ycmanona 2017: 2].

In diesem Abschnitt mochten wir tber die Transformationen hinausgehen,
die bei der Ubersetzung der Namen von Gerichten und deren Beschreibungen
verwendet werden. Es ist wichtig zu beachten, dass die Originalsprache bei
Speisekartentexten Russisch ist, da die Restaurantverwaltung die Namen von

Gerichten der russischen Kiiche ins Deutsche Ubertragt.

Insgesamt wurden 125 Ubersetzungen von Gerichtsnamen analysiert.
Basierend auf den von uns gesammelten Ergebnissen der Recherche von Texten

der Speisekarten haben wir das folgende Diagramm erstellt.

Ubersetzungstransformationen

M Transkription und
Transliteration

B Lexikalische Entsprechung

W Lexikalische Ersetzung

B Wértliche Ubersetzung

H Beschreibende Ubersetzung

B Lehnibersetzung

Auslassung

= Metapher

Diagramm 4. MengengroBe der Ubersetzungstransformationen beim
Ubersetzen von Speisekarten

Betrachten wir jede der Methoden separat. Wie wir sehen konnen,
verwenden Ubersetzer beim Ubersetzen vom Text am haufigsten Transkription und
Transliteration (43 %). Bei der Ubersetzung von Nationalgerichten ist diese
Methode eine der gebrauchlichsten, wenn es um die Ubersetzung sogenannter
Kochkunst geht. Schauen wir uns ein paar Anwendungsfélle an.
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(1) Soljanka nach Kreml-Art/Consiuka xpemiieBckas. In diesem Fall
verwendet der Ubersetzer Transkription und Transliteration, um den nationalen
Geschmack des Gerichts zu bewahren, wéhrend wir auch sehen, dass in der
Beschreibung des Gerichts lexikalische Substitution verwendet wird, sodass dieser

Name attraktiver aussieht.

(2) Wareniki mit Kartoffeln (Gekochte Teigtaschen, Kartoffelpiree-Fillung,
Saure Sahne)/Bapenuku ¢ kaprodenem (momaiinee Tecto, Kaprodesb, CMETaHa).
Hier sehen wir im Titel wieder die Verwendung der Transkription, aber in der
Beschreibung finden sich Elemente der beschreibenden Ubersetzung «gekochte

Teigtaschen».

(3) Tscheburek (groRe frittierte Teigtasche mit Rinderhackfleisch, mit
wirziger SolRe und pikantem Salat)/ HeGypek (¢ roBsauHOM, OCTPHIM COYCOM H
nuKaHTHBIM cajaToMm). In diesem Fall verwendet der Autor auch Transkription und
Transliteration, aber es gibt auch Elemente der beschreibenden Ubersetzung in der

Beschreibung des Gerichts.

Es ist zu beachten, dass in 29 % der Falle keine
Ubersetzungstransformationen verwendet werden mussten. Dies liegt daran, dass
die Namen der Gerichte vertraute Konzepte oder Zutaten verwenden. Nachfolgend

einige Beispiele:

- Rote-Bete-Salat (Mit Knoblauch, Walnissen und Granatapfeln)/Canat u3

KpacHOH CBEKJIBI (C YECHOKOM, OpEXaMH U TPaHATOM)

- Fleischteller (Rinderzunge, Kassler, Hadhnchenrouladen, Schweinebraten)/
MsicHoe accopTH (sS3bIK M3 TOBSIUHBI, KyPUHBIA PYJIET, KOMMYEHOE MSACO CBUHUHBI,

Oy>XKCHHHA)

- Gebackene Forelle (gefullt mit Reis und Pilzen, mit gegrilltem Gemuse)/

3areueHast Gpopeiib (papurupoBaHHAs PHCOM U TPUOAMH)
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Die zweithaufigste Ubersetzungstransformation ist die lexikalische
Ersetzung (13 %). Der Vorteil dieser Ubersetzungstransformation besteht darin,
dass der Leser ungeféhr versteht, was gesagt wird. Bei Verwendung einer
Ersetzung besteht jedoch eine hohe Wahrscheinlichkeit, dass die Bedeutung

verzerrt wird, das nationale Flair geht definitiv verloren.

(4) Gerostetes Brot (mit gerducherten Sprotten)/>Kapensie rpenku (c
komueHbiMHu Imporamu). Im Deutschen gibt es den Begriff «Arme Ritter», das ein
Analogon des russischen Wortes «rpenxu» ist, aber der Ubersetzer entschied sich
in diesem Fall fiir eine lexikalische Ersetzung, da sich «Arme Ritter» auf die
deutsche Kultur bezieht, und die Speisekarte enthdlt Gerichte der russischen

Kiiche, daher ist die Verwendung der Ersetzung gerechtfertigt.

(5) StorspieR (Reis, Gemise, GranatapfelsoRe)/Illanutbik u3 ocerpa (puc,
oBoIM, rpanatoBeiii coyc). Ursprunglich ist Schaschlik ein Gericht der L&nder
West- und Ostasiens, aber im Laufe der Kontakte mit den Krimtataren lernten die
Russen eine effektive Art kennen, Fleisch auf offenem Feuer zu kochen, wodurch
das Gericht und sein Name ist in die russische Sprache und Kultur eingegangen
sind. Wir sehen, dass der Autor sich entschieden hat, in diesem Fall eine logische
lexikalische Ersetzung zu verwenden: «Schaschlik» in Ubersetzung aus dem

tlrkischen «Spiefl3».

(6) Minipfannkuchen Newa (mit gerduchertem Lachs)/ Munu6imabsr Hera (c
komueHbiM Jlococem). In diesem Fall hat sich der Verfasser erneut fur eine
lexikalische Ersetzung entschieden, damit der Leser etwas Klarer darlber ist,
welche Art von Gericht der Kellner mitbringt. Das nationale Kolorit verschwindet,
wenn der Name Ubertragen wird, denn Pfannkuchen ist ein traditionelles Gericht

Nordamerikas und unterscheidet sich deutlich von russischen «Bliny».

Es gibt nicht so viele Beispiele fir die Verwendung wortlicher

Ubersetzungen, nur 3 %. Bei dieser Ubersetzungsmethode gehen oft die Merkmale
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und Nuancen des Originaltextes verloren, die Hauptbedeutung wird einfach

vermittelt. Analysieren wir das auffalligste Beispiel einer wortlichen Ubersetzung:

(7) Omas Topfbraten (geschmortes Hahnchenfleisch mit Kartoffeln, Mohren
und Zwiebel, mit Teigmitze (berbacken)/ BaOymkuHO >Xapkoe B TOPIIOYKE
(TymieHoe KypuHOE MsCO C Kaprodernem, JTyKOM, MOPKOBBIO, 3alleueHOE IO/
tectom). Alle semantischen Teile bleiben im Ubersetzungstext erhalten. Betrachten
wir jedes der Namensworter einzeln, so stellen wir fest, dass sie in der gleichen
Beziehung stehen wie in der Originalsprache: «Braten» und «kapkoe» —
Kernpunkt, «Topf» und «B ropmrouke» — ein Zusatz, «Omas» und «6a0yIKkuHo» —

eine Definition.

Beschreibende Ubersetzung, Lehniibersetzung und Auslassung sowie

wortliche Ubersetzung finden in 3 % der Falle statt.

(8) Russischer Festtagssalat Olivie (gekochte Kartoffeln, Mdohren, Eier,
Kasseler, Salzgurken, Erbsen, Mayonnaise)/ Camatr «OmuBbe» (kapTodens,
MOpPKOBbB, SiIla, MsICO, COJCHBIC OTYpIlBl, 3€JIEHBIN TopoX, Maiones). Hier sehen
wir, dass der Ubersetzer sich fiir eine beschreibende Ubersetzung entschieden hat,
denn der Name «Olivier» verrdt auf den ersten Blick die Verbindung zur
franzdsischen Kiiche. Aber der Schopfer des Salats, Lucien Olivier, hat sein
Rezept, obwohl er franzosischer Herkunft war, im Restaurant «Hermitage» in
Moskau entwickelt. Heutzutage gilt dieser Salat als traditionelles Gericht des
Neujahrstisches, wie uns der Ubersetzer in der Ubersetzung des Gerichtsnamens

mitteilt.

In Bezug auf diesen Fall stellen wir auch fest, dass einige Bezeichnungen in
der Speisekarte Eigennamen enthalten, sie sind besonders hdufig in der Speisekarte
des Restaurants «Dostojevsky». All dies gehdrt zum Konzept des Restaurants, der
Schriftsteller selbst reiste einmal durch Deutschland und besuchte die Stadt Koln,
in der sich dieses Restaurant befindet. In seinen Werken findet der Handlungsort in

St. Petersburg statt, daher finden sich die Namen der berihmtesten Werke des
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Schriftstellers (Arme Leute), historische Figuren (Graf Orlow, Rasputin,
Dostoevsky), Besonderheiten Sankt-Petersburgs (WeiRe Nachte) und geografische
Namen (Kronstadt, Ladoga) in den Namen der Gerichte. Es ist auch interessant,
dass einer der Namen auf der Speisekarte auf Russisch wie «PackonbHHKOB»
klingt, wahrend in der deutschen Version der Name «Rodion Raskolnikow»
hinzugefugt wird, vielleicht erklaren die Autoren der Ubersetzung auf diese Weise,

dass dies der Name eines literarischen Helden ist.

(9) Bauernspeck (mit Meerrettich und Brot)/ Casno aepeBeHckoe (¢ XpeHOM |
xne6om). In diesem Fall hat sich der Ubersetzer entschieden, ein Kompositum zu
erstellen, dessen Verwendung fiir die deutsche Sprache charakteristisch ist, sodass
wir sagen konnen, dass wir in diesem Fall die Verwendung von Lehnibersetzung

sehen.

(10) Zander-Filet (mit hausgemachtem Kartoffelpiree auf Spinat Bett)/
XKapensiit cynak (C kaprodenpabiM mope u mmuaaTtoM). Im Titel verzichtete der
Autor auf die Definition von «kapensrii», entschied sich aber dafir, diesen Verlust
durch zuséatzliche Informationen in der Beschreibung auszugleichen. Im
Allgemeinen enthdlt der Name des Gerichts auf Deutsch mehr Informationen.
Wenn man ihn liest, erhdlt der Kunde eine bessere Vorstellung davon, wie das

Gericht aussieht.

Von allen drei Speisekarten erfolgte nur in einem Fall eine Ubersetzung

durch Metapher.

(11) Babuschkas Geheimnisse (Hauseingelegte Gurken, Tomaten, Weil3kohl,
Mohren)/ Pasznocon (orypibl, MOMHIOpPHI, KBalleHas KamycTa, MOpPKOBbB). Der
Ubersetzer hatte eine lexikalische Ersetzung vornehmen und die deutsche Version
von «Gesalzene» (russ. «Conenbsi») Vverwenden konnen, aber um die
Aufmerksamkeit der Kunden zu erregen, entschied er sich flr eine Metapher. In
Russland werden Gurken hauptsachlich von &lteren Menschen geerntet, die in

Dorfern und Stadten leben, was das transkribierte Wort "GrolRmutter"
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widerspiegelt. Und jeder hat sein eigenes Zubereitungsgeheimnis, daher die

deutsche Version von dem Namen dieses Gerichts.

Aus den Ergebnissen der von uns analysierten Beispiele koénnen wir
schlieRen, dass die Ubersetzung der Namen von Gerichten, die in den meisten
Féallen Kulinarien sind, erhebliche Schwierigkeiten bereitet. Es sei darauf
hingewiesen, dass nicht immer professionelle Ubersetzer Speisekartentexte
Ubersetzen, meistens tut dies die Restaurantverwaltung, um Geld zu sparen.
Trotzdem  sehen  wir, dass  die am haufigsten  verwendete
Ubersetzungstransformation die Transkription und Transliteration ist (43 %). An
zweiter Stelle steht die lexikalische Substitution. In 28 % der Falle war die
Verwendung von Transformationen nicht erforderlich, da die Namen bekannte

Produkbezeichnungen enthielten.
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Schlussfolgerungen zum Kapitel 2
Die Analyse von Ausziigen aus dem Roman von Martin Suter und deren
Ubersetzung ins Russische sowie von Texten der Speisekarten filhrte zu folgenden

Schlussfolgerungen:

Bei der Untersuchung der Falle der Verwendung von
Ubersetzungstransformationen in einem literarischen Text haben wir sie in
Gruppen eingeteilt, die die groRten Schwierigkeiten bei der Ubersetzung
verursachen: Namen von Gerichten, Zutaten und Restaurantpersonal und

Klchenutensilien.

Der Name eines Gerichts ist der Titel, auf den der Leser zuerst stoRt, egal ob
es sich um ein Rezept, einen Punkt in der Speisekarte oder einen literarischen Text
handelt. Oft tragt der Name ein nationales Kolorit, daher besteht die Hauptaufgabe
des Ubersetzers darin, dieses Kolorit zu bewahren und dem Leser Informationen
dartiber zu vermitteln, was fir ein Gericht das ist. Meistens verwendete der
Ubersetzer die Methode der Transkription und Transliteration. Die Verwendung
dieser Transformation ist mit mehreren Faktoren verbunden, von denen der erste
das Fehlen dquivalenter Bedeutungen in der Zielsprache ist. Der zweite Faktor —
Transkription und Transliteration — wird am haufigsten verwendet, wenn die
Namen nationaler Haushaltsgegenstdnde (einschliel3lich nationaler Gerichte)
tibersetzt werden. Der Autor der Ubersetzung versucht, die Bedeutungen zu

bewahren, die die Exotik der Gerichte vermitteln.

An zweiter Stelle nach der Hiufigkeit steht die beschreibende Ubersetzung,
also die Darstellung des Inhalts in einer anderen Form und mit anderen Worten.
Diese Transformation orientiert sich an den Merkmalen der Zielsprache und ist am
vielseitigsten einsetzbar. Auch hier haben wir es mit dem Fehlen von
Entsprechungen in der Zielsprache zu tun. Die Gefahr bei der Verwendung der
Beschreibung besteht darin, dass einige Beschreibungen umstandlich sind und im

Ubersetzten Text wie ein Fremdkorper aussehen.
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Die Ubersetzung von Zutaten verursachte grundsitzlich keine
Ubersetzungsschwierigkeiten. Dies liegt daran, dass bei der Zubereitung von
Gerichten allgemein bekannte Produkte verwendet werden, oder aufgrund der
Globalisierung, der Entwicklung des Handels und des Kennenlernens
verschiedener Kulturen miteinander, so dass es vielen exotischen Produkten

gelungen ist, einen gleichwertigen Namen in anderen Sprachen zu erhalten.

Auch die Ubersetzung von Restaurantpersonal und Kichenutensilien ist mit
einigen Schwierigkeiten behaftet. Der wichtigste von ihnen ist das Fehlen eines
Aquivalents oder Analogons in der Zielsprache. Beschreibendes Ubersetzen ist die
Ubertragung der Bedeutung eines fremden Wortes mit Hilfe einer mehr oder
weniger gelaufigen Erklarung. Gleichzeitig kann der Ubersetzer die beschreibende
Ubersetzung mit der Transkription und Transliteration kombinieren. In der Zukunft
kann eine neue lexikalische Einheit in den Wortschatz der Ubersetzungssprache

aufgenommen werden.

Was die Texte der Speisekarten anbelangt, so wird in der Regel die
Verwaltung des Catering-Betriebs mit deren Ubersetzung beauftragt, um Geld zu
sparen, so dass Grammatikfehler in der Ubersetzung auftreten konnen. Die
haufigste Ubersetzungstransformation ist die Transkription und Transliteration, da
sich der Ubersetzer in den meisten Fallen mit kulinarischen Realitaten befasst.
Besonderes Augenmerk sollte auf die Konzepte von Restaurants gelegt werden, da
diese oft einen Abdruck auf den Namen der Speisen hinterlassen, was uns auf die

Werbefunktion der Speisekarte hinweist.
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SCHLUSSBETRACHTUNG
Beim Verfassen der Abschlussarbeit sind wir zu folgenden

Schlussfolgerungen gekommen.

1) Der gastronomische Diskurs ist eine der Diskursarten, deren Hauptzweck
die Umsetzung der kulinarischen Kommunikation sowie die Bildung von
Essenspraferenzen eines Besuchers eines Catering-Betriebs ist. Seine
Hauptmerkmale: Einfluss externer Faktoren (Religion, Geschichte, geografische
Lage), Chronotopos (Zeitpunkt der Zubereitung und des Verzehrs von Speisen),

Teilnehmer (Personal eines Catering-Betriebs, Besucher).

2) Derzeit gibt es eine groBe Menge an wissenschaftlicher Literatur zum
Thema Ubersetzung. Diese Arbeiten prasentieren verschiedene Definitionen von
Ubersetzung und Ubersetzungstransformationen. Sie diskutieren auch die Griinde
fur die Verwendung von Ubersetzungstransformationen und beschreiben eine
groBe Anzahl ihrer Kilassifikationen. Jede Klassifikation hat ihre eigenen
Besonderheiten, die bestimmte Aspekte der Syntax, des Vokabulars und der
Grammatik widerspiegeln. Deshalb ist die bewusste Wahl einer der vielen
Klassifikationen so schwierig. In dieser Arbeit wird die Klassifizierung von V.N.
Komissarov zugrunde gelegt, da sie die vollstdndigste und logischste zu sein
scheint. Dariber hinaus hat diese Klassifikation die meisten Gemeinsamkeiten mit

den Klassifikationen anderer Wissenschaftler.

3) Basierend auf der Klassifizierung von V.N. Komissarov analysierten wir
Beispiele aus Martin Suters Roman «Der Koch» und seiner Ubersetzung ins
Russische (Maptua Cytep «Kymuuap» Ubersetzt aus dem Deutschen von O.B.
Bochenkova).Wir haben Beispiele aus dem Roman in 3 Hauptgruppen eingeteilt,
die bei der Ubersetzung Schwierigkeiten bereiten: Namen von Gerichten, Zutaten,
Personal und Kichenutensilien. Die meisten Schwierigkeiten sind mit der
Ubersetzung der Namen von Gerichten verbunden. Dies liegt daran, dass Gerichte

meistens die Realien eines bestimmten Landes sind, einige Forscher nennen sie
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auch Kulinarien. Die Hauptaufgabe des Ubersetzers besteht darin, das nationale
Kolorit zu wahren und die Ubersetzung fir den Empfanger so verstandlich wie
moglich zu machen. Nach den Ergebnissen der Studie im praktischen Teil sehen
wir, dass Ubersetzer fir zuverlassige Ubersetzungen am haufigsten solche
Ubersetzungstransformationen wie Transkription und Transliteration (38%),
beschreibende Ubersetzung (19%) und Auslassungen (14%) verwenden. Die
Ubersetzung von Zutaten hat im Allgemeinen keine Ubersetzungsprobleme
verursacht, da in den meisten Fallen bekannte Lebensmittel in Gerichten verwendet
werden oder das Produkt im Zuge der Globalisierung einen gleichwertigen Namen
in einer Fremdsprache erhalten hat. Etwa 70 % der von uns betrachteten Falle
beziehen sich auf die Verwendung von lexikalischen Entsprechungen. Bei der
Ubersetzung von Kiichenutensilien und Personal verwendeten die Ubersetzer am
haufigsten die beschreibende Ubersetzung (38 %) sowie die Transkription und
Transliteration (25 %).

4) Wir haben auch 3 Speisekarten von deutschen Restaurants mit der
russischen Kiiche betrachtet (Russischer Hof, Erfurt; Beluga, Dusseldorf;
Dostoevsky, Koln). Die Speisekarte wird von der Restaurantverwaltung
zusammengestellt, aber die Kundenbindung ist flr sie nicht so wichtig, da die
meisten Kunden die Speisekarte sehen, wenn sie im Restaurant ankommen. Die
Aufgabe dieser Art vom Text ist es, den Kunden mit dem Sortiment dieser
Gemeinschaftsverpflegung bekannt zu machen, sich bei der Auswahl der Speisen
von der besten Seite zu zeigen. Daher verwendet die Speisekarte oft Namen, die
das Konzept des Restaurants vermitteln. Die Ubersetzung des Textes der
Speisekarte, wird von der Restaurantverwaltung oder ihren Mitarbeitern
durchgefihrt, um Geld zu sparen, daher kdnnen manchmal Rechtschreibfehler in
der Ubersetzung auffallen. Als Ergebnis der Studie fanden wir heraus, dass die am
haufigsten  verwendeten  Ubersetzungstransformationen  Transkription  und
Transliteration (44 %) und lexikalische Substitutionen (13 %) sind. In 29 % der
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Falle war die Verwendung von Ubersetzungstransformationen nicht erforderlich,

da die Worter Ubereinstimmungen in der Zielsprache aufwiesen.

Die Aussichten der Studie hangen damit zusammen, dass es in Zukunft
mdglich ist, das Studium von Ubersetzungen der Texte des gastronomischen
Diskurses auszuweiten, um andere Genres in die Studie einzubeziehen
(Kulinarischer Guide, Werbung, Produktetiketten, kulinarische Fernsehsendungen,
Rezepte, etc.). Mit zunehmendem Wettbewerb im Tourismus und seiner
Vermarktung sucht jede Region nach einzigartigen Produkten, um sich von den
anderen abzuheben. Lokale Kiiche an sich ist bereits eine Plattform, die die
notwendigen Ressourcen enthélt, die als Marketinginstrumente verwendet werden
konnen, um Kunden zu gewinnen und fir Stidte, Regionen oder sogar ganze
Lander zu werben. In der letzten Zeit wurde auch der gastronomische Tourismus
entwickelt: das Kennenlernen der Landeskultur ,,durch den Magen® ist eine neue
vielversprechende Alternative zum Besichtigen historischer Sehenswirdigkeiten
und zum Erfahren historischer Fakten. Und die Ubersetzung im Bereich der
Gastronomie nimmt dabei nicht den letzten Platz ein. Mit Hilfe der Gastronomie

kdnnen viele Touristen sogar ihre Meinung tber das Land andern.
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Anhang A
Bild 1

Bedrfnispyramide nach Abraham Maslow [Maslow 1954: 97]

Stufe 5 -
Selbstver-
wirklichung
Entfaltung der
Personlichkeit

Stufe 4 - Wertschdtzung
Anerkennung und Status

Stufe 3 - Soziale Befiirfnisse
Zugehdrigkeitsgefiihl, Freundschaft

Stufe 2 - Sicherheitsbefiirfnisse
Geborgenheit und Schutz, Geld

Stufe 1 - Psychologische Befiirfnisse
Hunger, Durst, Schlaf ...
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