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медицинского факультета СПбГУ  

Болдыревой Надежды Павловны 

 (специальность 060101 «Лечебное дело»)  

по теме: «ПРОБИОТИКИ В ТЕРАПИИ КАМПИЛОБАКТЕРИОЗА» 

 

Одной из основных проблем во всем мире является рост количества 

полирезистентных штаммов микроорганизмов.  Кроме того, прием антимикробных 

препаратов сопровождается большим спектром побочных явлений, среди которых 

наиболее часто встречаются дисбиоз кишечника, нарушение пищеварения и 

аллергические реакции. Одним из возможных решений этих проблем является поиск 

различных новых методов лечения. Альтернативой стандартной этиотропной терапии 

кампилобактериоза может служить назначение пробиотических препаратов, 

обладающих антикампилобактерной активностью. 

Выпускная квалификационная работа Болдыревой Н.П. ставила целью 

исследование эффективности пробиотиков в терапии кампилобактериоза. 

Выпускная квалификационная работа выполнена Надеждой Павловной на базе 

ФГБНУ “Институт экспериментальной медицины” в лаборатории биомедицинской 

микроэкологии. Клинические изоляты кампилобактерий были получены из коллекции 

бактериальных культур ФГБНУ «Детский научно-клинический центр инфекционный 

болезней ФМБА». 

Надежда Павловна корректно сформулировала цель и задачи исследования. 

Успешно провела анализ источников литературы. Самостоятельно осуществила 

экспериментальные исследования, в ходе которых освоила классические и 

современные методы работы с микроорганизмами. Результаты исследований, 

приведенные в работе убедительны, выводы научно обоснованы и логично вытекают из 

поставленных задач. Статистическая обработка полученных результатов выполнена с 

помощью адекватных методов. За время работы Болдырева Н.П. показала себя 

грамотным специалистом, способным к самостоятельной научной работе.  

За период выполнения выпускной квалификационной работы по материалам 

исследований автором опубликованы 2 печатные работы, результаты исследований 

доложены на 2-х конференциях. В ходе выполнения работы Надежда Павловна 

продемонстрировала высокий уровень знаний, способность к быстрому освоению 
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большого объема информации, а также возможность проведения самостоятельного 

анализа полученных данных.  

Считаю, что выпускная квалификационная работа Болдыревой Надежды 

Павловны является целостным законченным научным исследованием и может быть 

допущена к защите. 
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