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Тема работы: Личностные особенности, влияющие на успешность спортсменов при экстремальных нагрузках

Выпускная квалификационная работа Корешкова И.В. посвящена изучению успешности спортсменов при экстремальных нагрузках. Представленная работа является самостоятельным, оригинальным исследованием.
Интерес к данной теме у дипломанта возник не случайно, Игорь  входит в состав команды СПбГУ по академической гребле. Интенсивные физические и психологические нагрузки требуют от спортсмена наличия определенных личностных качеств, изучение которых стало предметом квалификационной работы Коршкова И.В.. В процессе работы Игорь продемонстрировал высокую степень увлеченности изучаемой тематикой и мотивацию к написанию работы. 
Перед проведением эмпирического исследования Корешков И.В. проанализировал научную психологическую литературу, в первой главе дал обширный теоретический обзор проблемы. Опираясь на имеющиеся в публикациях данные, разработал программу собственного исследования, подобрал адекватные цели и задачам методы изучения. Игорь грамотно обработал и проинтерпретировал полученные данные
Корешков И.В. обладает необходимыми для психолога - исследователя личностными качествами – умением работать с научной литературой,  устанавливать контакт с респондентами, настойчивостью, усердием.
Выпускная квалификационная работа Корешкова И.В. имеет практическую значимость, полученные результаты можно использовать при психологическом сопровождении спортсменов.
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