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ЧАСТЬ 2

ID участника :                                                                                                                                                      
Тип участия:		  Основной участник	 1
			   Член семьи		  2
Тип визита:		  Регистрационный      1
			   6 месяцев		  2
			   12 месяцев		  3
Дата:                                                                                                                                                                  
Время начала:                                                                                                                                                      
Интервьюер:                                                                                                                                                        

Вступительные слова интервьюера
В прошлый раз мы с вами заполнили первую часть опросника риска, вы ответили на 

вопросы, касающиеся употребления наркотиков, ваших отношений с другими наркопотре-
бителями, а также на вопросы о ваших сексуальных отношениях. Сейчас я хотел бы задать 
вам вторую часть вопросов, эти вопросы не будут повторять вопросы из первой части, хотя 
тематика вопросов может совпадать. Напоминаю, что главное в ответах — ваша искрен-
ность. Мы предпочли бы не получить от вас никакого ответа, чем получить неискренний 
ответ. Даже если некоторые вопросы и ответы кажутся вам очевидными, я все же должен 
задать все вопросы. Некоторых людей мы планируем пригласить для участия в дополни-
тельном исследовании, предусматривающем компенсацию за участие. Одним из критериев 
выбора является искренность человека при ответе на вопросы исследования. Пожалуйста, 
не давайте вашего ответа до тех пор, пока я не задам вопрос полностью. Если у вас нет во-
просов, касающихся исследования, я хотел бы начать.

H. ИНФОРМИРОВАННОСТЬ О СПИДе

Благодарю вас за ваши вопросы о ВИЧ и состоянии вашего здоровья.
Сейчас я хотел бы узнать ваше мнение о ВИЧ/СПИД. 

1.	 Как вы считаете, можно ли инфицироваться ВИЧ через поцелуй? ИСПОЛЬЗУЙТЕ 
КАРТУ

						      Уверен, что нет………………………….1
						      Скорее нет, чем да………………………2
						      Скорее да, чем нет………………………3
						      Уверен, что да…………………………...4
						      З\О……………………………..………..97
						      Отказ…………………………………....98
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2.	 Как вы считаете, при сексуальном контакте инфицироваться ВИЧ можно только в том 
случае, если сперма партнера попадает внутрь тела партнерши?

						      Уверен, что нет………………………….1
						      Скорее нет, чем да………………………2
						      Скорее да, чем нет………………………3
						      Уверен, что да…………………………...4
						      З\О……………………………..………..97
						      Отказ…………………………………....98
3.	 Как вы считаете, ВИЧ-инфекцию можно вылечить?
						      Уверен, что нет………………………….1
						      Скорее нет, чем да………………………2
						      Скорее да, чем нет………………………3
						      Уверен, что да…………………………...4
						      З\О……………………………..………..97
						      Отказ…………………………………....98
4.	 Промывание разных шприцев в одной емкости может привести к инфицированию?
						      Уверен, что нет………………………….1
						      Скорее нет, чем да………………………2
						      Скорее да, чем нет………………………3
						      Уверен, что да…………………………...4
						      З\О……………………………..………..97
						      Отказ…………………………………....98
5.	 У ВИЧ-позитивных родителей может родиться здоровый ребенок?
						      Уверен, что нет………………………….1
						      Скорее нет, чем да………………………2
						      Скорее да, чем нет………………………3
						      Уверен, что да…………………………...4
						      З\О……………………………..………..97
						      Отказ…………………………………....98
6.	 Любые презервативы на 100 % предохраняют от ВИЧ-инфицирования при половом 

контакте?
						      Уверен, что нет………………………….1
						      Скорее нет, чем да………………………2
						      Скорее да, чем нет………………………3
						      Уверен, что да…………………………...4
						      З\О……………………………..………..97
						      Отказ…………………………………....98
7.	 Эфедрин не может содержать ВИЧ, т. к. при приготовлении раствора вирус ВИЧ по-

гибает?
						      Уверен, что нет………………………….1
						      Скорее нет, чем да………………………2
						      Скорее да, чем нет………………………3
						      Уверен, что да…………………………...4
						      З\О……………………………..………..97
						      Отказ…………………………………....98
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8.	 СПИД был создан специально для того, чтобы уничтожить потребителей наркотиков?
						      Уверен, что нет………………………….1
						      Скорее нет, чем да………………………2
						      Скорее да, чем нет………………………3
						      Уверен, что да…………………………...4
						      З\О……………………………..………..97
						      Отказ…………………………………....98
9.	 Большинство исследовательских программ не приносят никакой пользы обществу?
						      Уверен, что нет………………………….1
						      Скорее нет, чем да………………………2
						      Скорее да, чем нет………………………3
						      Уверен, что да…………………………...4
						      З\О……………………………..………..97
						      Отказ…………………………………....98

I. РАСПРОСТРАНЕНИЕ ИНФОРМАЦИИ О СПИДе

1.	 Что бы вы назвали для себя основными источниками, из которых вы получаете ин-
формацию о СПИДе? [НЕ ЗАЧИТЫВАЙТЕ] [Проставьте код 1, 2, 3 только для трех 
первых]
a. Массовая газета (какая?)                                                                                                                
b. Телевидение (канал?)                                                                                                                      
c. Специальная газета (какая?)                                                                                                         
d. Журналы (какие?)                                                                                                                            
e. Радио (какое?)                                                                                                                                   
f. Аутрич-работники                                                                                                                             
g. Врачи/медицинские работники                                                                                                   
h. Друзья                                                                                                                                                 
i. Семья/родственники                                                                                                                        
j. Центры планирования семьи                                                                                                        
k. Кожно-венерологический диспансер                                                                                         
l. Психотерапевт/психолог                                                                                                                 
m. Общественная организация                                                                                                         
n. Поликлиника                                                                                                                                    
o. Горячая линия по СПИД (какая — городская, федеральная)                                               
p. Школа                                                                                                                                                  
q. Места тестирования на ВИЧ                                                                                                         
r. Тюрьма или приют                                                                                                                             
s. Партнеры по употреблению                                                                                                           
t. Женская консультация                                                                                                                    
u. Пункт обмена шприцев                                                                                                                  
v. Проект «8 плюс»                                                                                                                               
w. Другое                                                                                                                                                 

2.	 За последний месяц вы с кем-нибудь разговаривали о ВИЧ?
						      Нет [если «Нет», переход к разделу Q]…0
						      Да………………………………………….1
						      З\О…………………………………….…97
						      Отказ………………………………..…..98
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3.	 С каким из людей нижеперечисленных категорий вы разговаривали о ВИЧ за прошед-
ший месяц?
[Проставьте коды на сетке см. следующую стр.]

4.	 Как часто за последний месяц вы разговаривали с _ о ВИЧ [Проставьте код в таб- 
лицу]

						      Никогда…………………………………0
						      Один раз…………………………………1
						      Несколько раз в месяц…………………..2
						      Раз в неделю……………………………...3
						      Несколько раз в неделю…………………4
						      Каждый день……………………………..5
						      Несколько раз в день……………………6
						      З\О……………………………………….97
						      Отказ…………………………………….98
5.	 О чем вы разговаривали с (тем, о ком речь), когда беседовали на эту тему?

[НЕ ЗАЧИТЫВАТЬ]
						      Общая информация о ВИЧ/СПИД…….1
						      Профилактика ВИЧ/СПИД……………2
						      Я никогда не буду инфицирован………3
						      Как СПИД влияет на мою жизнь………4
						      Как СПИД влияет на жизни других……5
						      Дезинфекция шприцев / использование
						      только своих, чтобы защититься от
						      ВИЧ………..……………….……………..6
						      Использование презервативов /  безо- 
						      пасный секс как профилактика ВИЧ….7
						      Другое, поясните: ………………….…….8
						      З\О……………………………………….97
						      Отказ…………………………………….98
						      НЕТ ОТВЕТА…………………………..99

С кем разговаривал о ВИЧ
(3) Разговаривал 

0 = Н, 
1 = Д Если да>>>

Как 
часто 

(4)

 О чем разговаривал 
[НЕ ЗАЧИТЫВАТЬ коды] 

(5)

Другое 
(поясните) 

(5)

a.  Половой партнер

b.  Член семьи

c.  Люди, с которыми вместе 
употребляете наркотики

d.  Другие потребители 
наркотиков, с которыми 
вместе не употребляете

e.  Друзья, которые не упо- 
требляют

f.  Знакомые

g.  Незнакомые люди

h.  Другие
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Q. ЛЕСТНИЦА СЕКСУАЛЬНОГО РИСКА

Сейчас я зачитаю вам несколько утверждений о сексуальных практиках и риске инфи-
цирования ВИЧ. По шкале от 1 до 4, где 1 означает совершенно согласен, 4 — совершенно 
не согласен, пожалуйста, выразите свое мнение относительно данных утверждений. (ИС-
ПОЛЬЗУЙТЕ КАРТУ С ОТВЕТАМИ 4)

Утверждение Совершенно 
согласен

Частично 
согласен

Частично 
не согласен

Совершенно 
не согласен

1 Занимаясь оральным сексом без 
презерватива, невозможно зара- 
зиться ВИЧ или гепатитом, поэ-
тому презерватив не нужен

1 2 3 4

2 Вагинальный секс без презерва-
тива более опасен, чем анальный 
секс без презерватива

1 2 3 4

3 Для анального секса необходимо 
пользоваться специальными пре-
зервативами

1 2 3 4

4 Использование лубрикантов сни-
жает вероятность разрыва пре-
зерватива

1 2 3 4

5 Единственный способ уберечься 
от сексуальной передачи ВИЧ  — 
не заниматься сексом вообще

1 2 3 4

R. УСТАНОВКИ В ОТНОШЕНИИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ПРЕЗЕРВАТИВОВ

Сейчас я зачитаю вам несколько утверждений о презервативах. По шкале от 1 до 4, где 
1 означает совершенно согласен, 4 — совершенно не согласен, пожалуйста, оцените свое 
мнение относительно данных утверждений.

Утверждение Совершенно 
согласен

Частично 
согласен

Частично 
не согласен

Совершенно 
не согласен

1 С презервативом у мужчины дольше 
не наступает оргазм

1 2 3 4

2 С презервативом секс не настолько 
приятен, как без него

1 2 3 4

3 Презерватив защищает вас от ви-
руса, вызывающего СПИД

1 2 3 4

4 Я не знаю, что сказать, когда мне 
с  моим партнером надо поговорить 
о презервативе

1 2 3 4

5 Я бы согласился на секс без презер-
ватива, если бы этого хотел мой пар-
тнер (партнерша)

1 2 3 4

6 Если я прошу своего партнера (пар-
тнершу) использовать презерватив 
и  он(а) отказывается, то я отказы-
ваюсь от секса

1 2 3 4
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Утверждение Совершенно 
согласен

Частично 
согласен

Частично 
не согласен

Совершенно 
не согласен

7 Если бы я сказал(а), что нам нужно 
пользоваться презервативом, то мой 
партнер (партнерша) подумал(а) бы, 
что со мной что-то не так

1 2 3 4

8 Мой партнер (партнерша) отказался 
(отказалась) бы от секса, если бы я 
предложил(а) пользоваться презер-
вативом

1 2 3 4

9 Я смог(ла) бы убедить своего пар-
тнера (партнершу) пользоваться 
презервативом

1 2 3 4

10 Когда я доверяю партнеру, я не поль-
зуюсь презервативом 1 2 3 4

S. ОТНОШЕНИЯ С ОКРУЖЕНИЕМ / СОЦИАЛЬНЫЕ НОРМЫ

Следующие вопросы связаны с вашими друзьями или родственниками, которых вы 
отнесли бы к своим рузьям, в том числе теми, с кем вы употребляете наркотики.
1.	 Сколько Ваших друзей считают, что нормально:

Вопросы Никто 
(1)

Один 
или два (2)

Некоторые 
(3)

Большин- 
ство (4)

Все 
(5)

Другое 
(6)

1.  Заниматься сексом с  супру-
гом(ой) или постоянным пар-
тнером без презерватива?

2.  Заниматься сексом с тем, кого 
они недостаточно хорошо 
знают, без презерватива?

3.  Заниматься сексом с тем, кто 
отказывается пользоваться 
презервативом?

 
ЕСЛИ РЕСПОНДЕНТ НЕ УПОТРЕБЛЯЛ ИНЪЕКЦИОННЫЕ НАРКОТИКИ В ТЕ-

ЧЕНИЕ ПОСЛЕДНИХ 3 МЕСЯЦЕВ, ПЕРЕХОДИТЕ К РАЗДЕЛУ «ЛИЧНЫЕ ВЗГЛЯДЫ 
И УБЕЖДЕНИЯ»

2.	 Если поджимает время, мои друзья или знакомые, с кем я обычно употребляю нарко-
тики, не стали бы беспокоиться по поводу использования одного и того же шприца. 
(ИСПОЛЬЗУЙТЕ КАРТУ )

						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
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3.	 Если под рукой нет чистых шприцев, мои друзья или знакомые, с кем я обычно упо-
требляю наркотики, не стали бы беспокоиться по поводу использования одного и того 
же шприца.

						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
4.	 Мои друзья или знакомые, с кем я обычно употребляю наркотики, были бы недоволь-

ны, если бы узнали, что я употреблял совместно с незнакомым человеком.
						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
5.	 Мои друзья или знакомые, с кем я обычно употребляю наркотики, были бы недоволь-

ны, если бы увидели, что я промываю шприц раствором, содержащим хлор, перед тем 
как употребить с ними.

						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
6.	 Мои друзья или знакомые, с кем я обычно употребляю наркотики, были бы недовольны, 

если бы увидели, что я промываю шприц только водой, перед тем как употребить с ними.
						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Ге согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
7.	 Мои друзья или знакомые, с кем я обычно употребляю наркотики, были бы недовольны, 

если бы увидели, что я промываю ложку только водой, перед тем как употребить с ними.
						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
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8.	 Мои друзья или знакомые, с кем я обычно употребляю наркотики, ничего бы не сказа-
ли, если бы увидели, что я использую грязный шприц.

						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
9.	 Мои друзья или знакомые, с кем я обычно употребляю наркотики, расстроились бы, 

если бы я не одолжил им свой шприц после использования.
						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
10.	 Мои друзья или знакомые, с кем я обычно употребляю наркотики, были бы недовольны, 

если бы я стал настаивать на промывании своего шприца перед тем, как одолжить им его.
						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
11.	 Мои друзья или знакомые, с кем я обычно употребляю наркотики, предпочитают пе-

реливать наркотик из шприца в шприц при разделе дозы.
						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
12.	 Если мои друзья или знакомые, с кем я обычно употребляю наркотики, употребляют 

совместно, то и я, вероятнее всего, буду употреблять вместе с ними одним шприцем.
						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
13.	 Тот способ, каким мои друзья или знакомые, с кем я обычно употребляю наркотики, 

промывают свои шприцы, влияет на то, как я промываю свои.
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						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
Сколько из твоих друзей или знакомых, с кем ты обычно употребляешь наркотики, пользу-
ются одним и тем же оборудованием совместно с другими людьми?
						      1	 Никто
						      2	 Около 25 %
						      3	 Около половины (50 %)
						      4	 Большинство (75 %)
						      5	 Все (около 100 %)
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
14.	 Сколько из твоих друзей или знакомых, с кем ты обычно употребляешь наркотики, 

всегда пользуются новыми чистыми шприцами во время употребления наркотика?
						      1	 Никто
						      2	 Около 25 %
						      3	 Около половины (50 %)
						      4	 Большинство (75 %)
						      5	 Все (около 100 %)
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
15.	 Сколько из твоих друзей или знакомых, с кем ты обычно употребляешь наркотики, 

всегда пользуются новыми чистыми шприцами во время разделения дозы?
						      1	 Никто
						      2	 Около 25 %
						      3	 Около половины (50 %)
						      4	 Большинство (75 %)
						      5	 Все (около 100 %)
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
16.	 Сколько из твоих друзей или знакомых, с кем ты обычно употребляешь наркотики, 

всегда пользуются новыми фуриками специально для разделения наркотика?
						      1	 Никто
						      2	 Около 25 %
						      3	 Около половины (50 %)
						      4	 Большинство (75 %)
						      5	 Все (около 100 %)
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
17.	 Сколько из твоих друзей или знакомых, с кем ты обычно употребляешь наркотики, 

используют раствор, содержащий хлор, для промывания шприцев, перед тем как упо-
треблять наркотики?

						      1	 Никто
						      2	 Около 25 %
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						      3	 Около половины (50 %)
						      4	 Большинство (75 %)
						      5	 Все (около 100 %)
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ

F. ЛИЧНЫЕ ВЗГЛЯДЫ И УБЕЖДЕНИЯ

Пожалуйста, скажите мне, насколько вы согласны или не согласны со следующими 
утверждениями. (ИСПОЛЬЗУЙТЕ КАРТУ 4)

Утверждения
Совер- 
шенно 

согласен

Скорее 
согласен

Скорее 
не согласен

Совер- 
шенно не 
согласен

Непри- 
емлемо

1 Если бы я стал говорить с  дру-
гими потребителями наркотиков 
о  СПИДе, они бы подумали, что 
я инфицирован

1 2 3 4 5

2 Я мало что могу изменить в сексу-
альном поведении других людей, 
связанном с риском

1 2 3 4 5

3 Я мог бы поговорить с  членами 
своей семьи об использовании 
презервативов

1 2 3 4 5

4 Я мог бы поговорить со своим сек-
суальным партнером об использо-
вании презервативов

1 2 3 4 5

5 Мне вполне удобно поговорить 
с незнакомыми людьми о том, что 
не стоит пользоваться общими ин-
струментами

1 2 3 4 5

6 Мне вполне удобно разговаривать 
с незнакомым людьми об исполь-
зовании презервативов

1 2 3 4 5

7 Я мало что что могу сделать, чтобы 
в  моем сообществе жизнь стала 
лучше

1 2 3 4 5

8 В моем окружении у меня хорошая 
репутация

1 2 3 4 5

9 Меня уважает большинство по-
требителей наркотиков

1 2 3 4 5

10 Большинство людей не стали бы 
слушать, если бы я стал убеждать 
их не пользоваться чужими ин-
струментами

1 2 3 4 5

11 Я могу убедить других людей де-
зинфицировать свои шприцы

1 2 3 4 5

12 Большинство людей не стали бы 
слушать, если бы я стал их убеж-
дать пользоваться презервативами

1 2 3 4 5

13 Я могу помочь людям, употребля-
ющим наркотики, снизить риск 
инфицирования ВИЧ

1 2 3 4 5
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U. РОЛЬ РАСПРОСТРАНИТЕЛЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ИНФОРМАЦИИ

1.	 Я считаю для себя важным разговаривать со своими друзьями о  профилактике 
ВИЧ. (ИСПОЛЬЗУЙТЕ КАРТУ С ОТВЕТАМИ)

						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
						      9	 Не применимо
2.	 Считаю, что я не так много могу сделать, чтобы помочь другим наркозависимым со-

хранять свое здоровье.
						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
						      9	 Не применимо
3.	 Считаю, что в своем окружении я играю важную роль.
						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
						      9	 Не применимо
4.	 Насколько комфортно вы себя чувствуете / чувствовали бы, рассказывая другим нар-

копотребителям о том, почему недопустимо пользоваться одним и теми же шприцами 
с другими людьми? (ПОКАЗЫВАТЬ КАРТУ С ОТВЕТАМИ)

						      1	 Очень комфортно
						      2	 Скорее комфортно
						      3	 Ни то ни се
						      4	 Скорее некомфортно
						      5	 Очень некомфортно
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
						      9	 Не применимо
5.	 Насколько комфортно вы себя чувствуете / чувствовали бы, ведя кого-то в службу об-

мена шприцев?
						      1	 Очень комфортно
						      2	 Скорее комфортно
						      3	 Ни то ни се
						      4	 Скорее некомфортно
						      5	 Очень некомфортно
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						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
						      9	 Не применимо
6.	 Насколько комфортно вы себя чувствуете / чувствовали бы, показывая кому-то как 

промывать шприц?
						      1	 Очень комфортно
						      2	 Скорее комфортно
						      3	 Ни то ни се
						      4	 Скорее некомфортно
						      5	 Очень некомфортно
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
						      9	 Не применимо
7.	 Насколько комфортно вы себя чувствуете / чувствовали бы при разговоре с друзьями 

об использовании презервативов?
						      1	 Очень комфортно
						      2	 Скорее комфортно
						      3	 Ни то ни се
						      4	 Скорее некомфортно
						      5	 Очень некомфортно
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
						      9	 Не применимо
8.	 Насколько комфортно вы себя чувствуете / чувствовали бы, идя в аптеку или магазин 

для того, чтобы купить презервативы?
						      1	 Очень комфортно
						      2	 Скорее комфортно
						      3	 Ни то ни се
						      4	 Скорее некомфортно
						      5	 Очень некомфортно
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
						      9	 Не применимо
9.	 Насколько комфортно вы себя чувствуете \ чувствовали бы при разговоре со своим 

сексуальным партнером об использовании презервативов.
						      1	 Очень комфортно
						      2	 Скорее комфортно
						      3	 Ни то ни се
						      4	 Скорее некомфортно
						      5	 Очень некомфортно
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
						      9	 Не применимо
10.	 Насколько комфортно Вы себя чувствуете / чувствовали бы, вынимая презерватив 

из  упаковки и  объясняя своему сексуальному партнеру, как правильно его использо-
вать?

						      1	 Очень комфортно
						      2	 Скорее комфортно
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						      3	 Ни то ни се
						      4	 Скорее некомфортно
						      5	 Очень некомфортно
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
						      9	 Не применимо
11.	 Насколько комфортно вы себя чувствуете / чувствовали бы, раздавая презервативы 

своим друзьям?
						      1	 Очень комфортно
						      2	 Скорее комфортно
						      3	 Ни то ни се
						      4	 Скорее некомфортно
						      5	 Очень некомфортно
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
						      9	 Не применимо
12.	 Насколько комфортно вы себя чувствуете / чувствовали бы, передавая использован-

ный шприц тому, с кем вы употребляете наркотики?
						      1	 Очень комфортно
						      2	 Скорее комфортно
						      3	 Ни то ни се
						      4	 Скорее некомфортно
						      5	 Очень некомфортно
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ
						      9	 Не применимо

V. ПЕРЕДОЗИРОВКИ

Сейчас я задам вам несколько вопросов о передозировках. Передозировкой называ-
ется состояние, угрожающее жизни, наступившее в результате приема слишком большого 
количества наркотика и выражающееся в потере сознания, посинении кожи, возможной 
остановке дыхания.

1.	 Сколько раз за всю жизнь в вашем присутствии у кого-то происходила передози-
ровка (не считая вас)?

						                                                                                  
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения

ЕСЛИ ОТВЕТ «0», ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 38
2.	 Когда в последний раз вы были свидетелем передозировки?
						       ___/___
						      мес. /год
						      97	 Не знаю (год)
						      98	 Отказ от ответа (год)
						      99	 Не имеет отношения (год)

Я хотел бы задать несколько вопросов об этом последнем случае.
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3.	 Где это произошло? (выберите один вариант)
						      1	 Дома у респондента
						      2	 Дома у кого-то другого
						      3	 В заброшенном доме
						      4	 В притоне
						      5	 В машине
						      6	 В другом месте
						      (поясните)                                                       
						      97	 Не знаю 
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
4.	 Что употреблял человек, у которого произошла передозировка, перед тем, как это 

случилось?
[ОТМЕТЬЕ ВСЕ, ЧТО ПРОИСХОДИТ]
a. Героин					     0	 1
b. Кокаин					     0	 1
c. Смесь героина и кокаина (спидбол)	 0	 1
d. Транквилизаторы (димедрол, феназепам
и т. п.)					     0	 1
e. Марихуану				    0	 1
f. Амфетамины (джеф, первитин и т. п.)	 0	 1
g. Алкоголь					    0	 1
h. Другое					     0	 1
(поясните)                                                                                                                                              
						      97	 Не знаю 
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения

5.	 Кто был тот человек, у которого на ваших глазах произошла передозировка?
5а.    Мужчина или женщина?
						      1	 Мужчина
						      2	 Женщина
5б.    Кем он/она вам приходится?
						      1	 Друг, с которым вместе регуляр- 
							       но употребляли наркотики
						      2	 Сексуальный партнер
						      3	 Просто знакомый
						      4	 Незнакомый
						      5	 Другое (поясните)                          
6.	 Там был еще кто-то, кроме вас и человека, у которого произошла передозировка?
						      1	 Да 
						      0	 Нет
						      97	 Не знаю 
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
7.	 Когда вы заметили, что у человека произошла передозировка, что было сделано для 

него?
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[НАПОМНИТЕ, ЧТО ОТВЕТ ВКЛЮЧАЕТ НЕ ТОЛЬКО ПОМОЩЬ, А ВООБЩЕ ВСЁ, 
ЧТО ДЕЛАЛИ] (Отметьте всё, что подходит)

00	 Ничего (переходите к вопросу 10)
01	 Приложили лед
02	 Ходили вокруг человека
03	 Проверяли дыхание
04	 Хлопали по щекам и трясли
05	 Перенесли человека на другое место
06	 Сделали укол солевого раствора или лекарства
07	 Сделали массаж сердца и искусственное дыхание
08	 Вызвали скорую
09	 Проверили пульс
10	 Будили с помощью боли (например, поджигали пальцы, кололи иголкой и проч.)
11	 Другое
77	 Не знаю
88	 Отказ от ответа
99	 Не имеет отношения
ЕСЛИ НА № 6 ОТВЕТ «0», ПЕРЕХОДИТЕ К ВОПРОСУ 9
8.	 Что из перечисленного сделали вы? (выберите один вариант, обведите код кружоч-

ком)
Код Действие Порядок

00 Ничего ПЕРЕХОД 
К № 10

01 Приложили лед
02 Ходили вокруг человека
03 Проверяли дыхание
04 Хлопали по щекам и трясли
05 Перенесли человека на другое место
06 Сделали укол солевого раствора или лекарства
07 Сделали массаж сердца и искусственное дыхание
08 Вызвали скорую
09 Проверили пульс
10 Будили с  помощью боли (например, поджигали пальцы, кололи иголкой 

и проч.)
11 Другое

						      77	 Не знаю
						      88	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
9.	 В  каком порядке вы это делали, то есть что вы сделали сначала и  что  — потом? 

(Проставьте порядковые номера действий, начиная с 1-го в столбце «порядок»)
						      77	 Не знаю
						      88	 Отказ от ответа
						      99 Не имеет отношения

ЕСЛИ В ВОПРОСЕ № 7 ОТМЕЧЕНО «ВЫЗВАЛИ СКОРУЮ ПОМОЩЬ», ПЕРЕХОД 
К ВОПРОСУ 11.
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10.	 Почему вы не позвонили в скорую помощь? (Отметьте все, что подходит)
						      a.	 Боялись, что сообщат в милицию
						      b.	 Пострадавший пришел в  со- 
							       знание
						      c.	 Там не было телефона
						      d.	 Другая причина 
						      (поясните)                                                       
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения

ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 14 
ЕСЛИ ВЫЗЫВАЛИ СКОРУЮ ПОМОЩЬ:

11.	 Какую причину вызова вы называли, когда звонили в скорую помощь? (выберите 
один вариант)

						      1	 Передозировка наркотиков
						      2	 Назвали другую причину
						      (какую?)                                                            
						                                                                                   
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ от ответа
						      9	 Не имеет отношения
12.	 Приехала ли скорая помощь?
						      1	 Да
						      0	 Нет ПЕРЕХОД К № 14
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
13.	 Давали ли врачи скорой какие-либо медикаменты пострадавшему?
						      1	 Да
						      0	 Нет 
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
14.	 Приехала ли милиция по поводу передозировки?
						      1	 Да
						      0	 Нет ПЕРЕХОД К № 22
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
15.	 Милиция обыскивала помещение?
						      1	 Да
						      0	 Нет 
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
16.	 Милиция допрашивала присутствующих?
						      1	 Да
						      0	 Нет 
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						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
17.	 Милиция обращалась с вами и с другими присутствующими уважительно?
						      1	 Да
						      0	 Нет 
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
18.	 Милиция угрожала арестовать вас или кого-то из присутствующих?
						      1	 Да
						      0	 Нет 
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
19.	 Милиция угрожала арестовать пострадавшего?
						      1	 Да
						      0	 Нет 
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
20.	 Был ли кто-нибудь арестован?
						      1	 Да
						      0	 Нет ПЕРЕХОД К № 22
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
21.	 За что он/она был(a) арестован(a)?                                                                                                         
                                                                                                                                                                            
22.	 Сколько передозировок у вас было за всю вашу жизнь?                                                      

ЕСЛИ «0», ПЕРЕХОД К № 27
23.	 Когда у вас была последняя передозировка? (выберите один вариант)
						      1	 В течение последнего месяца
						      2	 В течение последних 6 месяцев
						      3	 В течение последнего года
						      4	 Больше года назад
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ от ответа
						      9	 Не имеет отношения
24.	 Где вы находились во время вашей последней передозировки? (выберите один ва-

риант)
						      1	 Дома у респондента
						      2	 Дома у кого-то другого
						      3	 В заброшенном доме
						      4	 В притоне
						      5	 В машине
						      6	 В другом месте
						      (поясните)                                                        
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						      77	 Не знаю 
						      88	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
25.	 Что вы употребляли в тот раз, когда у вас произошла передозировка? [ОТМЕТЬТЕ 

ВСЕ, ЧТО ПОДХОДИТ]
a. Героин					     0	 1
b. Кокаин					     0	 1
c. Смесь героина и кокаина (спидбол)		  0	 1
d. Транквилизаторы (димедрол, феназепам
и т. п.)						      0	 1
e. Марихуану					     0	 1
f. Амфетамины (джеф, первитин и т. п.)		  0	 1
g. Алкоголь					     0	 1
h. Другое					     0	 1
(поясните)                                                                                                                                                       
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
26.	 В тот раз вы употребили больше, меньше или примерно то же количество? (выбе-

рите один вариант)
						      1	 Больше
						      2	 Меньше ПЕРЕХОД К ВОПРО- 
							       СУ 23
						      3	 Примерно то же количество
							       ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 23
						      7	 Не знаю ПЕРЕХОД К ВОПРО- 
							       СУ 23
						      8	 Отказ от ответа
							       ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 23
						      9	 Не имеет отношения
27.	 Вы сознательно увеличили дозу наркотика?
						      1	 Да
						      0	 Нет 
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
28.	 В тот раз вы брали наркотик у своего постоянного поставщика?
						      1	 Да
						      0	 Нет 
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
29.	 Был ли у вас перед этим случаем перерыв в употреблении наркотика хотя бы в не-

сколько дней?
						      1	 Да
						      0	 Нет 
						      97	 Не знаю
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						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
30.	 С вами был кто-то рядом, когда у вас произошла передозировка?
						      1	 Да
						      0	 Нет ПЕРЕХОД К ВОПРОСУ 27
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
31.	 Какая помощь вам была оказана?
						      00	 Никакая
						      01	 Приложили лед
						      02	 Ходили вокруг вас
						      03	 Проверяли дыхание
						      04	 Хлопали по щекам и трясли
						      05	 Перенесли вас на другое место
						      06	 Сделали укол солевого раствора 
							       или лекарства
						      07	 Сделали массаж сердца и искус-
							       ственное дыхание
						      08	 Вызвали скорую
						      09	 Проверили пульс
						      10	 Будили с помощью боли (напри-
							       мер, поджигали пальцы, кололи 
							       иголкой и проч.)
						      11	 Другое
						      77	 Не знаю
						      88	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения

Сейчас я задам вам несколько вопросов о  вашем отношении к  методам первой по-
мощи при передозировке. Скажите, пожалуйста, насколько вы согласны со следующим 
утверждением.
32.	 Я бы побоялся делать искусственное дыхание рот в рот из-за того, что можно полу-

чить какую-либо инфекцию у человека в состоянии передозировки.
						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
33.	 Я бы предпочел вызвать скорую вместо того, чтобы делать искусственное дыхание 

рот в рот.
						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
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						      5	 Совершенно согласен
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
34.	 Я уверен, что правильно смогу оказать первую помощь при передозировке и сде-

лать искусственное дыхание.
						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
35.	 Я опасаюсь, что могу причинить какой-нибудь вред человеку, когда буду делать ему 

искусственное дыхание.
						      1	 Совершенно не согласен
						      2	 Не согласен
						      3	 Ни да ни нет
						      4	 Согласен
						      5	 Совершенно согласен
						      97	 Не знаю
						      98	 Отказ от ответа
						      99	 Не имеет отношения
36.	 Сколько из  ваших друзей стали бы звонить в  скорую, если бы с  вами случилась 

передозировка? (выберите один вариант)
						      0	 Никто
						      1	 Один или два
						      2	 Некоторые
						      3	 Большинство
						      4	 Все
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ от ответа
						      9	 Не имеет отношения
37.	 Сколько из ваших друзей сочли бы вас эгоистом, если бы вы не позвонили в скорую?
						      0	 Никто
						      1	 Один или два
						      2	 Некоторые
						      3	 Большинство
						      4	 Все
						      7	 Не знаю
						      8	 Отказ от ответа
						      9	 Не имеет отношения



W. ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ САМОЧУВСТВИЕ. БЛОК ПСИХОДИАГНОСТИЧЕСКИХ 
МЕТОДИК (ШКАЛА БЕЗНАДЕЖНОСТИ, ШКАЛА ДЕПРЕССИИ ЦЭИ, УСК)

Большое спасибо за то, что вы потратили свое время на заполнение второй части 
опросника.

(ДЛЯ ОСНОВНЫХ УЧАСТНИКОВ) Напоминаем вам, что для того, чтобы закон-
чить этап регистрации, необходимо, чтобы члены вашей сети посетили наш Центр. Если 
ни один из них еще не сделал этого, вы можете снова попробовать пригласить их. В том 
случае, если они придут до (дата), вы можете снова попробовать пригласить их. В  том 
случае, если они придут до (дата), вы сможете принять участие в одной из групп.

(ДЛЯ ЧЛЕНОВ СЕТИ) На этом все процедуры данного визита закончены. Мы будем 
рады снова видеть вас здесь через 6 месяцев, то есть (дата). Кроме этого обязательного ви-
зита, вы можете посещать наш Центр в любое время, если у вас возникнет необходимость 
в помощи врача или психолога.

Время окончания:                                                                                                                                 


