Рецензия
На магистерскую диссертацию «Индивидуально-психологические особенности психологов, обучающихся гештальт-подходу»
Борисовой Е.
Представленная на рецензию магистерская диссертация Борисовой Е. соответствует требованиям, предъявляемым к ВКР. В ней 3 главы, введение, заключение, список литературы из 68 источников, из них 12 на иностранном языке, а также аннотации на русском и английском языках. Содержание работы направлено на изучение индивидуально – психологических особенностей психологов, обучающихся гештальт - подходу, арт – подходу и когнитивно – поведенческому подходу.
[bookmark: _GoBack]В первой главе представлен теоретический обзор по теме научного исследования. Одним из достоинств работы является теоретический обзор, в котором представлены анализ теоретических подходов и экспериментальных исследований, имеющих непосредственное отношение к теме работы. Автор подробно описывает особенности гештальт - подхода, арт – подхода и когнитивно – поведенческого подхода. Важно отметить актуальность магистерской диссертации Елены, так как данные, полученные в ходе работы могут помочь, как начинающим психологам понять подходящую им сферу деятельности, так и клиентам, для которых выбор психолога-консультанта может быть связан с индивидуально-психологическими особенностями. 
Вторая глава содержит подробное описание выбранных методов исследования, выборку исследования, а также методы математической статистики. Выбранные методы соответствуют целям и задачам диссертационного исследования. 
Результаты исследования описаны в третьей главе. Елена последовательно и детально преподносит полученные результаты. Так, было обнаружено, что у психологов, обучающихся гештальт – подходу более высокий уровень личностной тревожности и самоконтроля, чем у психологов, обучающихся арт – подходу и когнитивно – поведенческому подходу, более выражены шкала «эмпатия к детям», чем у психологов когнитивно – поведенческого подхода и менее выражена шкала «эмпатия к незнакомым», чем у двух других групп.
Диссертация соответствует требованиям, предъявляемым к магистерским диссертационным работам и может быть рекомендована к оценке «отлично».


Психолог-консультант 
БФ «Твоя территория»				Лебедева Н.В.

