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В В Е Д Е Н И Е

Актуальность темы исследования. Национальное богатство любой страны – это прежде всего ее народ. Поэтому демографические характеристики населения страны являются одним из основных факторов социально-экономического развития и экономического роста. Россия и Китай не являются исключением из этого правила. Населения играет главную роль в создании национального богатства этих стран, его знания и умения оказываются ведущим фактором в обеспечении высокого уровня и качества жизни, обороноспособности и способности и независимости страны.
Однако то, что социально-демографическая структура населения влияет на устойчивость экономического роста, не означает, что ситуация с этим аспектом жизни российского и китайского обществ складывается схожим образом в России и в Китае. Актуальность исследования этого вопроса применительно к Китаю обуславливается тем, что в настоящее время наблюдается кризис модели экономического роста, которая надлежащим образом работала в стране последние несколько десятилетий. Эта модель основывается именно на демографических особенностях социальной структуры населения, когда имело место постоянное увеличение как в абсолютном, так и в относительном аспекте числа трудоспособного населения страны. Статистика последних лет показывает, что это потенциал этого увеличения к настоящему времени исчерпан, и необходимо выработать новую модель экономического роста исходя из сложившейся социально-демографической структуры населения.
В России проблемы социально-демографической структуры населения в ее связи с экономическим ростом также стоят не менее остро. По мнению практически всех российских демографов эта структура далека от оптимального состояния. Старение населения, низкая рождаемость и высокая смертность наряду с острыми социальными проблемами, такими как алкоголизм и другие виды зависимостей, болезни – все это определяет дефицит трудоспособного, восполняемый за счет мигрантов, что позволяет едва поддерживать и так не очень высокие темпы экономического роста. Остро стоит проблема качества трудовых ресурсов, которые могут обеспечить социально-экономическое развитие страны. В связи с этим исследование влияния социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста в России и Китае представляется весьма актуальным.
Степень разработанности темы. Вопросы, которые проанализированы в выпускной работе, исследовались российскими и китайскими учеными. Понятие экономического роста исследовалось в работах Еремеева Д.О., Хачатуряна К.С., Крымшамхалова Б.М., Океановой З.К., Лю Кайхао, Лю Юйлинь, Хуана Цуйфуя и др.
Факторы экономического роста, их значимость в устойчивости экономического роста, а также социально-демографический фактор в виде социально-демографической структуры населения исследовались в работах Герасимова Г.И., Дятлова А.В., Лукичева П.Н., Гусарова В.Ю., Ван Лэя, Вэй Хуа, Мао Жуя, Сюй Цзяньвэя и др.
Различные аспекты влияния социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста в России исследовались такими учеными, как Семенов С.А., Синицина Е.В., Кузнецова А.И., Шадринова А.С., Смирнов В.В., Мулендеева А.В. и др.
Различные аспекты влияния социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста в Китае исследовались как китайскими, так и российскими ученым, а именно Цай Юнь, Чжан Цюн, Чжао Хайце, Юй Вэй, Араповой Е.Я., Васильевой З.А., Харлаповой В.Н., Буденцевой Ю.И. и др.
Объектом исследования является устойчивость экономического роста в России и Китае.
Предметом исследования является влияние особенностей социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста в России и Китае.
Целью данной работы является выявить основные аспекты влияния особенностей социально-демографической структуры населения России и Китая на устойчивость экономического роста в этих двух странах.
Для достижения данной цели исследования нами были сформулированы следующие задачи:
· Изучить понятие экономического роста, определить содержание понятия устойчивости экономического роста, выделить основные факторы экономического роста;
· Проанализировать социально-демографическую структуру населения в качестве фактора экономического роста;
· Определить влияние особенностей социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста в России;
· Определить влияние особенностей социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста в Китае.
Теоретико-методологической основой работы выступили труды российских, западных и китайских социологов, демографов, статистиков и экономистов, в которых раскрываются природа и факторы экономического роста, а также демографические аспекты экономического роста. 
В работе использованы методы научного анализа и синтеза, а также статистические методы анализа демографических данных, метод анализа документов и вторичного анализа результатов, проведенных авторитетными учеными и научными центрами исследований, соприкасающихся с темой выпускной квалификационной работы.
Информационную базу исследования составили труды российских, западных и китайских ученых, официальные статистические данные, предоставляемые Национальным Бюро статистики Китая и Росстатом, результаты социологических исследований сопряженными с темой выпускной квалификационной работы, проведенные авторитетными научными коллективами.
Структура работы. Работа состоит из введения, двух глав по два параграфа каждая, заключения, списка литературы и приложений.


ГЛАВА 1. ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИССЛЕДОВАНИЯ ВЛИЯНИЯ СОЦИАЛЬНО-ДЕМОГРАФИЧЕСКОЙ СТРУКТУРЫ НАСЕЛЕНИЯ НА УСТОЙЧИВОСТЬ ЭКОНОМИЧЕСКОГО РОСТА

1.1. Понятие экономического роста: устойчивость и факторы

Экономический рост является важным показателем и характеристикой социально-экономического развития любой страны на современном этапе развития человеческой цивилизации. История формирования этого понятия начинается в начале прошлого, ХХ-го столетия в работах австрийского социолога и экономиста Йозефа Шумпетера. В своем фундаментальном труде «Теория экономического развития», вышедшем в свет в 1911 году, этот автор впервые отделил понятие экономического роста от понятия экономического развития. При этом под понятием экономического роста Й. Шумпетер понимал количественное увеличение производимых товаров и услуг, происходящее в стране, регионе, группе стран. А под понятием экономического развития он понимал качественные изменения (улучшения), имеющие место в производительных силах общества и формируемых мим производственных отношениях. Таким образом, в понимании Й. Шумпетера природа соотношения «экономический рост – экономическое развитие» описывалась природой соотношения категорий «количество – качество» применительно к хозяйственной (экономической) системе общества. При этом движущей силой улучшений в экономике являются инновации и предпринимательские ресурсы, которые формируют спрос на инновации. В результате экономическая система все более оптимизируется, повышается ее потенциал и уровень жизни населения. 
В то же время Саймон Кузнец, американский экономист, предложил следующее определение понятия экономического роста, которое разделяется и принимается многими экономистами и социологами: «Экономический рост – долгосрочное увеличение способности хозяйства обеспечивать все более разнообразные потребности населения с помощью все более эффективных технологий и соответствующих институциональных и идеологических изменений».[footnoteRef:1] [1:  Фальцман В.К. Об измерении экономического роста // Проблема прогнозирования. - 2018. - N 1. - С.10-17.  ] 

Понятие экономического роста оказывается более простым по сравнению с понятием экономического развития. Он характеризует количественные изменения, происходящие при движении экономической системы. Основными показателями, описывающими и характеризующими экономический рост в отдельно взятой стране, являются реальный валовый внутренний продукт (ВВП) (чистый – значит очищенный от влияния инфляции), реже также очищенный от влияния инфляции валовый национальный продукт (ВНП). Показателями экономического роста также могут выступать чистый национальный продукт (ЧНП) или национальный доход (НД).
В зависимости от того каким способом происходит развертывание экономического роста различают его типы:
· Экстенсивный экономический рост. Имеет место тогда, когда увеличение выпускаемой продукции достигается за счет расширения производства в рамках одного и того же качественного уровня развития технологий, когда в процесс производства вовлекается все больше ресурсов, дающий на выходе большее по сравнению с предыдущим периодом количество продукта. Данный тип экономического роста имеет свои пределы, в качестве которых выступает количество имеющихся ресурсов, особенно невозобновляемых.
· Интенсивный экономический рост. Этот тип экономического роста имеет место тогда, когда в производство внедряется новая технология, имеющая преимущество перед использовавшейся до этого технологией, что приводит к увеличению выпуска продукции, но при качественном улучшении условий производства этой продукции, экономии ресурсов, повышении качества условий труда.
В настоящее время разработана еще одна классификация типов экономического роста, основанием которой выступает его качество в разных странах:
· Равномерный экономический рост. Такой тип роста характерен для стран современной Европы и США. Это равномерное поступательное экономическое развитие с увеличением реального ВВП на душу населения, причем не столько за счет экстенсивного потенциала, сколько за счет интенсивного потенциала.
· Тип экономического роста, получивший название «чудеса роста». Такой тип экономического роста характерен для Японии, Южной Кореи, Гонконга, Китая. Для этого типа экономического роста характерны очень высокие его темпы в течении достаточно продолжительного времени, что позволила указанным странам выйти в число мировых лидеров по производству некоторых видов продукции, значительно улучшить уровень и качества жизни значительной части населения этих стран.
· Тип экономического роста, который получил название «трагедии роста». Такой тип экономического роста характерен для некоторых африканских стран. Его отличительной особенностью является не просто нулевой рост экономики, но ее деградация, спад производства, перманентное нарастание кризисных явлений в экономике, отсутствие точек экономического роста.
· Тип экономического роста, получивший название отсутствия экономического роста или нулевого роста. Такой тип экономического роста наблюдается, например, в Зимбабгве. При таком типе экономического роста экономика не растет, но и не падает при условии стабильности факторов экономического роста в стране (не растет и не сокращается численность населения, предприятий, численность занятых в экономике и т.п.).
Данная классификация типов экономического роста позволяет выйти на понятие устойчивости экономического роста, под которым понимается постоянное наличие таких изменений в экономической системе, результатом которых является увеличение количества выпускаемой продукции при условии соответствующего состояния факторов, определяющих состояние этой системы.
Таким образом, можно заключить, что целью движения экономических систем является не просто экономический рост, а устойчивость экономического роста. При этом, как следует из первой классификации, акцент в обеспечении устойчивости экономического роста должен быть сделан именно на интенсивном его типе, за счет обеспечения качественных улучшений технологий производства.
Вопрос о том, за счет чего возможно обеспечить экономический рост в той или иной стране, упирается в вопрос выделения факторов экономического роста. Существует достаточно много классификаций факторов экономического роста, разработанных в разное время разными авторами. Рассмотрим лишь некоторые их, дающие основное представление о факторах, влияющих на скорость и качество протекания экономических процессов, обеспечивающих экономический рост.
Так, В.Ю. Гусаров предлагает все факторы экономического роста классифицировать на экстенсивные и интенсивные.[footnoteRef:2] [2:  Гусаров В.Ю. Типология факторов экономического роста // Вестник ТИСБИ. 2008. № 1.] 

К интенсивным факторам этот автор предлагает отнести такие факторы, влияние которых приводит к увеличению количества производимого продукта без изменения его качества и без изменения качества производственного процесса. Например, увеличение происходит за счет увеличения численности работников, производящих продукцию при условии, что производительность их труда останется на прежнем уровне. Однако называя этот фактор (увеличение численности работников), В.Ю. Гусаров упоминает о таком экономическом эффекте, согласно которому чрезмерное увеличение численности работников организации (предприятия) может приводить к снижению производительности труда, что, соответственно, негативно повлияет на экономический рост в целом. Экстенсивные факторы экономического роста по своей природе оказываются не связанными с внедрением различного рода инноваций, повышением качества управления и качества человеческих ресурсов (человеческого капитала).
Интенсивные факторы, в свою очередь, предполагают качественные улучшения на всех элементах на всех уровнях экономической системы, что предполагает внедрение инноваций, предпринимательский потенциал как движущую силу этих внедрений. Причем инновации могут быть как технологического, так и социального характера. Они могут быть связаны как с внедрением новых, более совершенных технологий производства, так и с внедрением новых, более совершенных систем управления человеческими ресурсами. Безусловно, эти факторы предполагают совершенствование качества трудовых ресурсов (человеческого капитала).
В этом аспекте возникает следующий вопрос. Так, Й. Шумпетер предложил различать понятия экономического роста и экономического развития, причем первый он соотнес с понятием количественных изменений (увеличения продукта) в экономической системе, а второе – с качественными изменениями (совершенствование технологий производственных процессов). И здесь возникает проблема – как отличить интенсивный экономический рост от экономического развития?
На этот счет можно выделить две точки зрения. Первая из них касается того, что интенсивный экономический рост и есть экономическое развитие, коль скоро в рамках таких процессов происходит качественное улучшение хозяйственной системы общества. Вторая точка зрения предлагает различать интенсивный экономический рост и экономическое развитие. Предлагается множество вариантов того, чем могут различаться эти два понятия, но основной доминантой предлагаемых решений является то, что интенсивный экономический рост является своего рода основой экономического развития, которое, в свою очередь, включает в себя ряд других аспектов (элементов) не относящихся напрямую к экономическому росту ни в его экстенсивном, ни в его интенсивном виде. Однако вопрос о соотношении понятий интенсивного экономического роста и экономического развития является теоретическим вопросом, который мало в чем затрагивает экономическую практику.
При устойчивом экономическом росте действие экстенсивных факторов сочетается с действием интенсивных факторах. Вопрос здесь состоит в том, какие из факторов являются преобладающими. В ранней истории человечества преобладающими факторами при экономическом росте были экстенсивные факторы, когда в сельскохозяйственный оборот вовлекалось все больше земель, к труду привлекалось все больше работников при почти нулевом или слабом совершенствовании технологий производства. В настоящее время в странах с устойчивым экономическим ростом и особенно в странах, в которых наблюдаются «чудеса роста», большой вклад в обеспечение этого роста вносят интенсивные факторы. С развитием капитализма образовалась особая отрасль научного знания, которая целенаправленно занимается разработкой новых, все более совершенных технологий, и, соответственно, образовалась особая социальная группа, которая приводит в движение эту сферу научного знания. Поэтому страны, в которых имеет место вышеуказанные типы экономического роста, имеют стабильный потенциал дальнейшего устойчивого экономического роста на определенное, достаточно продолжительное время. Только тогда, когда наука превратилась в производительную силу общества, можно стало говорить о том, что человеческой цивилизации стал обеспечен экономический рост, и что этот экономический рост будет обладать определенной степенью устойчивости.
Еще одну классификацию факторов предлагает З.К. Океанова[footnoteRef:3]. Она выделяет следующие группы факторов экономического роста: [3:  Океанова З.К. Экономическая теория. М., 2007. – 652 с. С.414.] 

· Трудовые ресурсы в их количественной и качественной определенности;
· Основной капитал, его количество, качество и эффективность;
· Наличие природных ресурсов в их количественной и качественной определенности;
· Системы управления, их эффективность и способность взаимоувязывать различные интересы в трудовом процессе;
· Уровень развития технологий производства, их эффективность;
· Географическое расположение страны в климатических поясах и относительно морей и океанов.
Мы привели именно эту классификацию, так как она отражает основные группы факторов экономического роста. Остальные авторы, в том числе и китайские, и западные выделяют примерно такие же группы факторов, может быть только их немного по-другому называя и группируя. Для нашего исследования важно, что в подобных классификациях групп факторов экономического роста на первое место ставится человеческий фактор в виде количества и качества трудовых ресурсов страны, региона, предприятия, организации. Эта группа факторов имеет прямое отношение к социально-демографическим основаниям экономического роста, в том числе к обеспечению его устойчивости.
В подобных классификациях одним из основных вопросов является значимость каждой из выделенных групп для обеспечения как экономического роста как такового, так и его устойчивости, то есть имеется в виду какой вклад вносит каждая группа факторов в то, чтобы экономический рост имел место и чтобы он имел место постоянно. 
Так, существует мнение, что географическое положение страны не так сильно влияет на характеристики экономического роста, как, например, эффективность технологий, степень внедрения новых, более прогрессивных технологий в производственный процесс. В то же время значимость группы факторов, связанных с характеристиками (прежде всего количеством и качеством) трудовых ресурсов не подвергается сомнению ни одним из авторов, занимающихся проблемами экономического роста.
Экономический рост важен не сам по себе, то есть не представляет собой самоцели. Он является средством для достижения других целей, многие их которых являются целями не экономическими, а социальными. Так, Б.М. Крымшамхалов[footnoteRef:4] выделяет следующие цели экономического роста, которые далеко выходят за рамки экономической системы как таковой вообще, и экономического роста в частности: [4:  Крымшамхалов Б.М. Типы, цели, качество экономического роста в современных условиях // Научный электронный журнал «Меридиан». 2020. № 8 (42). С. 1–4. С. 3.] 

· Интенсификация использования трудовых и материальных ресурсов. Эта цель находится в рамках экономического роста и представляет собой его фактор, поскольку именно интенсификация как более эффективное по самым разным характеристикам использование экономических ресурсов является важным условием обеспечения экономического роста;
· Резкое усиление влияния научно-технического прогресса на все сферы экономики. Эта цель, обозначенная данным автором, также является более фактором, чем целью экономического роста и лежит в рамках реализации этого экономического явления. Более того, хотелось бы уточнить эту цель как усиление влияния научно-технического прогресса не только на все сферы экономики, но и на социальную сферу, что делает повседневную жизнь людей более удобной и комфортной. При таком уточнении данная цель выходит за рамки экономического роста как такового и становится действительной и необходимой целью экономического роста;
· Совершенствование системы государственного регулирования экономики. Понимание необходимости государственного регулирования экономики – это одно из достижений социально-экономической мысли ХХ века, когда у государства сформировалась регуляторная по отношению экономики функция и социальная функция по реализации социальной политики на уровне всего общества по отношению к каждому гражданину страны. В то же время эта цель, названная вышеупомянутым автором, также лежит в рамках системы экономического роста, хотя затрагивает не только экономическую, но и политическую системы общества.
В то же время Б.М. Крымшамхалов отмечает, что данные цели экономического роста являются конкретизацией, в которую разворачиваются непосредственные его цели – во-первых, повышение благосостояния каждого члена общества как основная цель экономического роста, предполагающая его как средство, и, во-вторых, поддержание уровня обеспечения национальной безопасности на необходимом в текущей ситуации уровне. Данная вторая цель не менее важна, чем первая цель, так как поддержание качества национальной безопасности на должном уровне в текущей ситуации является важным условием самостоятельности и суверенитета страны и, в конечном итоге, повышения уровня благосостояния каждого гражданина данной страны, что было заявлено как первая цель экономического роста.
Данный автор не останавливается на выделении чисто экономических целей–факторов экономического роста, а также обращается к социальным целям этого экономического явления, конкретизируя более общую цель повышения благосостояния каждого члена общества в более конкретных целях:
· Увеличение доходов на душу населения. При этом следует отметить, что речь идет не об инфляционном увеличении, а о реальном увеличении, когда на свои доходы члены общества могут позволить приобрести больше товаров и услуг лучшего качества;
· Увеличение свободного времени. Это очень важная цель и важный показатель скорости экономического роста. Эта цель напрямую связана с таким фактором экономического роста как увеличение производительности труда. Именно уровень производительности труда в обществе позволяет высвобождать время каждого работника от процесса общественного труда, увеличивая свободное время как отдельного человека, так и общества в целом. Здесь хочется привести пример Германии, где значительное увеличение производительности труда позволило сократить рабочую неделю до четырехдневной рабочей недели, что является значимым показателем значительного экономического роста, имеющем место в данной стране;
· Оптимизация (улучшение) распределения национального дохода между различными слоями и группами населения страны. Это важная социальная цель экономического роста, которая достигается в основном неэкономическими методами. Показатель среднего дохода на душу населения может быть высоким, но если в обществе имеет место крайнее неравенство в распределении дохода, то будут иметься люди живущие за чертой бедности, которые не в состоянии воспользоваться теми благами, которые предлагает цивилизация. То есть за средними цифрами, пусть даже вполне благополучными, может скрываться крайнее неравенство, бедность и нищета широких слоев населения;
· Повышение качества и рост разнообразия выпускаемых и предлагаемых товаров и услуг. Это важная цель и одновременно имманентно присущая экономическому росту характеристика. Человеческие потребности склонны возрастать, и это возрастание человеческих потребностей должно быть обеспечено соответствующим ассортиментом (набором) товаров и услуг соответствующего качества с тем, чтобы наиболее полно удовлетворить по возможности если не все, то по крайней мере базовые и социальные потребности каждого человека.
Безусловно, предложенная Б.М. Крымшамхаловым классификация целей экономического роста не является исчерпывающей, но она показывает, что экономический рост является не самоцелью для общества, а средством для достижения значимых социальных целей, основной среди которых является повышение благосостояния каждого члена общества.
Многие авторы, исследующие проблематику экономического роста, отмечают, что этот рост оказывается невозможным без активной роли государства в социально-экономической жизни общества. При этом данные авторы стараются выделить набор функций государства, который необходимо реализовывать для того, чтобы экономический рост имел место в экономической системе общества. Так, например, такие авторы, как Ермекеев Д.О. и Хачатурян К.С. выделяют следующие группы функций государства, надлежащее выполнение которых должно привести к экономическому росту в стране[footnoteRef:5]: [5:  Ермекеев Д.О., Хачатурян К.С. Экономический рост как основа развития экономики // Наука: общество, экономика, право. 2020. № 2. С.18–30. С. 19.] 

· Оптимизация условий для осуществления инвестиций, создание условий для повышения конкурентоспособности отечественных экономических субъектов; 
· Формирование таких социально-экономических институциональных условий, которые способствовали бы расширенному воспроизводству внутреннего (прежде всего отечественного) производства, прежде всего материального; 
· Формирование таких социально-экономических институциональных условий, которые способствовали бы стабильному поступательному развитию отраслей народного хозяйства и регионов страны; 
· Формирование такого институционального климата, который способствует более справедливому с точки зрения как можно более широких слоев населения распределению национального богатства и, как следствие, сокращению степени расслоения по шкале богатство / бедность населения страны, то есть проведение государством социальной политики в масштабах всего общества и применительно к социально уязвимым группам населения страны; 
· Проведение антикризисной политики с целью смягчения негативных последствий экономических кризисов, а также реализация макроэкономической политики с целью смягчения макроэкономической нестабильности, то есть реализация целого спектра мер экономической политики на уровне народного хозяйства в целом. 
Таким образом, в современной социально-экономической науке и практике хозяйствования на государство возлагаются большие надежды в плане его активности по созданию условий экономического роста в стране.
В современной социально-экономической науке разработана теория моделей экономического роста, основываясь на его протекании в разных странах мира. В общем и целом все предложенные модели классифицируются на основе факторов, влияние которых на экономический рост в отдельно взятой стране или группе стран изучает тот или иной ученый. Так, все модели классифицируются на две большие группы – двухфакторные модели и многофакторные модели. Суть этих моделей сводится к следующему. Берутся два или большее количество факторов, оказывающих свое влияние на экономический рост, это влияние изучается, по возможности формализуется, переводится на язык математических зависимостей и формул. На этой основе строится модель поведения кривой производственных возможностей, которая описывает сколько продукта может произвести экономика при полной загрузке всех своих факторов производства, в динамическом аспекте, то есть как выглядела кривая до действия выбранных факторов, и как она будет выглядеть в результате воздействия выбранных факторов. При этом, когда речь идет о двухфакторной модели, в расчет берутся такие факторы, как труд и капитал.
В настоящее время в развитых странах  получило достаточно широкое распространение так называемая модель экономического развития без экономического роста. Это связано с двумя основаниями. Во-первых, в этих странах достигнут достаточно высокий уровень жизни практически всего населения. И, во-вторых, в этих странах наблюдается сокращение население за счет сокращения рождаемости. Эти обстоятельства требуют ревизии концепции экономического роста как одной из цели функционирования экономической системы общества и корректировки этой цели в связи с чем и появилась вышеназванная модель. Следует отметить, что одним из практических условий, вызвавших появление данной модели, стал именно социально-демографический фактор в виде подвижек в численности населения в сторону его сокращения и изменения возрастной структуры населения в сторону сокращения численности населения, находящегося в трудоспособном возрасте. Все это делает актуальным изучение влияния социально-демографического фактора экономического роста на его (экономического роста) устойчивость. Поэтому в следующем параграфе мы проанализируем что из себя представляет социально-демографический фактор и каким образом этот фактор оказывает свое влияние на экономический рост.

1.2. Социально-демографическая структура населения как фактор устойчивости экономического роста

Социально-демографическая структура населения страны является одной из составляющих частей человеческого фактора производства и выражается такой категорией, описывающей социально-трудовые отношения, как категория трудовых ресурсов. Поэтому сначала проанализируем содержание понятия «трудовые ресурсы», так как их выделение и их характеристики в первую очередь основаны на социально-демографической структуре населения.
В самом общем своем определении трудовые ресурсы представляют собой часть населения страны, которая в силу своих возрастных, половых, психофизиологических особенностей оказывается способной к трудовой деятельности, то есть обладает способностью к труду. При этом неважно реализуют ли они в настоящее время эту способность, то есть являются работниками, или оказываются по той или иной причине незанятыми. Иными словами трудовые ресурсы включают в себя как занятое население страны, так и потенциальных работников.
Понятие «трудовые ресурсы» является общепринятым в российской литературе, в китайской литературе используется понятие «человеческие ресурсы» с тем же самым смысловым содержанием. Поскольку данная выпускная квалификационная работа будет представлена к защите в Российской Федерации, то мы будем пользоваться термином «трудовые ресурсы».
Ключевой характеристикой трудовых ресурсов является наличие у человека способности к труда, которая формируется лишь к определенному возрасту и утрачивается тоже в определенном возрасте. То есть речь идет о том, что понятие трудовых ресурсов определяется такой социально-демографической характеристикой как возраст человека. В каждом обществе существует свое понимание относительно того, какой возраст нужно считать трудоспособным. То есть речь идет о том, что нижняя граница трудоспособного возраста, когда человек уже способен осуществлять трудовую деятельность, и верхняя граница трудоспособного возраста, когда человек уже потерял способность осуществлять трудовую деятельность, для каждого общества своя. Так, на ранних этапах существования человеческой цивилизации нижней границей трудоспособного возраста считался такой возраст, когда человек мог совершать какие-либо полезные для общины трудовые операции, а такая способность, как правило, наступала уже в детстве, когда, например, пятилетний ребенок был уже в состоянии небольшим гарпуном добыть рыбу из небольшого ручья. В крестьянских семья России и Китая в доиндустриальную эпоху трехлетние дети уже кормили кур и присматривали за ними. Причем эта практика сохраняется и в современных России и Китае. Поэтому в деревнях трудоспособный возраст на практике начинается весьма рано.
Однако развитие человеческой цивилизации, вступление ее в эпоху капитализма и развитие капитализма до высших его стадий определило высокие требования к знаниям, умениям и навыкам работников. Чтобы овладеть такими знаниями, умениями и навыками необходимо затратить достаточно большое количество времени и усилий. Кроме того, ряд знаний, умений и навыков предполагает зрелость функций организма человека и прежде всего головного мозга для надлежащего их усвоения и выполнения. Поэтому нижняя граница трудоспособного возраста в современных высокоразвитых обществах намного выше, чем это было на ранних этапах эволюции человеческой цивилизации. Там небольшой возраст вступления в трудовую деятельность обуславливался не слишком высоким уровнем квалификации, который требовался от работника для выполнения им тех или иных видов трудовой деятельности, в то время как в современных обществах требования к квалификации работника возросли весьма значительно.
Верхняя граница трудоспособного возраста, то есть того возраста, когда человек утрачивает свою способность к труду, также оказывается разной в разных обществах. В начале исторического развития человеческой цивилизации, когда уровень развития производительных сил был достаточно низким и продукта едва хватало на простое воспроизводство общины, если работник утрачивал вою способность к труду, от такого члена общины избавлялись путем его изгнания. Позже, когда производительность труда стала выше, стариков стали оставлять в общине, причем эта социальная группа стала выполнять очень важные социальные функции в общине, что дало толчок для социально-экономического развития. Но фактом остается то, что средняя продолжительность жизни в древних обществах была достаточно низкая даже для представителей привилегированных слоев и редко составляла более 40-45 лет. К этому возрасту человек становился уже дряхлым стариком (старухой), не способным зачастую даже обслуживать себя самого.
Со вступлением человеческой цивилизации в эпоху капитализма наука становится важной, если даже не ключевой, производительной силой общества. В сферу капиталистических отношений стало вовлекаться все больше сфер человеческой жизни. На определенном этапе развития капитализма одной из таких сфер стала сфера здоровья. Достижения в этой сфере позволили резко увеличить продолжительность и качество жизни человека. Человек стал дольше оставаться здоровым, способным вести полноценный образ жизни, в том числе трудиться. В развитых странах средняя продолжительность жизни достигает 80 лет, а верхняя граница трудоспособного возраста колеблется от 65 до 70 лет. Более того, технический прогресс в производстве идет по линии вытеснения физического труда, прежде всего тяжелого, из процесса производства, что делает возможным применение труда таких работников, которые не обладают большой физической силой, но зато обладают высокой квалификации, заключающейся в накопленных за весь трудовой период жизни знаниях, отточенных умений и навыков. Такие работники становятся очень ценным трудовым ресурсом для организаций, и их стараются всячески удержать в трудовом коллективе. В то же время это порождает проблему высвобождения рабочих мест для нового поколения работников, когда организации стремятся получить уже готового работника со знаниями, умениями, навыками и опытом работы, а не неопытного молодого специалиста.
В настоящее время требованием цивилизационного развития является выплата государственной пенсии если всем, но определенным категориям населения по достижению верхней границы трудоспособного возраста. Поэтому как и нижняя, так и верхняя границы трудоспособного возраста устанавливаются законодательно. Каковы верхние границы трудоспособного возраста в разных странах см. в таблице 1.
Таблица 1. Верхние границы трудоспособного возраста в некоторых странах мира
	Страна
	Мужчины
	Женщины

	Япония
	70
	70

	Дания
	68
	68

	Германия
	68
	68

	Швейцария
	65
	64

	Финляндия
	65
	65

	США
	65
	65

	Великобритания
	65
	60

	Армения
	65
	63

	Израиль
	65
	60

	Польша
	65
	60

	Россия
	65
	60

	Греция
	63
	57

	Грузия
	65
	60

	Франция
	60
	60

	Казахстан
	63
	57

	Молдавия
	63
	57

	Эстония
	60
	58

	Болгария
	60
	57

	Белоруссия
	60
	55

	Украина
	63
	63

	Узбекистан
	60
	55

	Китай
	58
	58

	Индия
	55
	55

	Афганистан
	нет
	нет


Источник: Юриста совет // http://www.juristasovet.ru [Дата обращения 27.11.2020]
Верхняя граница трудоспособного возраста не является случайной величиной. Она зависит от множества факторов, среди которых важное место занимает средняя продолжительность жизни в каждой из стран, а также показатель демографической нагрузки, который демонстрирует какое количество нетрудоспособных граждан страны приходится на имеющееся трудоспособное (как правило, занятое) население.
Продолжительность жизни является очень емким показателем. Он зависит прежде всего от уровня и качества жизни населения страны, степени внедрения достижений науки о здоровье человека в повседневную жизнь людей. В демографии этот показатель называется ожидаемая продолжительность жизни. Этот показатель предполагает ожидаемую продолжительность жизни в возрасте 0 лет.
Продолжительность жизни – это динамический показатель. В процессе эволюции человеческой цивилизации он постоянно менялся. Причем если проследить весь вектор истории значения этого показателя от начала эволюции человеческой цивилизации до наших дней, то очевидной является тенденция увеличения продолжительности жизни.
Согласно данным истории средняя продолжительность жизни представителей вида неандертальцев (хотя, как было доказано, они и не являются предками современных людей) колебалась в районе 21–23 лет, что было крайне мало, так как за этот период нужно было не только освоить накопленный соответствующим сообществом опыт выживания в окружающей среде, но и воспроизвести следующее поколение. Согласно историческим и археологическим фактам, неандертальцы вели постоянные войны друг с другом и с сообществами людей разумных, поэтому они должны были также поддерживать свою численность в нужном для выживания вида количестве. Согласно последним данным науки неандертальцы вымерли не потому, что были уничтожены человеком разумным, а из-за распространенного среди них хронического заболевания носоглотки простудного характера, которое в то время не было возможности вылечить.
В конце неолитической эпохи по разным источникам средняя продолжительность жизни колебалась от 20 до 25 лет. В бронзовый и железный века продолжительность жизни немного увеличилась, достигнув 30 лет. Такое увеличение средней продолжительности жизни могло быть связано с тем, что увеличилась производительность труда в связи с прогрессом орудий труда, появилась возможность добывать больше продукта. Поэтому появилась возможность не изгонять стариков (по меркам того времени 20-25-летний человек уже был стариком), а оставлять их в общине с тем, чтобы они несли воспитательную функцию по отношению ко всем остальным общинникам.
В эпоху античности в Средиземноморском регионе средняя продолжительность жизни составляла порядка 30 лет. Причиной такой низкой продолжительности жизни служила не только достаточно высокая детская смертность, особенно младенческая, но и то, что это были времена широкого распространения рабских отношений. Из-за чрезмерной эксплуатации продолжительность жизни рабов была крайне низкой, даже если рабу удавалось дожить до преклонного по тем меркам возраста, его убивали, поскольку он не могу уже принести никакой пользы.
В Средние века продолжительность жизни колебалась в разные периоды времени и составила в среднем 30 лет. Причиной этому была не только очень высокая детская смертность, но и периодически возникающие в странах Европы эпидемии чумы. При этом, если отсутствовала эпидемия и человеку удавалось благополучно пережить детский возраст, вероятность его дожития до более преклонного возраста достаточно сильно возрастала.
Средняя продолжительность жизни начала интенсивно расти после 1920 года. Такая ситуация была связана с тем, что с этого времени началась успешная борьба с детской (и особенно младенческой) смертностью. Позже стали активными и другие факторы увеличения средней продолжительности жизни. В 1940-е годы средняя продолжительность жизни в Европе резко упала, что было связано с произошедшей Второй мировой войной и огромным числом погибших в молодом возрасте людей.
После второй мировой войны средняя продолжительность жизни неуклонно росла. Причинами такого роста стали не только успешная борьба со многими заболеваниями, но и значительное повышение уровня и качества жизни всего населения развитых стран. В настоящее время средняя продолжительность жизни в разных странах разная и зависит, прежде всего, от уровня социально-экономического развития страны. Этот показатель выше в развитых капиталистических странах, в развивающихся странах этот показатель может быть несколько ниже. В некоторых из развивающихся стран этот показатель достаточно низкий. (см. таблицу 2)
Таблица 2. Ожидаемая продолжительность жизни, считаемая от рождения (в годах), ООН Перспективы населения в мире 2010 год
	Страна
	Всего
	Мужчины
	Женщины

	Япония
	83,7
	80,9
	86,6

	Дания
	78,25
	75,99
	80,50

	Германия
	80,6
	78,2
	83,1

	Швейцария
	82,7
	80,4
	84,7

	Финляндия
	80,5
	77,6
	83,4

	США
	78,09
	76,5
	81,3

	Великобритания
	79,53
	77,38
	81,68

	Армения
	73,69
	70,21
	76,74

	Израиль
	82,1
	80,2
	83,8

	Польша
	75,51
	71,17
	79,85

	Россия
	80,6
	77,6
	83,6

	Греция
	73,05
	69,36
	76,50

	Грузия
	81,8
	78,8
	84,9

	Франция
	65,78
	60,18
	71,53

	Казахстан
	68,23
	64,42
	72,06

	Молдавия
	73,91
	68,35
	79,17

	Эстония
	72,71
	69,21
	76,35

	Болгария
	68,90
	63,10
	74,04

	Белоруссия
	69,44
	63,59
	75,54

	Украина
	67,68
	61,56
	74,03

	Узбекистан
	67,44
	64,33
	70,66

	Китай
	72,71
	71,10
	74,45

	Индия
	64,19
	62,80
	65,73

	Афганистан
	47,32
	47,19
	47,47


Источник: Ожидаемая продолжительность жизни // Википедия/ https://ru.wikipedia.org/wiki [Дата обращения 28.11.2020]
Можно провести анализ соотношения данных, приведенных в таблице 1 и данных, приведенных в таблице 2. Нетрудно заметить, что чем выше ожидаемая продолжительность жизни в стране, тем выше верхняя граница трудоспособного возраста. В развитых капиталистических странах средняя продолжительность жизни достигает 80 лет и более, как у мужчин, так и у женщин. И соответственно верхняя граница трудоспособного возраста, устанавливаемая официально государством, там находится в пределах 65-70 лет. Дело в том, что современные развитые капиталистические общества представляют собой социально ориентированные рыночные экономики, система которых предполагает наличие государственного пенсионного обеспечения. С одной стороны, уровень и качество жизни в этих странах, а также уровень и качество медицинского обслуживания населения позволяют жителям этих стран оставаться здоровыми, крепкими и активными, то есть трудоспособными до достаточно преклонного возраста. С другой стороны, пенсионная система в том виде, в каком она сконструирована в современных капиталистических экономиках предполагает определенное соотношение между численностью работающих граждан и их отчислениями в Пенсионный фонд и численностью нетрудоспособного населения, в которое входят дети в возрасте ниже нижней границы трудоспособного возраста, а также получающие образование, неработающие лица выше верхней границы трудоспособного возраста, получающие пенсию, а также нетрудоспособные граждане, находящиеся в трудоспособном возрасте (инвалиды, временно нетрудоспособные и т.п.). Речь идет о нагрузке на работающую часть населения по содержанию неработающих членов общества, т.е. о демографической нагрузке.
Демографическая нагрузка имеет числовое выражение. Это числовое выражение называется показателем демографической нагрузки или коэффициентом демографической нагрузки. Этот показатель (коэффициент) выражает обобщенную характеристику возрастной структуры населения страны, выраженную числом, которая показывает какая нагрузка на общество ложится в связи с имеющимся тем или иным количеством непроизводительного населения. Этот показатель (коэффициент) имеет свои разновидности. Например, можно считать какую нагрузку испытывает производительное население в связи с имеющимся в обществе количеством детей и учащихся высших учебных заведений. А можно рассчитать нагрузку, создаваемую членами общества, уже вышедшими из трудоспособного возраста и потерявшими способность трудиться.
К = N1 / N2
В этой формуле: 
К – коэффициент демографической нагрузки;
N1 – количество нетрудоспособного населения страны
N2 – количество трудоспособного населения страны

Демографическая нагрузка сильно различается по разным странам и регионам мира. Есть страны с высокой демографической нагрузкой, есть страны с низкой демографической нагрузкой. Статистический анализ показывает, что в тех странах, где демографическая нагрузка высока, наблюдается более низкий средний уровень доходов на душу населения. Когда демографическая нагрузка низкая, то и средний уровень доходов на душу населения оказывается выше.
Показатель (коэффициент) демографической нагрузки может иметь разное значение – положительное или отрицательное. При положительном значении демографическая нагрузка, вызываемая количеством детей, превышает нагрузку, вызываемую количеством утративших способность к труду. И наоборот, отрицательный коэффициент демографической нагрузки означает, что количество пожилых людей превышает в стране количество детей и подростков. В последнем случае отрицательное значение данного коэффициента будет указывать на такие демографические процессы в стране, которые получили название старение населения. Такие демографические процессы в настоящее время имеют место практически во всех развитых капиталистических странах, а также в ряде развивающихся стран, которые делают успехи в своем социально-экономическом развитии.
Явление демографической нагрузки ставит вопрос об оптимальной социально-демографической структуре населения, когда занятое население страны имеет возможность содержать нетрудоспособное население на достойном уровне и с достойным качеством их и своей жизни. При этом нужно иметь в виду, что постоянное возрастание возраста населения, переход членов общества из одной возрастной группы в другую определяют подвижность социально-демографической структуры населения, изменение ее пропорциональности и, соответственно, изменение значения демографической нагрузки на работающее население. Те члены общества, которые в настоящее время трудятся в системе народного хозяйства страны, в будущем потеряют свою трудоспособность. А это значит, что это поколение работников должно быть замещено тем поколением, которое в настоящее время находится в детском и подростковом возрасте и приобретает способность к труду с тем, чтобы в будущем реализовать ее в системе народного хозяйства. Поэтому возрастной слой детей и подростков в социально-демографической структуре населения должен быть в таком количестве, какое позволило бы без ущерба для экономического роста страны заменить текущее поколение работников.
Одновременно следует сказать и про поколение потерявших свою способность к труду членов общества. В настоящее время во многих странах, особенно развитых капиталистических странах, наблюдается увеличение доли пожилого населения в социально-демографической структуре населения, то есть процессы старения населения, что увеличивает демографическую нагрузку на работающее население. Такие процессы вызваны прежде всего прогрессом в медицинском обеспечении населения этих стран, связанным с этим увеличением продолжительности жизни с сохранением активного образа жизни и высокого потенциала здоровья. Однако такие положительные сдвиги вызывают проблему увеличения демографической нагрузки, причем трудоспособность старшего поколения сохраняется и по преодолению верхней границы трудоспособного возраста, установленной государством. Поэтому во многих странах стоит на повестке дня повышение верхней границы трудоспособного возраста и, как следствие, отсрочка выхода на пенсию для старшего поколения. Например, в Швеции верхняя граница трудоспособного возраста, установленная государством, составляет 65 лет для мужчин и для женщин. Однако жители страны выступают с инициативой изменения этого значения возраста выхода на пенсию в сторону его увеличения еще на 2 года, то есть до 67 лет для мужчин и для женщин. По мнению экспертов, повышение пенсионного возраста является пока единственной самой действенной мерой с повышением демографической нагрузки на работающее население страны.
Сбалансированная социально-демографическая структура является важным фактором обеспечения экономического роста в стране. Если демографическая нагрузка на работающее население высокая, то это предполагает достаточно низкое качество жизни всего населения, невысокий трудовой потенциал работающего населения и, как следствие ухудшение условий для экономического роста в стране. Чтобы экономический рост и экономическое развитие имели место необходим достаточно высокий трудовой потенциал работающего населения, а высокий трудовой потенциал требует соответствующей ресурсной базы для своего расширенного воспроизводства, то есть достаточно высокого среднего уровня доходов на душу населения страны, чего очень трудно достичь в условиях высокой демографической нагрузки.


ВЫВОДЫ ПО ГЛАВЕ 1

Экономический рост в самом общем значении этого понятия представляет собой количественное увеличение продукта, выпускаемого в стране. Более точным измерителем экономического роста является показатель количества продукта на душу населения (как правило в стоимостном выражении), который характеризует увеличение производительности труда в данном обществе за данный промежуток времени. Экономический рост может обеспечиваться за счет различных средств, но, в общем и целом, выделяются два его вида – экстенсивный и интенсивный, когда экстенсивный рост обеспечивается за счет вовлечения большего количества ресурсов в производственный процесс, а интенсивный – за счет совершенствования технологий производства. Понятие интенсивного экономического роста соотносится с понятием экономического развития.
Экономический рост разворачивается при наличии определенных условий или факторов. Важным фактором экономического роста являются трудовые (человеческие) ресурсы, одной из главных характеристик который является социально-демографическая структура населения страны. Оптимальность этой структуры является условием стабильного экономического роста и экономического развития.



ГЛАВА 2. АНАЛИЗ ВЛИЯНИЯ СОЦИАЛЬНО-ДЕМОГРАФИЧЕСКОЙ СТРУКТУРЫ НАСЕЛЕНИЯ НА УСТОЙЧИВОСТЬ ЭКОНОМИЧЕСКОГО РОСТА В РОССИИ И КИТАЕ

2.1. Влияние социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста в России

Социально-демографическая структура населения является важным фактором устойчивости экономического роста. Эта структура характеризует население страны, которое является одновременно и источником, фактором экономического роста, и его (экономического роста) целью. В каждой стране складывается своя социально-демографическая структура населения, и в силу исторических, культурных, экономический, социальных, политических и т.п. особенностей жителей страны в ней (социально-демографической структуре) имеют место особенные характеристики и тенденции развития, присущие именно данной стране. С другой стороны, социально-демографическая структура населения оказывается подверженной тенденциям, которые свойственны многим странам. Речь идет о том, что в движении социально-демографической структуре населения наблюдается сочетание общего и специфического.
Говоря о социально-демографической структуре России необходимо прежде всего охарактеризовать динамику численности населения страны, которая за последние три десятилетия претерпела значительные изменения (см. таблицу 3)
Таблица 3. Численность населения и доля лиц старше трудоспособного возраста в России
	
	Общая численность населения (тыс.чел)
	Прирост/убыль населения (человек)
	Доля лиц старше трудоспособного возраста (%)

	2005
	143801,0
	–
	20,4

	2006
	143236,6
	–
	20,5

	2007
	142862,7
	–
	20,8

	2008
	142747,5
	–
	21,1

	2009
	142737,2
	–
	21,4

	2010
	142833,5
	–
	21,8

	2011
	142865,4
	–
	22,3

	2012
	143056,4
	–
	22,7

	2013
	143347,1
	319872
	23,1

	2014
	143666,9
	305469
	23,5

	2015
	146267,3
	277422
	24,0

	2016
	146544,7
	259662
	24,6

	2017
	146804,4
	76060
	25,0

	2018
	146880,4
	–99712
	25,4

	2019
	146764,7
	–32130
	–


Источник: Федеральная служба государственной статистики РФ // https://rosstat.gov.ru/
Из приведенных в таблице данных видно, что численность населения России находится в постоянных колебаниях. До 2009 года включительно в России имела место депопуляция населения, то есть сокращение его численности. К этому времени Правительством России была разработана государственная программа, реализация которой была призвана решить имеющееся в стране сокращение численности населения. Данная программа была рассчитана на долгосрочные эффекты в сфере демографического состояния населения страны. Данная программа в сочетании со стабилизацией и улучшением социально-экономической ситуации в стране дала свои результаты – начиная с 2011 года общая численность населения страны стала расти. Программа была рассчитана в основном на стимулирование рождаемости. Например, государство стимулировало молодых женщин заводить второго ребенка, на которого полагался материнский капитал. Сумма материнского капитала вызывала споры у общественности. Однако если для столичных регионов это была незначительная сумма, то для отдаленных от столичных регионов на эту сумму можно было купить небольшое жилье. Такая стимуляция дала хороший эффект, особенно в регионах России.[footnoteRef:6] [6:  Смирнов В.В., Мулендеева А.В. Экономический анализ динамики российской демографии // Экономический анализ: теория и практика. 2019. Т.18. № 3(486). С.550-567.] 

Из таблицы видно, что, начиная с 2015 года, население страны относительно резко выросло со 143666,9 тысяч человек в 2014 году до 146267,3 тысяч человек в 2015 году. Такой прирост обусловлен тем, что в состав России вошла Республика Крым и город Севастополь. Количество население, проживающее на этих территориях, было учтено службой статистики России в общей численности населения. 
В настоящее время в России опять началось сокращение численности населения. И это сокращение численности началось еще до начала распространения короновирусной инфекции. Ожидается, что статистика за 2020 год покажет значительное сокращение численности населения страны, большее, чем за 2018 и 2019 годы. И ело здесь не столько в количестве смертей от короновирусной инфекции, сколько в возросшей смертности от других заболеваний, которые не были вовремя вылечены из-за того, что все силы медицины были брошены на борьбу с короновирусной инфекцией.
Если рассматривать долю лиц старше трудоспособного возраста в общей структуре численности населения, то становится заметной тенденция постепенного и неуклонного повышения этой доли. Это означает, что в стране происходят процессы старения населения. Эта тенденция захватывает очень многие страны, и, прежде всего, развитые капиталистические страны. Эта тенденция, в отличие от проанализированной выше, не является уникальной тенденцией, присущей только России.
В связи с тем, что доля лиц старше трудоспособного возраста постоянно растет, то увеличивается количество и доля пенсионеров в социально-демографической структуре населения страны. При существующих принципах работы современных пенсионных систем, содержание неработающих граждан, и пенсионеров в том числе, ложится на плечи работающих в настоящее время членов общества. В России работает именно такая пенсионная система. Поэтому получается, что если учесть, что работающие граждане страны содержат и пенсионеров, и лиц моложе трудоспособного возраста до момента вступления их в трудовую жизнь, и лиц, находящихся в трудоспособном возрасте, но не могущих работать по состоянию здоровья, то на одного неработающего приходится порядка 1,2 работающих.[footnoteRef:7] Забегая вперед, скажу, что в Китае этот показатель значительно выше, хотя в разных провинциях имеет место разная ситуация с соотношением работающих и неработающих граждан (в Китае пенсионная система работает по тем же принципам, что и в России, и в большинстве развитых капиталистических стран).  [7:  Михайлова С.С., Будажанаева М.Ц., Шулунова И.Р. Моделирование социально-демографических предпосылок устойчивого развития Байкальского региона // Проблемы современной экономики. 2019. № 1(69). С.141-145.] 

Такое соотношение работающих и неработающих в России обуславливает при существующем уровне развития технико-технологического базиса производства крайне скудное пенсионное обеспечение пожилых людей. Некоторые категории пенсионеров получают достойные пенсии, но таких пенсионеров крайне немного. Основная масса пенсионеров получает незначительные пенсии и либо вынуждена быть на крайне низком уровне и качестве жизни, либо получать помощь от своих ближайших родственников, прежде всего, детей и внуков. Например, по данным Федеральной службы государственной статистики РФ средний размер пенсии по старости на 2016 год составил 12080,9 рублей[footnoteRef:8]. Эта сумма соотносится с прожиточным минимумом, установленным в среднем по стране за этот период. Например, прожиточный минимум в среднем по стране за период второго квартала 2017 года составил 10329 руб.[footnoteRef:9] Таким образом, можно утверждать, что после завершения трудовой жизни среднестатистический человек в современной России попадает в ситуацию бедности. [8:  Федеральная служба государственной статистики РФ // http://www.gsk.ru]  [9:  Прожиточный минимум в России // Википедия // https://ru.wikipedia.org/wiki/] 

Выход из этой ситуации видится в двух направлениях. Первое направление представляет собой повышение пенсионного возраста в России. До 2018 года возрастом выхода на пенсию для женщин был возраст в 55 лет, а для мужчин – в 60 лет. Правительство России инициировало повышение пенсионного возраста до 60 лет у женщин и 65 лет у мужчин. Эта вынужденная мера нашла крайне негативное отношение к ней у основной массы населения. Переход к более высокой планке пенсионного возраста породил множество проблем, решив при этом лишь некоторые проблемы, главной среди которых была проблема финансирования и исполнения своих обязательств Пенсионным Фондом РФ. Правительство страны надеется, что те проблемы, которые возникли при переходе к более высокой планке пенсионного возраста, постепенно будут решены. При этом в качестве примера Правительство страны приводит то, в каких возрастах выходят на пенсию в развитых капиталистических странах. Это возраста 65–70 лет как для мужчин, так и для женщин. Таким образом, можно заключить, что Россия идет по пути вестернизации социальных обязательств государства перед своими гражданами.
Второе направление решения проблемы бедности лиц, получающих пенсию по старости, видится в модернизации технико-технологической базы производства и экономики в целом.[footnoteRef:10] В этом случае стоит ожидать рост производительности труда, когда небольшая доля населения страны, занятая производительным трудом, окажется в состоянии содержать не только работников непроизводительного труда, но и тех, кто еще не приобрел или уже потерял свою способность к труду. Эта долгосрочная задача также находится в поле зрения Правительства России, но это задача более трудновыполнимая, чем задача увеличения пенсионного возраста. [10:  Крымшамхалов Б.М. Типы, цели, качество экономического роста в современных условиях // Научный электронный журнал «Меридиан». 2020. № 8 (42). С. 1–4.] 

Уменьшение численности населения страны в сочетании со старением населения как увеличением в социально-демографической структуре страны доли лиц старше трудоспособного возраста ставит перед экономикой страны вообще и перед выполнением задачи стабилизации экономического роста проблему обеспеченности экономики страны достаточным количеством трудовых ресурсов. Экономическая практика показывает, что одних только внутренних трудовых ресурсов в России оказывается недостаточно. Поэтому в России к выполнению трудовой деятельности привлекаются мигранты.
С темой миграции в России связано очень много ожиданий и очень много проблем. В научной литературе также производится анализ причин миграции. Вывод, которому приходят исследователи этого социально-экономического явления, связан с тем, что причины наличия интенсивных миграционных потоков лежат в плоскости экономических проблем как принимающих регионов, так и регионов-доноров.
Говоря о миграции в России, нужно отметить, что миграционные потоки в этой стране могут быть разделены на два вида – во-первых, это внутренняя миграция, и, во-вторых, это внешняя миграция.
Внутренняя миграция имеет место тогда, когда люди, проживающие в одном регионе страны или в одном месте страны, переезжают по каким-либо причинам в другой регион страны, в другое место в рамках этой же страны. Россия очень большая страна, она насчитывает порядка 85 регионов. Эти регионы располагаются в восьми часовых поясах и пяти климатических зонах. Речь идет о том, что все регионы разные, они различаются не только в плане природно-климатических условий проживания, но и уровнем своего экономического развития, уровнем модернизации условий и качества жизни населения, уровнем организации социальных пространств для жизни населения в этих регионах.
Исследователи, анализирующие проблемы внутренней миграции в России, отмечают прежде всего неравномерность экономического развития страны по регионам. Наиболее экономически развитыми регионами являются Москва, Московская область, Санкт-Петербург, Краснодарский край. В этих регионах помимо высокого уровня экономического развития, можно отметить нормальные природно-климатические условия для жизни людей (особенно в Краснодарском крае, который находит в климатической зоне субтропиков, что касается Санкт-Петербурга, то в этом регионе природно-климатические условия несколько хуже, это северный город с морским климатом. Но тем не менее природно-климатические условия в Санкт-Петербурге оказываются лучше, чем в ряде других регионов России), развитую до уровня мировых стандартов социальную инфраструктуру, оформленное на уровне мировых стандартов социальное пространство для жизни людей, доступность многих благ цивилизации для среднестатистического члена общества, наличие достаточного количества рабочих мест, которые постоянно появляются и требуют все большего количества работников. Последнее обстоятельство оказывается мощным экономическим фактором, притягивающим рабочую силу из других регионов страны. Притягивающими факторами для мигрантов также являются и другие привлекательные характеристики регионов-реципиентов, но, как подчеркивают исследователи миграционных процессов в России, все же экономические факторы, а именно наличие неплохо оплачиваемой работы, является главным фактором, который притягивает мигрантов в экономически развитые регионы страны.
Необходимо также кратко охарактеризовать регионы страны, из которых в массовом порядке уезжают мигранты, на предмет их характеристик относительно факторов выталкивания. Здесь можно выделить три основные группы факторов относительно миграции (покидания региона проживания) по экономически причинам. Первая группа факторов связана с невозможностью найти работу по имеющейся специальности в своем регионе проживания, при этом человек не видит другого выхода, как уехать в экономически развитый регион с целью устроиться там на работу и начать зарабатывать. Вторая группа факторов связана с нежеланием работать в регионе проживания за ту заработную плату, которую предлагают в этом регионе, в то время как в экономически развитых регионах за ту же работу (по той же специальности, с тем же уровнем квалификации) предлагают заработную плату гораздо выше. Третья группа факторов связана с тем, что человек не желает заниматься теми видами труда, по которым имеются рабочие места в регионе проживания, а желает кардинально сменить вид деятельности, при этом выход из этой ситуации видит именно в перемещении в экономически развитый регион, дающий, по мнению перемещающегося, широкие возможности для удовлетворения его (ее) стремлений.
Исследователи миграционных потоков в России подчеркивают, что именно наличие внутренних миграционных потоков, поставляющих рабочую силу в экономически развитые регионы, происходит поддержание экономического роста в России. Дело в том, что внутренние мигранты, приезжающие в развитые регионы, очень различны. Среди них находятся как не имеющие никакой квалификации работники, так и квалифицированные и высококвалифицированные работники. Они размещаются в совершенно разных секторах экономики, приводя в действие предприятия и организации, работающие в данных секторах. В исследованиях отмечается, что потребности в рабочей силе в экономически развитых и продолжающих развиваться регионах России невозможно покрыть только за счет трудовых ресурсов местного населения. Поэтому внутренние миграционные потоки являются достаточно мощным фактором (условием) стабильности экономического роста в экономически развитых регионах. Основной причиной этому становится то, что мигрируют также работники высокой квалификации, заполняя рабочие места, требующие выполнения труда повышенной сложности.
При этом в России распространены две модели поведения мигрантов в регионах прибытия. Первая модель связана с тем, что мигрант проживает и работает на территории региона прибытия, при этом он (она) не собирается перевозить в этот регион свою семью с тем, чтобы обосноваться на постоянное место жительства. Эта модель поведения предусматривает зарабатывание денег мигрантом и отправку большей их части своей семье, живущей в регионе исхода.
Вторая модель поведения мигранта в регионе прибытия предполагает, что он (она) намерен обосноваться в этом регионе на постоянном месте жительства. И если у него (нее) имеется семья, то мигрант прикладывает все усилия, чтобы перевезти свою семью из региона исхода в регион прибытия. Если же мигрант одинокий и не имеет еще семьи, то он также прикладывает все усилия, чтобы обосноваться на новом месте как постоянном месте жительства.
Забегая вперед скажем, что такая ситуация характерна и для Китая, когда экономическое развития страны, стабильность экономического роста поддерживается именно за счет внутренней миграции.
Однако в России имеет место также достаточно массовая внешняя миграция. Регионы исхода у таких мигрантов разные, но в основном в европейскую часть России мигрирует рабочая сила из стран Средней Азии, а в азиатскую часть России мигрируют жители Китая. Эти две части России в плане миграционных потоков, их качества, сильно различаются друг от друга.
Что касается европейской части России, то мигранты из стран Средней Азии преследуют в своем перемещении одну главную цель – найти в России достойный источник заработка. Как правило это либо низкоквалифицированная рабочая сила, либо рабочая сила, вообще не имеющая никакой квалификации. Поэтому рабочие места, которые заполняются этой рабочей силой являются низкооплачиваемыми. При этом возникает ситуация, когда заработную плату специально занижают для таких мигрантов по сравнению с той, какую бы платили на этом рабочем месте гражданину России. Но все равно этот, даже заниженный, уровень заработной платы оказывается выше того уровня оплаты труда, который мигрант имел бы у себя на родине. Такое занижение заработной платы делает выгодным для работодателей наем именно мигранта на имеющееся у него (работодателя) вакантной рабочее место. И те социальные группы в России, которые ранее занимали такие рабочие места, оказались вытесненными с этих рабочих мест мигрантами из Средней Азии. Примером такой социальной группы являются пенсионеры. В настоящее время численность работающих пенсионеров в России сильно сократилась, так как рабочие места, где раньше трудились пенсионеры, оказались занятыми мигрантами из Средней Азии. 
Анализ ситуации с мигрантами из Средней Азии показывает, что эти миграционные потоки в основном связаны с качеством жизни населения в России, так как эти мигранты в основном работают в сфере обслуживания, то есть влияние этих миграционных потоков на экономический рост в России не является таким значительным, как потоки внутренней миграции.
Мигранты из Средней Азии претендуют на разные рабочие места с разным уровнем оплаты труда, однако их притязания зависят от того, насколько хорошо они владеют русским языком. Есть рабочие места, которые требуют от мигранта минимального знания русского языка, причем эти рабочие места не обязательно совсем низкооплачиваемые. В то же время знание русского языка сильно расширяет набор сфер экономики, где мигрант из Средней Азии может найти себе работу. При этом в странах Средней Азии сейчас не везде русский язык преподают в школах, поэтому некоторые мигранты приезжают в надежде, что они выучат русский язык уже будучи в России. Но такие надежды сбываются далеко не всегда, или сбываются далеко не полностью.
Другая часть России – азиатская, прежде всего Сибирь, принимает к себе мигрантов из Китая. Эти мигранты сильно отличаются от мигрантов из Средней Азии в европейской части страны. В основном мигранты из Китая приезжают для того, чтобы организовать свое дело на территории России. Это несет в себе как положительные моменты для экономики принимающих регионов, так и отрицательные.
Дело в том, что сибирские регионы по отношению к внутренней миграции являются регионами-донорами, то есть это регионы, из которых российские граждане стремятся по тем или иным (чаще социально-экономическим) причинам уехать. Поскольку часть населения систематически из этих регионов уезжает, то в этих регионах образуется своего рода «пустота», которая и заполняется мигрантами из Китая. Китая является самой многонаселенной страной мира, поэтому китайские граждане расселены по всему миру и сейчас активно осваивают территорию России. 
Как уже было сказано выше, в основном китайские граждане приезжают, чтобы организовать свое дело. Одновременно за ними тянутся их сограждане (друзья и знакомые), чтобы участвовать в реализации этого дела. Тем самым китайские граждане заполняют ту «пустоту», которая образуется из-за отъезда российских граждан. Но с другой стороны, китайские граждане ведут свой бизнес так, как это принято в Китае со всеми его (бизнеса) плюсами и минусами. 
К плюсам следует отнести то, что поддерживается экономическом рост в тех регионах, где открывают и ведут свое дело китайские граждане. К минусам следует отнести то, что бизнес китайских граждан в основном основывается на нещадной эксплуатации природных ресурсов, которые являются трудно и долго восстанавливаются, что наносит природе этих российских регионов серьезный ущерб. Известно, что экономическое развитие Китая привело к серьезным экологическим проблемам в этой стране, большинство из которых не решены до сих пор. При этом и китайские исследователи, и исследователи из других стран отмечают хищнический по отношению к природе стиль ведения китайского бизнеса. Этот стиль китайские граждане реализуют и на территории России.
Таким образом, социально-демографическими особенностями России, оказывающими влияние на стабильность в этой стране экономического роста, являются прежде всего различные тенденции в движении количества и качества населения страны. Прежде всего это общее количество населения, которое до сих пор не может восстановиться после перехода России к рыночным капиталистическим отношениям. Затем это увеличение количества и доли лиц старше трудоспособного возраста и сокращение количества работающих на одного неработающего члена общества, что вызывает в среднем при незначительно выросшей производительности труда падение уровня и качества жизни неработающего населения. Кроме этого важным социально-демографическим фактором стабильности экономического роста в России является миграция. При этом был сделан вывод о том, что внутренняя миграция имеет бóльшую значимость для поддержания стабильности экономического роста в России, чем внешняя. Исключение из этого вывода составляет лишь внешняя миграция из Китая в сибирские регионы, в которых китайские граждане открывают свой бизнес, заполняя «пустоту», которая образуется из-за отъезда российских граждан из этих регионов в экономические развитые регионы России, располагающиеся в европейской части страны.


2.2. Влияние социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста в Китае

Китай за последние десятилетия сделал значительный прорыв в своем социально-экономическом развитии. Не зря достижения Китая в области экономического развития было названо азиатским чудом. Из года в год, начиная с реформ 1978 г. Китайская Народная Республика демонстрировала чудеса экономического роста и демонстрирует их по настоящее время. Даже во времена экономических кризисов, когда западные капиталистические экономики оказывались в падении, экономический рост в Китае лишь замедлялся, но не переходил в кризис.
Факторов, которые оказывают влияние на стабильность экономического роста, множество. Это и мудрое управление экономикой со стороны Китайского Правительства, и китайская национальная культура, прививающая неистощимое трудолюбие каждому китайскому члену общества, это и предприимчивость самих китайцев, и, конечно же, богатые трудовые ресурсы в стране, которая является самой многонаселенной страной в мире. Для достижения цели нашей работы нам необходимо проанализировать этот последний, социально-демографический фактор, а именно то, как он представлен в своем влиянии на экономический рост в Китае.
Социально-демографический фактор экономического развития любой страны, и Китая в том числе, отталкивается от общей численности населения страны и его поло-возрастной структуры. В 2010 г. В Китае была проведена Всекитайская перепись населения. Согласно полученным данным население страны на момент проведения Переписи составило 1339,72 млн.человек.[footnoteRef:11] Это очень большое количество людей. При этом население Китая продолжило расти.  [11:  Всекитайская перепись населения 2010 г.( 中华人民共和国第六次全国人口普查)] 

Проблема перенаселенности была отмечена Китайским Правительством еще в прошлом веке. Для решения этой проблемы была разработана и последовательно проводилась специальная демографическая политика, получившая название «одна семья – один ребенок». Суть этой политики заключалась в том, что семьям разрешалось иметь только одного ребенка. Для того, чтобы завести второго ребенка, программой предусматривался ряд условий и ограничений, прежде всего достаточно внушительный по размеру штраф. Тем семьи, которые были не в состоянии заплатить этот штраф, вынуждены были иметь только одного ребенка. 
В реальности политика «одна семья – один ребенок» имела очень много условий, в которых содержалось громадное количество послаблений в данной политике. Например, в сельской местности для жителей деревень, если первым ребенком была девочка, то разрешалось заводить второго ребенка без всяких штрафов. Подобных ограничений было достаточное количество, и население Китая все равно продолжало расти. Однако рост этот стал постепенно замедляться. Это замедление роста численности населения демонстрируют данные в таблице 4.
Таблица 4. Основные демографические показатели (средний уровень рождаемости, средний уровень смертности, средний естественный прирост населения) в Китае (на 1000 чел.)
	Год
	Показатель рождаемости
	Показатель смертности
	Естественный прирост населения

	1978
	18,25
	6,25
	12,00

	1983
	20,19
	6,90
	13,29

	1987
	23,33
	6,72
	16,61

	1990
	21,06
	6,67
	14,39

	1993
	18,09
	6,64
	11,45

	1998
	15,64
	6,50
	9,14

	2000
	14,03
	6,45
	7,58

	2003
	12,41
	6,40
	6,01

	2007
	12,10
	6,93
	5,17

	2008
	12,14
	7,06
	5,08

	2009
	11,95
	7,08
	4,87

	2010
	11,90
	7,11
	4,79

	2011
	11,93
	7,14
	4,79

	2012
	12,10
	7,15
	4,95

	2013
	12,08
	7,16
	4,92

	2014
	12,37
	7,16
	5,21

	2015
	12,07
	7,11
	4,96

	2016
	12,95
	7,09
	5,86

	2017
	12,43
	7,11
	5,32

	2018
	10,94
	7,13
	3,81


Источник: Национальное бюро статистики КНР (中华人民共和国国家统计局) // https://www.stats.gov.cn
Из приведенных данных видно, что, начиная с 1993 года, средний уровень рождаемости в Китае начал снижаться и к 2018 г. Снизился почти в 2 раза. При этом в различных провинциях Китая и у городского и сельского населения уровень рождаемости разный. Деревня традиционно показывает более высокие показатели рождаемости, чем город, а юг и восток страны является более густонаселенным, чем северные и западные провинции Китая. Из данных, приведенных в таблице, также видно, что постепенно, весьма незначительно, но неуклонно растет показатель смертности, что в сочетании со снижением уровня рождаемости дает уменьшение естественного прироста населения. Из таблицы видно, что это уменьшение началось в период с 1990 по 1993 гг. Поскольку увеличение показателя смертности является весьма незначительным, а показатель рождаемости уменьшается значительными темпами, то именно снижение рождаемости является главным фактором снижения среднего уровня естественного прироста населения в стране.
Для анализа влияния социально-демографического фактора на экономический рост в Китае важно проанализировать не только динамику численности населения в целом, но возрастную структуру населения, поскольку трудовые ресурсы страны представлены не всем населением, а лишь той его частью, которая находится в трудоспособном возрасте (см. данные таблицы 5).
Таблица 5. Распределение всего населения Китая по основным возрастным группам (%)
	Год
	0–14 лет
	15–64 года
	65 лет и старше

	1982
	33,6
	61,5
	4,9

	1987
	28,7
	65,9
	5,4

	1990
	27,7
	66,7
	5,6

	1993
	27,2
	66,7
	6,2

	1998
	25,7
	67,6
	6,7

	2000
	22,9
	70,1
	7,0

	2003
	22,1
	70,4
	7,5

	2007
	19,4
	72,5
	8,1

	2008
	19,0
	72,7
	8,3

	2009
	18,5
	73,0
	8,5

	2010
	16,6
	74,5
	8,9

	2011
	16,5
	74,4
	9,1

	2012
	16,5
	74,1
	9,4

	2013
	16,4
	73,9
	9,7

	2014
	16,5
	73,4
	10,1

	2015
	16,5
	73,0
	10,5

	2016
	16,7
	72,5
	10,8

	2017
	16,8
	71,8
	11,4

	2018
	16,9
	71,2
	11,9


Источник: Национальное бюро статистики КНР (中华人民共和国国家统计局) // https://www.stats.gov.cn
Данные, представленные в таблице 5, демонстрируют следующие тенденции. Во-первых, это уменьшение доли населения, находящегося в детских возрастах. Это уменьшение имеет место на протяжении всего временного периода, представленного в таблице. При этом с 1982 по 2013 год это уменьшение произошло примерно в 2 раза. Начиная с 2014 года стало происходить постепенное, очень медленное восстановление доли населения, находящегося в детских возрастах. При этом, если сравнить эти данные с данными таблицы 4 по показателю среднего уровня рождаемости по стране, то этот показатель демонстрирует небольшой рост. По-видимому, именно за счет этого небольшого роста и произошел такое же небольшое увеличение доли китайских граждан, находящихся в детских возрастах.
Второе, что обращает на себя внимание, это постепенное, но неуклонное увеличение доли населения в пожилых возрастах. Это увеличение не прерывается ни на одном из временных отрезков, представленных в таблице 5. С 1982 по 2018 год такое увеличение произошло более, чем в 2 раза. Поэтому можно утверждать, что в Китае имеют место процессы старения населения.[footnoteRef:12] [12:  Цай Юнь; Демографический переход, демографический дивиденд и поворотный пункт Льюиса [J]; Экономическое исследование; 2010-04（蔡昉； 人口转变、人口红利与刘易斯转折点【J】；经济研究；2010年04期）] 

К 2018 году доля китайских граждан, находящихся в пожилых возрастах, достигла 11,9 % от общего количества населения. Однако, забегая вперед, скажем, что это значение более чем в два раза меньше, чем соответствующий показатель по России и западным капиталистическим странам. В настоящее время в Китае проблема давления пожилого населения на работающее население пока не стоит, но Правительство Китая уже отметило тенденцию старения населения как одну из тенденций, которая породит относительно острую социально-экономическую проблему в будущем.[footnoteRef:13] [13:  Чжао Хайцзе; Юй Вэй; Предварительное исследование влияния старения населения Китая на социально-экономическое развитие [J]; Национальные условия бизнеса (теоретические исследования); 2011 год, выпуск 4（赵海杰；于伟；我国人口老龄化对社会经济发展的影响初探【J】；全国商情（理论研究）；2011年4期）] 

Третья тенденция, которую следует отметить, анализируя данные, представленные в таблице 5, это весьма интересная динамика численности населения, находящегося в трудоспособных возрастах. Если в 1982 году доля такого населения составляла 61,5 % от общей численности всего населения, в 2010 году эта доля выросла до 74,5 %, то в 2018 году эта доля составила уже 71,2 %, то есть пошла на уменьшение. Рост доли населения, находящегося в трудоспособных возрастах, произошел, прежде всего, за счет сокращения доли населения, находящихся в детских возрастах. Дали свои результаты меры по проведению демографической политики «одна семья – один ребенок», когда рождаемость стала уменьшаться, а появившиеся на свет в 80-х – 90-х годах достаточно многочисленные дети к 2010 году вошли в трудоспособный возраст при снизившемся общем уровне рождаемости.
После 2010 года динамика доли населения, находящегося в трудоспособных возрастах, начала демонстрировать снижение. Это оказалось тревожным знаком для Правительства Китая. Дело в том, что одним из источников экономического роста в Китае, причем очень важным источником, является постоянный приток дешевой рабочей силы, которая имеется в большом количестве в Китае. Уменьшение доли населения в трудоспособных возрастах означает, что уже в обозримом будущем этой дешевой рабочей силы станет меньше, что при текущей модели экономического роста будет означать прекращение действия этой модели. Для Правительства Китая это означает, что нужно разрабатывать новую модель экономического роста страны, которая опиралась бы на иные источники экономического роста.[footnoteRef:14]  [14:  Вейхуа; Анализ корреляции между структурой населения и экономическим ростом [D]; Гуандун; Университет Сунь Ятсена, 2019（伟华；人口结构与经济增长的关联性分析【D】；广东；中山大学，2019）] 

Такая модель в действительности в настоящее время находится в стадии разработки. Основные контуры этой модели состоят в том, чтобы стимулировать потребление товаров и услуг внутри страны, а для этого нужно, чтобы как можно больше социальных групп населения было платежеспособными, то есть вносили свой вклад в формирование платежеспособного спроса.[footnoteRef:15] Поэтому одна из социальных групп, на которую обращает внимание Правительство Китая, – это социальная группа пенсионеров, проживающих в деревнях. По Китайской пенсионной системе государственную пенсию по старости получают только те пенсионеры, которые имеют городскую прописку. Что касается тех пожилых людей, которые проживают в сельской местности, то крайне редко такие пожилые люди получают пенсию, и то это пенсия не государственная, а выплачивается из соответствующих фондов, в которые данные пожилые люди делали специальные пенсионные отчисления в процессе своей трудовой жизни.  [15:  Мао Жуй; Сюй Цзяньвэй; Демографическая трансформация, разница в структуре потребления и промышленном развитии [J]; Демографические исследования; 2014-03（茅锐；徐建炜 ；人口转型、消费结构差异和产业发展【J】；人口研究；2014年03期）] 

В настоящее время Правительство Китая в настоящее время готовит масштабную реформу системы прописки, предполагающую замену городской и сельской прописки на одну общую систему прописки гражданина Китая. Этим Правительство Китая стремится, в частности, уравнять пожилых людей, прописанных в городе и прописанных в деревне в их правах в получении государственной пенсии, так как и те, и другие одинаково трудились на благо своей страны. Если пожилые люди, прописанные в деревнях, будут получать государственную пенсию, они будут более платежеспособной социальной группой, способной оживить внутренний спрос на товары, а значит и в определенной мере стимулировать экономический рост в стране.
Таким образом, изменения в социально-демографической структуре населения оказываются тем ключевым фактором, который требует смены самой модели экономического роста в стране, на которой Китай продержался не одно десятилетие. И главным фактором, требующим смены модели экономического роста, стал социально-демографический фактор уменьшения доли населения страны, находящегося в трудоспособных возрастах.
Одновременно необходимо сказать, что распределение населения, находящегося в трудоспособных возрастах, по провинциям и территориям страны является неравномерным. Это население, представляющее собой рабочую силу, концентрируется в городах. Однако в городах традиционно рождаемость гораздо ниже, чем в сельской местности. Поэтому именно сельская местность является главным источником трудовых ресурсов для экономики страны и экономического роста. В связи с этим большое значение имеют миграционные процессы внутри страны.
Миграционные потоки внутри Китая имеют две основные направленности – это, во-первых, перемещение из одного города в другой город, и, во-вторых, перемещение из города в деревню. Второе направление перемещений особенно важен для Китая, та как именно этот вид перемещений оказывается тем механизмом, который поставляет дешевую рабочую силу в промышленные центры. Одновременно этот вид перемещений изменяет плотность населения на территории страны. Важным здесь является изменения, которые произошли за последние несколько десятилетий в соотношении численности (в абсолютном и относительном значении) городского и сельского населения (см. таблицу 6)
Таблица 6. Соотношение городского и сельского населения относительно друг друга в Китае, начиная с 1978 г. (%)
	Год
	Городское население
	Сельское население

	1978
	17,92
	82,08

	1980
	19,39
	80,61

	1983
	21,62
	78,38

	1986
	24,52
	75,48

	1988
	25,81
	74,19

	1990
	26,41
	73,59

	1993
	27,99
	72,01

	1996
	30,48
	69,52

	1998
	33,35
	66,65

	2000
	36,22
	63,78

	2003
	40,53
	59,47

	2006
	44,34
	55,66

	2008
	46,99
	53,01

	2010
	49,95
	50,05

	2011
	51,27
	48,73

	2012
	52,57
	47,43

	2013
	53,73
	46,27

	2014
	54,77
	45,23

	2015
	56,10
	43,90

	2016
	57,35
	42,65

	2017
	58.52
	41.48

	2018
	59.58
	40.42


Источник: Национальное бюро статистики КНР (中华人民共和国国家统计局) // https://www.stats.gov.cn
Как видно из приведенных в таблице данных, в Китае за весь рассматриваемый период происходят изменения в соотношении распределения населения по городским поселениям и сельской местностью. Эти изменения касаются того, что доля городского населения увеличивается, а доля сельского населения уменьшается. Если в 1978 г. В городах Китая проживало порядка 17,92 % населения и Китая в связи с этим был аграрной страной, которую можно считать страной с традиционным способом производства. То к 2018 году более половины населения, а именно 59,58 % населения страны оказалось жителями городов, что говорит и том, что Китай постепенно перешел в разряд индустриальных государства, когда более половины населения страны проживает и трудится в городах.
Такие процессы оказались возможными только благодаря мощной миграции жителей деревни в города. Приезжая в город, китайские деревенские жители оказывались в рядах дешевой рабочей силы, позволяющей Китайскому Правительству осуществлять различные грандиозные проекты по развитию экономической системы страны. Именно эта миграция оказалась тем социально-демографическим фактором, который оказался заложен в основание той модели экономического роста, которая была сформирована, начиная с 1978 года, и которая продолжает действовать по настоящее время. 
Начиная с 1978 года перед Китайским Правительством стояла задача построения индустриальной экономики с мощной промышленностью, с мощным промышленным потенциалом. Это требовало с социально-демографической точки зрения формирование рабочего класса, который не только строил бы новые фабрики и заводы, но и трудился бы на этих фабриках, обеспечивая их функционирование и тем самым развивая экономической потенциал страны и обеспечивая ее экономический рост.
В настоящее время задача по индустриализации страны в своих основных контурах решена, но Правительство Китая разработало программу дальнейшей индустриализации, поскольку уже достигнутые цели являются для Китайского Правительства лишь ступенями для реализации дальнейших целей социально-экономического развития и экономического роста. 
Оценивая соотношение распределения населения между городами и деревнями в настоящее время и сравнивая это соотношение с соответствующим соотношением, имеющим место в западных капиталистических странах, можно сказать, что Китай является все еще также и аграрной страной. Это можно утверждать, поскольку в западных капиталистических странах подавляющее большинство (90–92 %) населения проживает в городах и лишь 8–10 % проживает в деревнях, в то время как в Китае это соотношение смещено в сторону большей доли сельского населения и меньшей доли городского населения.
Для увеличения доли городского населения в Китае в настоящее время есть определенные препятствия. Такими препятствиями становится уровень развития технологий производства сельскохозяйственной продукции в отраслях сельского хозяйства. В настоящее время той продукции, которую производит сельское хозяйство, оказывается недостаточной для потребностей населения Китая. Из года в год в Китайской Народной Республике растет импорт товаров сельскохозяйственной продукции (см. таблицу 7).
Таблица 15. Импорт основных продовольственных товаров (риса и пшеницы) в Китай (млн.тонн)
	
	1997
	2008
	2009
	2014
	2016
	2018

	рис
	0,33
	0,33
	0,36
	2,58
	3,56
	2,09

	пшеница
	1,49
	0,04
	0,9
	3,00
	3,41
	2,49


Источник: Национальное бюро статистики КНР (中华人民共和国国家统计局) // https://www.stats.gov.cn
Из данных, приведенных в таблице видно, что импорт основных продуктов питания в Китайскую Народную Республику постоянно рос, начиная с 2009 года. Однако, достигнув своего пика в 2016 году, к 2018 году он несколько уменьшился, даже несмотря на то, что общее количество населения в Китае за этот период (2016–2018 годы) увеличилось. Это означает, что дали свои результаты усилия Правительства Китая по развитию сельского хозяйства.
В этом направлении в Китае действительно была большая проблема. Старые технологии сельскохозяйственного производства оказывали большое, подчас непосильное давление на окружающую среду, что приводило к порче почв, которые ранее были пригодны для выращивания на них сельскохозяйственных культур. Кроме того, развитие индустриального сектора и рост городов приводил к тому, что из сельскохозяйственного оборота также выводилось достаточно большое количество пригодных для занятий сельским хозяйством земель. Поэтому с одной стороны, значительное уменьшение земельного сельскохозяйственного фонда, с другой стороны, – экологические проблемы, когда пригодные ранее для ведения сельского хозяйства земли становились непригодными для этого, все это порождало острые проблемы в сельском хозяйстве Китая. 
К настоящему времени Правительство Китая разработало программы по модернизации сельскохозяйственного сектора и по оптимизации экологической обстановки в стране в целом и в каждой из провинций страны. Реализация данных программ уже дает свои результаты, что в частности, видно из данных официальной статистики, показывающей постепенное снижение продовольственной зависимости Китая от других стран.
Внешняя миграция для Китая имеет значение именно для технико-технологического и социально-экономического развития страны, поскольку в страну мигрируют иностранцы, и эти иностранцы в своем большинстве обладают высоким уровнем образования и высоким уровнем квалификации. Таких иностранцев немного, и они работают на значимых рабочих местах, требующих высокой квалификации. Это рабочие места управленцев, руководителей научных групп, высшего технического персонала и т.п.
Таким образом, можно сделать выводы о том, что социально-демографические тенденции развития в Китайской Народной Республике лежат в основе функционирования текущей модели экономического роста в стране. Наибольшую значимость при этом имеют тенденции изменения доли трудоспособного населения в возрастной структуре населения страны и интенсивность миграционных потоков внутри страны, а именно миграционных потоков из деревень в города.


2.3. Сравнительный анализ влияния социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста в России и Китае

Завершающий этап нашего эмпирического социологического исследования предполагает осуществление сравнительного анализа влияния социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста в России и Китае.
В процессе проведения этого анализа нами были выявлены как общие, так отличные черты этого влияния в указанных двух странах.
К общим чертам, которые удалось обнаружить, сравнивая влияние социально-демографической структуры на устойчивость экономического роста, можно отнести следующие черты:
1. И в России, и в Китае экономический рост и его устойчивость зависят от изменений в социально-демографической структуре населения. Существующие в настоящее время в указанных двух странах модели экономического роста построены таким образом, что учитывают особенности социально-демографической структуры населения соответствующих стран со стремлением вынести выгоды от существования этих особенностей;
2. И в России, и в Китае существующая модель экономического роста предполагает наличие активных внутренних миграционных процессов, существование регионов-доноров и принимающих регионов, поскольку экономическое развитие соответствующих стран в пространственном отношении является неравномерным. Неравномерным также является распределение населения в пространстве указанных стран, то есть рабочей силы, что обуславливает перемещение рабочей силы из одного региона в другой;
3. И в России, и в Китае наблюдаются процессы старения населения в виде увеличения доли числа людей старше трудоспособного возраста в структуре населения страны. Причинами такого увеличения являются снижение уровня рождаемости в обеих странах, а также увеличение средней продолжительности жизни в связи с улучшением уровня и качества жизни населения;
4. И в России, и в Китае в настоящее время наблюдается достаточно низкие показатели рождаемости населения, что побуждает Правительства обеих стран проводить специфическую демографическую политику, стимулирующую рождаемость. В Китае имеют место послабления демографической политики «одна семья – один ребенок» до «одна семья – два ребенка». В России государство стимулируется рождение детей, выплачивая достаточно ощутимые суммы денет семьям, родившим ребенка.
Одновременно у указанных двух стран имеются определенные различия во влиянии социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста:
1. Китай является самой многонаселенной страной в мире, поэтому даже несмотря на то, что в относительном выражении доля населения, находящаяся в трудоспособном возрасте, сокращается, в абсолютном выражении все еще достаточно количества рабочей силы для поддержания той модели экономического роста, которая уже давно имеет место в Китае. В России модель экономического роста построена не на постоянно увеличивающемся количестве трудоспособного населения, поскольку это увеличение происходит крайне медленно и не может стимулировать экономический рост;
2. В Китае устойчивость экономического роста поддерживается за счет внутренней миграции населения, которая обеспечивает распределение рабочей силы по промышленным центрам, находящихся в городах. В России модель экономического роста предполагает как внутреннюю, так и внешнюю миграцию. В Россию (отвлекаясь от условий эпидемии короновируса) ежегодно приезжает достаточно большое число иностранных мигрантов;
3. В Китае внутренняя миграция в основном осуществляется из деревень в города. В деревнях рождаемость традиционно выше, чем в городе. И политика «одна семья – один ребенок» делала гораздо больше послаблений именно для деревенских жителей, чем для городских. Поэтому именно деревня является основным поставщиком дополнительной рабочей силы для промышленного развития Китая. В России приток рабочей силы происходит за счет ее перемещения между регионами, когда неравномерное экономическое развитие по регионам страны делает одни регионы более экономически развитыми, требующими большое количество рабочей силы и обещающее более высокое трудовое вознаграждение, а другие регионы менее развитыми с недостаточным количеством рабочих мест и более низким уровнем оплаты труда;
4. Старение населения в Китае и в России происходит разными темпами. В Китае доля населения старше трудоспособного возраста в относительном выражении в два раза меньше, чем в России. Это означает, что давление на работающее население горазда ниже в Китае, чем в России. В Китае, в отличие от России не стоит так остро вопрос о повышении пенсионного возраста, поскольку на одного неработающего гражданина Китае приходится достаточное количество работающих.
Таким образом, Китай и Россия имеют как общие черты в отношении влияния социально-демографической структуры населения на экономический рост, так и отличные черты, когда модели экономического роста в указанных странах различаются в своих социально-демографических основаниях.


Выводы по главе 2

В России социально-демографическая структура населения обуславливает модель экономического роста, которая предполагает использование дешевой иностранной рабочей силы в достаточно больших масштабах. В России наблюдаются достаточно низкие темпы прироста населения, низкая рождаемость, высокие темпы старения населения. В этой ситуации устойчивость экономического роста может быть поддержана со стороны социально-демографических факторов именно за счет миграции рабочей силы как внутри страны, так и из-за рубежа.
В Китае устойчивость экономического роста поддерживается за счет все увеличивающегося количества населения в трудоспособном возрасте. Однако в настоящее время это увеличение начало иссякать. Поэтому перед Китайским Правительством встала задача разработать модернизировать существующую модель экономического роста в соответствии с изменившимися социально-демографическими условиями экономического роста. В настоящее время предполагается принять меры, чтобы как можно больше социальных групп в стране формировали платежеспособный спрос на товары и услуги, производимые в стране. В связи с этим разрабатываются масштабные программы по модернизации социальной и экономической сфер общества.
Сравнение России и Китая относительно влияния социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста показало наличие как общих черт этого влияния, так и отличий.


З А К Л Ю Ч Е Н И Е

В выпускной работе были выявлены основные аспекты влияния социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста в России и Китае.
Было проанализировано понятие экономического роста, которое предполагает увеличение количества выпускаемой продукции на душу населения. Такое увеличение достигается экстенсивным путем, когда в производстве задействуется большее количество ресурсов, и интенсивным путем, когда происходит совершенствование технологии, вследствие чего увеличивается производительность труда. Устойчивость экономического роста представляет собой стабильность его характеристик во времени относительно основных его показателей.
На экономический рост оказывают влияние множество факторов. Важным фактором экономического роста является количество и качества трудовых ресурсов, которыми располагает данная страна. Этот фактор относит нас к социально-демографическому фактору, который характеризует население со стороны его трудоспособности, то есть способности участвовать в производительном труде в рамках общественного производства. Тем самым социально-демографический фактор является важным фактором экономического роста.
Было проанализировано влияние социально-демографического фактора на устойчивость экономического роста в России. Было выявлено, что в России крайне низкий естественный прирост населения, а за последние годы естественный прирост населения практически не наблюдается, особенно в связи с пандемией короновируса. При этом в структуре населения большую часть занимают люди старше трудоспособного возраста. Поэтому доля людей в трудоспособном возрасте не такая большая. Кроме того, трудовые ресурсы в России распределены неравномерно по регионам страны, что является причиной внутренней трудовой миграции. В России также используется рабочая силы внешних трудовых мигрантов. В европейской части страны это в основном мигранты из Средней Азии, в Сибири – это мигранты из Китая.
Было проанализировано влияние социально-демографического фактора на устойчивость экономического роста в Китае. Современная модель экономического роста в Китае опирается на постоянно увеличивающееся предложение свободной и дешевой рабочей силы, что отражается в статистике как постоянное увеличение доли людей в трудоспособном возрасте. Однако с 2018 г. Эта доля стала уменьшаться, и по прогнозам экспертов, будет уменьшаться дальше, что требует корректировки текущей модели экономического роста. Правительство Китая в настоящее время разрабатывает программу повышения уровня благосостояния всех социальных групп в стране с тем, чтобы стимулировать внутренний покупательский спрос. Именно повышение покупательского спроса внутри страны должно дать толчок дальнейшему экономическому росту Китая. Трудовые ресурсы в Китае также распределены неравномерно. Поэтому большое значение имеют миграционные процессы из деревни в города.
Был проведен сравнительный анализ особенностей влияния социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста в России и Китае. Были выявлены как общие черты этого влияния, так и отличительные особенности обеих стран в отношении друг друга.
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П Р И Л О Ж Е Н И Е   1

Программа эмпирического социологического исследования «Особенности влияния социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста в России и Китае»

Основная цель исследования – выявить и сравнить основные особенности влияния специфики социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста в России и Китае.
Исследование предполагает несколько этапов.
Целью первого этапа является выявление основных характеристик экономического роста и его устойчивости, на которые оказывают влияние особенности социально-демографической структуры населения. 
Основным методом этого этапа исследования является метод анализ научной литературы по теме первого этапа исследования.
Целью второго этапа исследования является выявление особенностей влияния социально-демографического фактора в виде социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста.
Основным методом этого этапа исследования является метод анализа научной литературы по теме второго этапа исследования.
Целью третьего этапа исследования является выявление особенностей влияния специфики социально-демографической структуры населения России на устойчивость экономического роста в России.
Основными методами третьего этапа исследования стали метод анализа научной литературы, метод статистического анализа, метод вторичного анализа результатов исследований, проведенных для изучения аспектов проблематики, заявленных в теме третьего этапа исследования.
Целью четвертого этапа исследования является выявление особенностей влияния специфики социально-демографической структуры населения Китая на устойчивость экономического роста в Китае.
Основными методами четвертого этапа исследования стали метод анализа научной литературы, метод статистического анализа, метод вторичного анализа результатов исследований, проведенных для изучения аспектов проблематики, заявленных в теме четвертого этапа исследования.
Целью пятого этапа исследования является выявление общих и различных характеристик влияния особенностей социально-демографической структуры населения на устойчивость экономического роста в России и Китае.
Основным методом пятого этапа исследования стал метод сравнительного анализа.
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