
ОТЗЫВ 
научного руководителя на выпускную квалификационную работу (ВКР) студентки 6-го 

курса медицинского факультета СПбГУ Шаабани Софии Абдельхамидовны 

«Особенности метаболических нарушений у мужчин и женщин с неалкогольной 

жировой болезнью печени»  

Работа Шаабани С.А. включает в себя как обзор современной литературы по вопросу 

половых различий метаболических нарушений при стеатозе и стеатогепатите, так и 

результаты собственного исследования, основанного на ретроспективном анализе клинико-

лабораторных данных пациентов с неалкогольной жировой болезнью печени и пациентов 

контрольной группы с сопоставимыми значениями индекса масса тела. 

Автором работы самостоятельно проведено изучение результатов обследования 

163 пациентов, выполнен статистический анализ и сформулированы выводы, имеющие 

практическое значение. Одним из достоинств работы является грамотное сопоставление 

результатов собственного исследования с данными мировой литературы. Таким образом, 

личный вклад автора достаточен. Замечаний по ходу выполнения работы нет. 

В процессе подготовки ВКР Шаабани С.А. продемонстрировала высокий уровень 

знаний по фундаментальным и клиническим дисциплинам, умение работать с научной 

литературой и самостоятельно проводить анализ клинических данных. По материалам ВКР 

опубликованы 2 печатные работы. Результаты исследования представлены на трех 

конференциях с международным участием, в том числе на специализированной 

конференции «Петербургская весна гепатологии». За устный доклад на XXIV 

Международной медико-биологической научной конференции молодых исследователей 

«Фундаментальная наука и клиническая медицина. Человек и его здоровье» в секции 

«Внутренние болезни, терапия и ее биомедицинские основы» Шаабани С.А. была 

награждена дипломом 1-й степени.  

Выпускная квалификационная работа Шаабани С.А. представлена в срок и 

соответствует требованиям, предъявляемым к структуре, содержанию и оформлению ВКР. 

Работа может быть допущена к защите и заслуживает высокой оценки.   
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