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Рецензируемая магистерская диссертация Лебедева С.Ю. посвящена исследованию феномена прокрастинации, который включает в себя поведенческие, эмоциональные и когнитивные компоненты и тесно связанные с мотивационной сферой личности и проявляется, прежде всего, в поведении - в задержке выполнения необходимой деятельности, в откладывании принятия решения. Полученные результаты могут найти применение в практике психологического консультирования, а также профилактике деструкций учебной деятельности студентов, влияющих на ее продуктивность.
Тема несомненно актуальна и имеет научную значимость, поскольку в имеющейся научной литературе существует дискуссия относительно феномена прокрастинации. Ценность работы заключается  в широком сравнительном анализе опубликованных исследований феномена прокрастинации, опирающихся на разные методологические подходы, и классификации. 
В диссертации содержатся  все необходимые составные части: аннотации на русском и иностранном языке, оглавление, введение, три главы, логически связанные между собой поставленной целью, описание результатов исследования и их обсуждение, выводы, заключение, список использованной литературы (67 источников, в том числе 45 – на иностранных языках, что является крайне редким явлением), а также приложения, которые помогают глубже понять замысел, процедуру, логику и отдельные детали исследования. В тексте имеется 15 таблиц и 14 рисунков, краткий глоссарий основных понятий отсутствует. 

Диссертация выстроена логично, последовательно раскрывает понятие прокрастинации, написана хорошим научным языком. Первая глава содержит анализ зарубежной и отечественной научной литературы, акцент сделан на западные исследования, выделены актуальные направления исследования феномена прокрастинации, изложена точка зрения автора. Приведены результаты теоретических и эмпирических исследований прокрастинации и психологических характеристик личности, способствующих прокрастинации, раскрыта ее   связь с компонентами личности в разных видах деятельности. 
Вторая глава отражает программу исследования и содержит все структурные элементы эмпирического исследования – обоснование цели и задач исследования, объект, предмет и гипотезы исследования, описание выборки исследования, процедуры организации исследования.  В соответствии с поставленной целью и задачами, обоснованы методы и методики исследования, позволившие вывить взаимосвязи прокрастинации с мотивацией достижения/избеганием неудач, самооценкой (самоотношением), перфекционизмом, тревожностью  и самоорганизацией.  

Третья глава посвящена изложению и обсуждению результатов исследования, которые представлены подробно, в том числе с использованием наглядного материала и таблиц. Тщательно описаны методы математической обработки полученных данных. Проводится обсуждение полученных результатов, с опорой на статистико-математический аппарат, с привлечением данных, полученных другими авторами, что показывает научную квалификацию автора. Последовательно зафиксированы эмпирические результаты, в интерпретации которых автор проявляет себя как заинтересованный исследователь. Выводы в работе обоснованы и соответствуют поставленным задачам. Получены результаты позволяют в дальнейшем разработать программы профилактики прокрастинации. Автор  продемонстрировал умение самостоятельно формулировать и обосновывать собственную точку зрения по рассматриваемой проблеме, разрабатывать эмпирическое исследование, критически относиться к полученным результатам, приходить к научно обоснованным выводам.
При общей положительной оценке работы следует сделать следующие  замечания. 
1) предложенное многоаспектное сравнительное изучение проявления феномена прокрастинации, полученные взаимосвязи с психологическими характеристиками личности студентов позволяют продумать как минимум, в качестве обратной связи испытуемым, – некоторые рекомендации по преодолению академической прокрастинации, которые отсутствуют в тексте. 
2) в обзоре трудов отечественных авторов, изучавших феномен прокрастинации и самоорганизации, к сожалению не нашли отражение современные публикации исследователей, принадлежащих к научной школе университета;
3) не нашло отражение в диссертации полуструктурированное интервью на

предварительном этапе исследования, не ясна его роль и цель;

4) в работе иногда встречается некоторая небрежность в техническом оформлении текста – выравнивание строк, разные стили, размер шрифтов.
Приведенные замечания не умаляют достоинств магистерской диссертации Лебедева С.Ю.   
Работа соответствует требованиям, предъявляемым  к магистерским диссертациям. Магистерская диссертация   «Психологические особенности студентов, склонных к прокрастинации» заслуживает оценки «отлично», а ее автор – присвоения  искомой степени  - магистр психологии.
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