ОТЗЫВ 
научного руководителя на выпускную квалификационную работу 
обучающегося СПбГУ Дегтяревой Ксении Юрьевны 
на тему “Негативные симптомы у больных шизофренией в ремиссии. Гендерные аспекты”

В настоящее время гендерные аспекты психических расстройств привлекают все больше внимание исследователей. Это связано с обусловленными половыми различиями особенностями клинических проявлений, течения, ответа на терапию и социального функционирования психически больных. При шизофрении отмечено, что негативные нарушения раньше развиваются у мужчин, чем у женщин. Однако в имеющихся исследованиях не проводилась дифференциальная диагностика первичных и вторичных негативных симптомов. Несмотря на несомненное значение негативной симптоматики шизофрении для результатов лечебно-реабилитационных мероприятий, гендерные аспекты негативных нарушений в ремиссии  заболевания не исследованы. Вышесказанное  обусловливает актуальность темы выпускной квалификационной работы  К.Ю. Дегтяревой. 
Работа основана на применении клинико-шкальных методов и архивного метода. К.Ю. Дегтярева самостоятельно обследовала пациентов с шизофренией, проходящих лечение в отделении реабилитации ПНД №8. В исследовании применялись адекватно подобранные задачам современные шкалы: шкала позитивных и негативных синдромов (PANSS), шкала личного и социального функционирования (PSP), шкала оценки депрессии в структуре шизофрении Калгари. Изучались клинические взаимосвязи и особенности социальной адаптации пациентов, проводилась оценка ремиссии, характера поддерживающей психотропной терапии. Обучающаяся самостоятельно провела статистическую обработку данных. Структура работы соответствует существующим требованиям. В ходе работы были получены данные о структуре и выраженности негативной симптоматики у больных шизофренией в ремиссии, определены факторы, оказывающие влияние на их выраженность, показаны особенности негативных нарушений в зависимости от пола. Значимых различий в структуре и выраженности негативных симптомов в зависимости от половой принадлежности у больных шизофренией в ремиссии не выявлено, при этом негативная симптоматика коррелирует с общей тяжестью заболевания и имеются различия уровня социального функционирования пациентов мужского и женского пола. Сформулированные выводы логически вытекают из полученных результатов. 
[bookmark: _GoBack]
Научный руководитель				
д.м.н., профессор		[image: Описание: C:\Users\Тата\Desktop\кафедра\док Петрова\Петр.jpg]	Н.Н. Петрова

image1.jpeg




