PEIIEH3UA
HA JUILIOMHYIO padory
crynentku VI kypca meaunuuckoro gaxkynbrera CIIOIY
Kapymxkuunoit Mapuu Hukonaesus! (cnenuanpHOCTh «JleueGHoe
aesio») Ha temy: «D-mumep y npakTUYeCKH 30POBBIX JIMIL:

KINMHHU4YECKO€ 3HAYEeHHue»

JluniomHas paboTa TMOCBSIIEHAa M3YYEHHIO OJHOTO M3 BaKHEMIIMX J1abopaTOpPHBIX
nokasareseit TpomOo3a — D-mumepy. B Hacrosiiee Bpemsi 3TOT 1a00paToOpHbIN MOKa3aTellb
OLICHMBAETCS MPH TMOJO3PEHUH HAa Haauuue TpoMOOB B cocyaucTtoM pycie. OaHAKO, JaHHBIH
Mapkep, He sBJIseTCs crielu(PUIHBIM 1711 TpoMO03MO0muu. OH MOXKET BCTpeyaTbCst [P 03KOT'ax,
TpaBMax, HOpMajibHOH OepeMeHHOCTM M T.A. WHoraa, npu NOArOTOBKE K IJJAHOBBIM
OllepaTHMBHBIM BMELLIATEIbCTBAM BbISBIISETCS MOBBILICHUE JaHHOIO 110Ka3aTels, IPU OTCYTCTBUH

TpOM6OSa, INOATBEPXKACHHOI'O METOJaMU BU3YaJIU3allUU.

B aunomuoit paborte Kapymkunoit M.H. 6b11a nocrasieHa 1eib - ONpeAeuTh 4acTOTy
Clly4aliHOro OOHapy)KeHHsl IIOBBIIIEHHOrO ypoBHS D-aMmepa y NpakTUYECKH 3J0POBBIX
[ALMEHTOB, BEAYIIUX aKTUBHBIM 00pa3 >KU3HU M NPOXOAALIMX MEIULMHCKOE O00CieN0BaHHE
nepe IIACTHUECKOM onepalyel, 1 U3y4uTh KIMHUYeCKoe 3HaueHue D-1umepa y npakTH4ecKH

3/10POBBIX JIML.

Bcero 6b110 06cnenoBano 744 uyenoseka. M3 o0ciie0BaHHBIX NMALMEHTOB IPEBLILICHHE
rpaHMIbl HOPMBI D-/1Mepa BBISBIEHO y 49 KEHIUMH, YTO coCTaBuio 6,7%. Jlisi KOppeKTHOro
M3ydeHUsl IPUYMH, CIIOCOOHBIX MOBJIUATH HAa KOHLEHTpaluio D-1uMepa 0ToOpaid KOHTPOJIbHYIO

rpynimy, COnoCTaBUMYy1o I10 BO3PACTy U IIOJIY.

B xome paboThl ObUIO BBISBICHO, YTO Ccily4aiiHoe oOHapyxenue D-aumepa y
NPAKTHYECKU 3[0POBbIX MALMEHTOB, BEAYIIMX AaKTUBHBIH 00pa3 KM3HH, OTMeudaercs B 6-7%
ciayyaeB. Y JMI CTapluieil BO3pacTHON IPYNIbl YacToTa BblsBieHus D-aumepa B 1,5-2 pasa

QoJble.

OTMEUYEHO CE30HHOE YBCJIMYCHUE YaCTOTHI BBIABJICHHUS D-nHMepa. TaK, B AHBape€, Mac-
afnpejic u aBFYCTe-CeHTSI6pe [TIOBBIIIICHHBIC 3HAYCHUS D-}II/IMepa BBIABJIAKOTCA 3HAYUTCIIBHO

yauie, YeM B JpYyrue€ MeCAlbl.



Y 0o0cnenoBaHHBIX GbLTH OOHapyXeHbI Jpyrue (akTophl, cmocobHBIE KOCBEHHO
TMOBJIMATE Ha yBen4yeHHe D-1umepa: naGopaTopHsie TPU3HAKH BOCTIAICHHS, YBEIMUEHHE caxapa

B KPOBH, paCUIMPEHUE MOIKOXKHBIX BCH, PaHHHE NIOCJICICTBUS MEOUITHHCKUX IIpOUEYp U TpaBM.

ITpumepro y 15% TAlMCHTOB, BENYIIMX AKTHBHBIA 06pa3 KHU3HH, C MOBBINEHHLIM
YPoBHeM D-mumepa, He 06HAPYKEHO HUKAKKX NPUYINHHBIX (PAKTOPOB, CIIOCOOHBIX MOBIHITEH Ha
YBEJIMMCHHC NAHHOTO INOKAa3aTesd, YTO TpebyeT NOMOJIHHTEIBHOro YTOYHEHHS, C NPOBENECHHE

FCHETUYCCKOI'0 aHaju3a.

JunnomHas pa6ora Hanucana B TPAIMUHOHHOM CTHJIE, OHA COCTOUT W3: BBEICHHS,
0030pa JMTEPaTypbl, XapaKTEPHCTHKH 06C/IENOBAHHEIX OOJIBHBIX M METONOB HCCIeNOBaHHS,
TJaBbl COOCTBEHHBIX DPE3yNbTAaTOB, 3aKITIOYEHHS, BBIBOJIOB, M CIIUCKA JIHTepaTypel. PaGota
H3/I0XCHA Ha 48 CTpaHMIAX MAIUMHOMHCHOIO TEKCTa, CONEpHUT 3 TabauMubl M 3 pHCyHKa.

CHHuCOK TUTEpaTypBI CONEPXKUT 34 UCTOUHHK U3 HUX 15 3apy6GexHBbIX.

Lens u 3amaun wuccnenosanus copmynupoBaHbl WeTko. B xome wuccaenoaHus
00paboTaHO GOJBIIOE KONHYECTBO Martepuana, MpOBEAEH €ro IiIyOOKHMH M BCECTOPOHHHMI
aHanmu3. IlosrydeHHEIE pe3yNbTaThl He BBI3BIBAIOT COMHEHHIL Wcnone3oBanublii hakTHueckuit
MaTepual  NOCTOBEPEH, CHAENAHHBIE BBIBOABI  OGOCHOBAHBI, COOTBETCTBYIOT  3aJayaM.
Martematnieckas 06paboTka IOTYYEHHBIX JAHHDBIX IIPOBEJICHA KOPPEKTHO C MCIOIb30BaHHEM

IoaXoasIero Haﬁopa CTaTUCTHYECKUX METOIOB.

HemoctatkoB u 3ameuanwii B npencraBineHHo pabore Her. OHa WHCMNONHEHA B

COOTBETCTBUH C IIPEABSIBICHHBIMHU TpC6OBaHI/IHMI/I.

Hunnomuas paGoTa, BBINONHEHHAS Kapymkunoit Mapueit Hukonaesnoit na Temy: «JI-
AUMEp Y IDPAKTHYECKH 300POBBIX JIMI: KJIMHHYECKOE 3HAUYCHHE 3aCJIy’)KMBaeT OILEHKHU
«OTJIMYHO», & IMIVIOMHHUK — [IPUCBOSHHUS KBATH(DHUKALIHH «Bpau» no cneunansaocTH «JleueGHOE

JACJION.
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