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Рецензия
на магистерскую диссертацию
Грудинина Андрея Александровича
«СУБЪЕКТИВНО ЗНАЧИМЫЕ ДЛЯ КЛИЕНТОВ ХАРАКТЕРИСТИКИ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ В РАЗЛИЧНЫХ ПОДХОДАХ».
Выбор темы исследования связан с активным развитием в нашей стране службы психологического консультирования и вытекающей отсюда необходимостью осмысления различных аспектов консультирования. Конкретная цель исследования - выявление значимых для клиентов характеристик психологической работы, в зависимости от подходов психологической помощи и от индивидуально психологических характеристик клиентов. 

Литературный обзор основан на анализе 103х литературных источников, 47из которых –  на английском языке. Теоретический анализ разносторонний, очерчивающий специфику проблематики. К рассмотрению проблемы привлечены как точки зрения отечественных авторов, так и зарубежные концепции. Стиль изложения чёткий, язык понятный. 

Несомненным достоинством работы является разработка авторской анкеты.  Заслуживает одобрения проведение пилотажного исследования, которое позволило дополнительно к закрытым вопросам использовать в исследовании и открытые вопросы.

Обработка и анализ полученных данных проведены квалифицированно, с привлечением методов математической статистики, В частности, контент-анализа корреляционного анализа и однофакторного дисперсионного анализа. Это, на мой взгляд, является подтверждением сформированности у автора исследовательских качеств.

Третья глава начинается с представления автором описательных статистик, что является хорошим основанием для полноценного представление результатов исследования.

В результате, подтверждены основные гипотезы, В частности,о том, что Выделенные субъективно значимые для клиентов факторы психологической работы присутствуют во всех исследованных направлениях психологической помощи. Также описаны значимые для клиентов характеристики психологической работы в зависимости от направления психологической  помощи. Представлена и описана различная выраженность субъективно значимых факторов  бы, в зависимости от личностных особенностей клиентов.

 В то же время следует отметить, что в работе имеется и ряд недостатков.

1. Несмотря на большой объем выборки обследованных респондентов (106 человек),  неравномерность  подбора участников выборки привела к тому, что в данном исследовании невозможно было учесть  такие важные переменные, как пол, возраст и образование клиентов. А описание различий в разных подгруппах выборки было бы, несомненно, очень интересным и важным.

2. Гипотезы данного исследования повторяют то, что уже изучалось в других исследованиях, описанных автором в первой главе. Хотелось бы,  чтобы автор пояснил, в чем новизна его подхода.

3. И, последнее, хочется обратить внимание автора на неправомерность использования в данном контексте термина «контент-анализ». Контент-анализ – это строгий математический метод обработки результатов. В данном же исследовании был проведен только анализ содержания ответов испытуемых.

Указанные замечания не касаются существа проведенного исследования,  и не умаляют значения работы. 
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