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 Автор проявила определенную научную смелость при выборы темы, сделав 

предметом своего исследования еще неустоявшуюся социкультурную практику 

«ресторанного дня». «Ресторанный день», с одной стороны представляет собой 

любительский кулинарный фестиваль, а, с другой стороны – обнаруживает  в себе  все 

признаки  значимой социальной инициативы, направленной на развитие общества и 

человека. Нельзя не согласится с автором в том, что «ресторанный день»  намного больше 

чем фестиваль еды,  это своеобразная школа основ демократического мироустройства.  

Автор поставила перед собой задачу оценить потенциал ресторанного дня, в процессе 

изучения разработать методику исследования фестиваля на основе методологии 

социокультурного подхода; проследить динамику развития фестиваля с момента его 

создания до настоящего времени; описать фестиваль как социокультурную практику; 

составить портрет участника фестиваля и проанализировать мотивацию и интересы; 

выстроить и проанализировать личный опыт участия в фестивале. Все эти задачи 

последовательно решались и были решены в процессе работы над диссертацией. Автор 

исходила из продуктивной гипотезы, которая позволила ей сформулировать  положения, 

вынесенные на защиту. Среди них имело бы смысл выделить два: план, разработанный 

для описания конкретной социокультурной практики участия в «Ресторанном дне» 

применим для описания других социокультурных практик; за развлекательной 

кулинарной стороной фестиваля лежат ценности права на самоорганизацию, свободного и 

ответственного пользования общественным пространством города.  

Практическая значимость работы состоит в разработке практических рекомендаций 

по возможностям его использования в творческих и образовательных целях.  

Автор проявила высокую степень самостоятельности и ответственности при работе 

над проектом.  
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